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Directores

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. José M. de la Torre. H.U.M. Valdecilla

Comité organizadory cientifico

Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Julio Casares. Centro Médico de Asturias, Oviedo
Dra. Maria Rosario Cortina. H.U. Cabuenes
Dr. Sergio Hevia. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dra. Rebeca Lorca. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Jose Rozado. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dra. Beatriz Samaniego. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Jose M. de la Torre. H.U.M. Valdecilla, Santander
Dra. Gabriela Veiga. H.U.M. Valdecilla, Santander

Comité organizadory cientifico Enfermeria

Dia. Cristina Fernandez Fernandez. H.U. Central de Asturias
Dfia. Virginia Francés Santamaria. H.U. Marqués de Valdecilla
Diia. Angela Herrero Valea. H.U. Central de Asturias
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VIERNES10

16:30 - 17:00 Entrega de documentacién

17:00 - 17:10  Presentacién y objetivos de | Congreso de la
Sociedad Asturiana y Cantabra de Cardiologia
Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. José M. de La Torre. H. U. M. Valdecilla, Santander

17:10-18:00 CONTROL DE FACTORES DE RIESGO
CARDIOVASCULAR
Moderadores

Dr. Julio Casares. Centro Médico de Asturias, Oviedo
Dr. Adrian Rivas. H.U.M. Valdecilla, Santander

17:10-17:20 A propoésito de un caso

Dra. Cristina Helguera. H.U. Central de Asturias, Oviedo
17:20 - 17:30 Forzando la via oral

Dr. Roman Arnold. H. Sierrallana de Torrelavega
17:30 - 17:40 Directos a la inhibicion PCSK9

Dr. Alfredo Renilla. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Sala de Cristal

17:40-17:50  Algoritmos de abordaje
Dr. Juan Rondén. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:50 - 18:00 Resolucién del caso
Dra. Cristina Helguera. H.U. Central de Asturias, Oviedo

18:00 - 18:20 Pausa café

18:20-19:10 INSUFICIENCIA CARDIACA: AGUDA'Y CRONICA
Moderadores

Dr. Francisco Gonzélez Vilchez. H.U.M. Valdecilla, Santander
Dra. Beatriz Diaz Molina. H.U. Central de Asturias, Oviedo

18:20 - 18:50 Insuficiencia cardiaca crénica

Actualizacién en amiloidosis. Tratamiento estabilizador
de la transtirretina

Dr. Eduardo Barge Caballero. C.H.U A Coruna
Novedades en FEVI preservada. Sindrome Cardiorrenal.
¢Qué hay y qué nos viene?

Dr. Jose Rozado. H.U. Central de Asturias, Oviedo
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Actualizacién de Cardiopatias Familiares
Dr. Luis Ruiz Guerrero. H.U.M.Valdecilla, Santander
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18:50-19:10 Insuficiencia cardiaca aguda

Farmacologia y dispositivos: del Impella al ECMO
Dra. Vanesa Alonso. H.U. Central de Asturias, Oviedo

La via del trasplante
Dr. Eduardo Lujan. H.U.M. Valdecilla, Santander

19:10 - 19:25 Inauguracion Oficial

19:30-20:30 Asamblea Ordinaria Sociedad Asturiana Cantabra de
Cardiologia

21:30 Cena

SABADO 11

10:00-10:30 CONCURSO DE CASOS CLINICOS

Moderadores
Dra. M. Rosario Cortina. H. U. Cabueries
Dr. Salvador Diez-Aja. Hospital General Sierrallana, Torrelavega

10:30-11:30 CARDIOPATIA ISQUEMICA

Moderadores
Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. José M. de la Torre. H.U.M. Valdecilla, Santander

10:30-10:50  El paciente “sin estenosis significativas” ANOCA/
INOCA
Vision desde la clinica. “mandatory rules”
Dra. Elena Velasco. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Visién desde el intervencionismo. La fisiologia coronaria
“front office”
Dr. Aritz Gil. H.U.M.Valdecilla, Santander
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10:50 - 11:10 Actualizacién en Intervencionismo coronario

Actualizacién en Intervencionismo coronario:
modificacién avanzada de placa y balén farmacoactivo
Dr. Marcel Almendarez. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Innovacion para pacientes con angina persistente:
nuevas vias terapéuticas en la enfermedad coronaria
avanzada

Dra. Rut Alvarez Velasco. H.U. Central de Asturias, Oviedo
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11:10 - 11:20 Denervacién renal. Intervencionismo como la nueva
frontera para la hipertension arterial
Dra. Tamara Garcia Camarero. H.U.M. Valdecilla. Santander

11:20 - 11:30 Rehabilitacién cardiaca

Claves del éxito de un programa de rehabilitacion cardiaca
Dr. Sergio Hevia. H.U. Central de Asturias, Oviedo

11:30 - 12:00 Pausa Café

12:00-12:50 ARRITMIAS

Moderadores
Dra. Inés Moller. H.U. San Agustin, Avilés
Dr. Felipe Rodriguez Entem. H.U.M. Valdecilla, Santander

12:00 - 12:20 Muerte subita

Punto de vista de la Unidad de Arritmias
Dr. Victor Expdsito. H.U.M.Valdecilla, Santander

Punto de vista de la Unidad de Cardiopatias familiares
Dra. Rebeca Lorca. H.U. Central de Asturias, Oviedo

12:20-12:30  Ablaciéon de FA, el riesgo del éxito, gestionando la
lista

¢{Qué podemos hacer desde las Unidades de Arritmias?
Dr. Jose Rubin. H.U. Central de Asturias, Oviedo
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12:30-12:50  Estimulacion sin cables y fisiolégica

Dénde estamos

Dr. Diego Perez. H. U. Cabueries

¢{Qué es lo que viene?

Dr. Daniel Garcia. H.U. Central de Asturias, Oviedo

12:50-13:40 VALVULOPATIAS

Moderadores
Dr. lnigo Lozano. H.U. Cabuenes
Dra. Cristina Ruisanchez. H.U.M.Valdecilla, Santander
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12:50 - 13:20 Primera intervencion en estenosis adrtica:
pensando en el futuro del paciente
Vision del Cirujano
Dr. Jacobo Silva. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Vision del Intervencionista
Dra. Gabriela Veiga. H. U. M.Valdecilla, Santander

Personalizacién de la TAVI
Dra Raquel del Valle. H.U. Central de Asturias, Oviedo
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13:20-13:40 Poniendo el foco en las valvulas AV

Enséiiame el caso ideal para borde a borde mitral
Dr. José M. Cuesta. H.U.M.Valdecilla, Santander
¢Cuando debo tratar una insuficiencia tricuspidea?
Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo

13:40 Clausuray entrega de premios

14:00 Almuerzo
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PROGRAMA DE ENFERMERIA

VIERNES10

16:30 - 17:00 Entrega de documentacion

17:30-19:30 MESA DE ENFERMERIA. ENFERMERIA EN
CARDIOLOGIA: UNA VISION DE FUTURO

Moderadora

Dfa. Angela Herrero Valea.

Supervisora de enfermeria AGC del Corazén. Hospital
Universitario Central de Asturias

Sala 1

17:45-18:00  Enfermeria y hemodinamica: rompiendo el mito de
la formacion “sobre la marcha”
D. Rodrigo Mesa Gonzélez. Enfermero de Hemodindmica.
Hospital Universitario Central de Asturias

18:00 - 18:20 Pausa café

18:30-18:45  Sjtuacién actual de la especialidad de Enfermeria
en Cardiologia y de la figura de Enfermera de
Practica Avanzada
Dfia. Virginia Francés Santamaria. Enfermera de Practica
Avanzada en Insuficiencia Cardiaca.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

18:45-19:00  Enfermeria en la Unidades de Hospitalizacién de
Cardiologia, la gran desconocida
Dfa. Paula Ramos Sierra. Enfermera de la Unidad de
Hospitalizacién de Cardiologia.
Hospital Universitario Central de Asturias

Sala 1

19:00-19:15  |ntervencidn enfermera en la atencion integral del
paciente con Insuficiencia Cardiaca Avanzaday
Trasplante Cardiaco
Diia. Jesica Pérez Herreros. Enfermera de la Unidad de
Insuficiencia Cardiaca Avanzada y Trasplante Cardiaco.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
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11:40-13:30 TALLER DE DISPOSITIVOS CARDIACOS

Coordinadores

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Ponente

Dia. Cristina Fernandez Fernéndez. Supervisora de
Hemodinamica.
Hospital Universitario Central de Asturias
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INFORMACION GENERAL

FECHASY SEDE

10-11 de abril de 2026

Palacio de congresos y exposiciones de Oviedo
C/ Arturo Alvarez Buylla

33005 Oviedo

ORGANIZA

Q SOCIEDAD
ASTURIANA-CANTABRA

DE CARDIOLOGIA

INSCRIPCIONES
Médico socio SAC 300 € 330€
Médico A. Primaria 300 € 330€
Médico no socio SAC 365 € 390 €
Residentes 240 € 290 €
Enfermeria 220 € 240 €

21% IVA incluido

Solo se formalizaran inscripciones para el personal sanitario especificado en las
cuotas de inscripcion.

La cuota de inscripcién incluye: documentacidn, accesos a las sesiones cientificas
y servicios de restauracién.

Solo se tramitardn inscripciones a través de la plataforma online del congreso

www.sacardiologia.es

Politica de cancelacién:

Hasta el 20/03/26: devolucién del importe de la cuota, a excepcion de 30 € + IVA
en concepto de gastos de gestion.

Desde el 21/03/26: sin devolucién


https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd368d98d78fcacf:0xde4df6396216a230?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/
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ALOJAMIENTO

Hotel Eurostars Palacio de Cristal
C/ Policarpo Herrero s/n
33006 Oviedo

Habitacion DUI: 85 €
Desayuno e IVA incluidos

Politicas de cancelacién

A partir del 16 de febrero del 2026: 15% de reduccion del total de habitaciones.
A partir del 2 de marzo del 2026: 10% de reduccién del total de habitaciones.

A partir del 20 de marzo no se aceptard ningun tipo de cambio o anulaciéon en las
inscripciones / reservas efectuadas.

Todas las reservas se realizaran a través de la web: www.sacardiologia.es

CENA

Restaurante Mestura (Gran Hotel Espaiia)
C/ Jovellanos, 2,0viedo, 33003

ACREDITACION

Solicitada acreditacidon a la Comision de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud. Para obtener el certificado
de créditos es imprescindible asistir al menos al 80% de las sesiones cientificas y
cumplimentar el formulario de evaluacién.

SOCIEDAD ESPANOLA
DE CARDIOLOGIA

Actividad acreditada con 2.6 créditos

CERTIFICADOS

Certificado de asistencia
Se enviard por correo electrénico dentro de los 7 dias posteriores a la reunién.

Certificado de créditos
Este certificado se enviard por correo electrénico una vez recibidos los créditos
del SNS, en caso de que sea concedida la acreditacion.

Certificado de comunicaciones
Serd enviado por correo electrénico dentro de los 7 dias posteriores a la reunion


http://www.sacardiologia.es
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PATROCINADORES ORO

—
) Abbott

Daiichi-Sankyo

SHOCKWAVE |6rldMedica

N/ BRINGING TOOLS FOR EXCELLENCE

PATROCINADORES PLATA

B/ BRAUN =) BIOSENSORS

SHARING EXPERTISE INTERNATIONAL™

PATROCINADORES BRONCE
(¥) ALTER MEDICA AMGEN

AstraZeneca I Bristol Myers Squibb’

C (i

Iberhospitex

B8 Grupo
LI\J/IoehdnTSé)Cnh&Johnson — L6G$ A
Medtronic U, NOVARTIS

Palex< s N RECORDATI
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OTROS COLABORADORES

4= ORGANON @ Pfizer SERVIER

CONGRESO VALIDADO POR
Tecnologia
Sanitaria
SECRETARIA TECNICA
C/ Wenceslao Ferndndez Florez 1 - 2°
T 15005 A Coruia
[(LBEY AR [T Y Tel. 981 902 113
solutions produccion@tramasolutions.com

www.tramasolutions.com



http://www.tramasolutions.com

