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        VIERNES 10

16:30 - 17:00  Entrega de documentación

17:00 - 17:10 Presentación y objetivos de I Congreso de la 
Sociedad Asturiana y Cántabra de Cardiología
Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo 
Dr. José M. de La Torre. H. U. M. Valdecilla, Santander

17:10 - 18:00 CONTROL DE FACTORES DE RIESGO 
CARDIOVASCULAR
Moderadores
Dr. Julio Casares. Centro Médico de Asturias, Oviedo  
Dr. Adrián Rivas.  H.U.M. Valdecilla, Santander

17:10 - 17:20 A propósito de un caso
Dra. Cristina Helguera. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:20 - 17:30 Forzando la vía oral
Dr. Roman Arnold. H. Sierrallana de Torrelavega

17:30 - 17:40 Directos a la inhibición PCSK9
Dr. Alfredo Renilla. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:40 - 17:50 Algoritmos de abordaje
Dr. Juan Rondán. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:50 - 18:00 Resolución del caso
Dra. Cristina Helguera. H.U. Central de Asturias, Oviedo

18:00 - 18:20 Pausa café

18:20 - 19:10 INSUFICIENCIA CARDIACA: AGUDA Y CRÓNICA
Moderadores
Dr. Francisco González Vilchez. H.U.M. Valdecilla, Santander
Dra. Beatriz Díaz Molina. H.U. Central de Asturias, Oviedo

18:20 - 18:50 Insuficiencia cardíaca crónica
Actualización en amiloidosis. Tratamiento estabilizador 
de la transtirretina
Dr. Eduardo Barge Caballero. C.H.U A Coruña

Novedades en FEVI preservada. Síndrome Cardiorenal. 
¿Qué hay y qué nos viene?
Dr. Jose Rozado. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Actualización de Cardiopatías Familiares
Dr. Luis Ruiz Guerrero.  H.U.M.Valdecilla, Santander



18:50 - 19:10 Insuficiencia cardíaca aguda
Farmacología y dispositivos: del Impella al ECMO
Dra. Vanesa Alonso. H.U. Cabueñes

La vía del trasplante
Dr. Eduardo Luján. H.U.M. Valdecilla, Santander

19:10 - 19:25  Inauguración Oficial

19:30 - 20:30 Asamblea Ordinaria Sociedad Asturiana Cántabra de 
Cardiología

21:30  Cena
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10:00 - 10:30 CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS
Moderadores
Dra. M. Rosario Cortina. H. U. Cabueñes
Dr. Salvador Díez-Aja. Hospital General Sierrallana, Torrelavega

10:30 - 11:20 CARDIOPATÍA ISQUÉMICA
Moderadores
Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. José M. de la Torre. H.U.M. Valdecilla, Santander

10:30 - 10:50 El paciente “sin estenosis significativas” ANOCA/
INOCA
Visión desde la clínica. “mandatory rules”
Dra. Elena Velasco. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Visión desde el intervencionismo. La fisiología coronaria 
“front office”
Dr. Aritz Gil.  H.U.M.Valdecilla, Santander

10:50 - 11:10 Actualización en Intervencionismo coronario
Actualización en Tratamiento antitrombótico: ideas 
prácticas en el paciente con ACO
Dra. Tamara García Camarero. H.U.M.Valdecilla, Santander

Actualización en Intervencionismo coronario: 
modificación avanzada de placa y balón farmacoactivo
Dr. Marcel Almendarez. H.U. Central de Asturias, Oviedo



11:10 - 11:20 Rehabilitación cardíaca
Claves del éxito de un programa de rehabilitación 
cardíaca
Dr. Sergio Hevia. H.U. Central de Asturias, Oviedo

11:20 - 11:40  Pausa Café

11:40 - 12:30 ARRITMIAS
Moderadores
Dra. Inés Moller. H.U. San Agustín, Avilés
Dr. Felipe Rodríguez Entem. H.U.M. Valdecilla, Santander

11:40 - 12:00 Muerte súbita
Punto de vista de la Unidad de Arritmias
Dr. Víctor Expósito. H.U.M.Valdecilla, Santander

Punto de vista de la Unidad de Cardiopatías familiares
Dra. Rebeca Lorca. H.U. Central de Asturias, Oviedo

12:00 - 12:10 Ablación de FA, el riesgo del éxito, gestionando la 
lista
¿Qué podemos hacer desde las Unidades de Arritmias?
Dr. Jose Rubín. H.U. Central de Asturias, Oviedo

12:10 - 12:30 Estimulación sin cables y fisiológica
Dónde estamos
Dr. Diego Perez. H.U. Central de Asturias, Oviedo
¿Qué es lo que viene?
Dr. Daniel García. H.U. Central de Asturias, Oviedo

12:30 - 13:20 VALVULOPATIAS
Moderadores
Dr. Iñigo Lozano. H.U. Cabueñes
Dra. Cristina Ruisanchez. H.U.M.Valdecilla, Santander

12:30 - 13:00 Primera intervención en estenosis aórtica: 
pensando en el futuro del paciente
Visión del Cirujano
Dr. Jacobo Silva. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Visión del Intervencionista
Dra. Gabriela Veiga. H. U. M.Valdecilla, Santander

Personalización de la TAVI
Dra Raquel del Valle. H.U. Central de Asturias, Oviedo



13:00 - 13:20 Poniendo el foco en las válvulas AV
Enséñame el caso ideal para borde a borde mitral
Dr. José M. Cuesta. H.U.M.Valdecilla, Santander

¿Cuándo debo tratar una insuficiencia tricuspídea?
Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo

13:30  Clausura y entrega de premios

14:00  Almuerzo



PROGRAMA DE ENFERMERÍA

VIERNES 10

16:30 - 17:00  Entrega de documentación

17:30 - 19:30 MESA DE ENFERMERÍA. ENFERMERÍA EN 
CARDIOLOGÍA: UNA VISIÓN DE FUTURO
Moderadora
Angela Herrero Valea. Supervisora de enfermería AGC del 
Corazón. Hospital Universitario Central de Asturias

17:45 - 18:00 Enfermería y hemodinámica: rompiendo el mito de 
la formación “sobre la marcha”
Rodrigo Mesa González. Enfermero de Hemodinámica. 
Hospital Universitario Central de Asturias

18:00 - 18:20  Pausa café

18:30 - 18:45 Situación actual de la especialidad de Enfermería 
en Cardiología y la figura de Enfermera de Práctica 
Avanzada
Virginia Francés Santamaría. Enfermera de Práctica 
Avanzada en Insuficiencia Cardíaca.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

18:45 - 19:00 Enfermería en la Unidades de Hospitalización de 
Cardiología, la gran desconocida
Paula Ramos Sierra. Enfermera de la Unidad de 
Hospitalización de Cardiología.
Hospital Universitario Central de Asturias

19:00 - 19:15 Intervención enfermera en la atención integral del 
paciente con Insuficiencia Cardíaca Avanzada y 
Trasplante Cardíaco
Jesica Pérez Herreros. Enfermera de la Unidad de 
Insuficiencia Cardíaca Avanzada y Trasplante Cardíaco. 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
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11:40 - 13:30 TALLER DE DISPOSITIVOS CARDÍACOS
Coordina
Cristina Fernández Fernández. Supervisora de 
Hemodinámica.
Hospital Universitario Central de Asturias



INFORMACIÓN GENERAL

FECHAS Y SEDE

10-11 de abril de 2026
Palacio de congresos y exposiciones de Oviedo
C/ Arturo Álvarez Buylla
33005 Oviedo

ORGANIZA

INSCRIPCIONES

Hasta el 20/03/2026 Desde el 21/03/2026

Médico socio SAC 300 € 330 €

Médico A. Primaria 300 € 330 €

Médico no socio SAC 365 € 390 €

Residentes 240 € 290 €

Enfermería 220 € 240 €

21% IVA incluido

Solo se formalizarán inscripciones para el personal  sanitario especificado en las 
cuotas de inscripción. 
La cuota de inscripción incluye: documentación, accesos a las sesiones científicas 
y servicios de restauración.
Solo se tramitarán inscripciones a través de la plataforma online del congreso 

www.sacardiologia.es

Política de cancelación:

Hasta el 20/03/26: devolución del importe de la cuota, a excepción de 30 € + IVA 
en concepto de gastos de gestión.

Desde el 21/03/26: sin devolución

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0xd368d98d78fcacf:0xde4df6396216a230?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/

https://sacardiologia.es/



ALOJAMIENTO

Hotel Eurostars Palacio de Cristal 
C/ Policarpo Herrero s/n
33006 Oviedo

Habitación DUI: 85 € 
Desayuno e IVA incluidos

Políticas de cancelación
A partir del 16 de febrero del 2026:  15% de reducción del total de habitaciones.
A partir del 2 de marzo del 2026: 10% de reducción del total de habitaciones.
A partir del 20 de marzo no se aceptará ningún tipo de cambio o anulación en las 
inscripciones / reservas efectuadas.

Todas las reservas se realizarán a través de la web:

www.sacardiologia.es

ACREDITACIÓN
Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias del Sistema Nacional de Salud. Para obtener el certificado 
de créditos es imprescindible asistir al menos al 80% de las sesiones científicas y 
cumplimentar el formulario de evaluación.

CERTIFICADOS

Certificado de asistencia
Se enviará por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión.

Certificado de créditos
Este certificado se enviará por correo electrónico una vez recibidos los créditos 
del SNS, en caso de que sea concedida la acreditación.

Certificado de comunicaciones
Será enviado por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión

http://www.sacardiologia.es


CONGRESO VALIDADO POR

SECRETARÍA TÉCNICA
C/ Wenceslao Fernández Flórez 1 - 2º  
15005 A Coruña

Tel. 981 902 113
produccion@tramasolutions.com
www.tramasolutions.com

http://www.tramasolutions.com

