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SCIENTIFIC COMMITTEE

PROGRAMA | PROGRAM 



 FRIDAY, SEPTEMBER 25TH | VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE

08:30 - 08:55 REGISTRATION | ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

08:55 - 09:00 WELCOME | BIENVENIDA

› María G. Crespo Leiro y José Manuel Vázquez Rodríguez

09:00 - 10:00 SESSION I | SESIÓN I

TREATING THE PATIENT, NOT JUST THE HEART: A HOLISTIC APPROACH TO HF 
TRATAR AL PACIENTE, NO SOLO AL CORAZÓN: VISIÓN INTEGRAL DE LA IC

Chairs: Manuel García García (Ourense, ES), Beatriz Seoane González (A Coruña, ES), Álvaro Dubois Silva (Pontevedra, ES)

9:00- 9:12 Early, accurate and aetiological diagnosis of HF. Key points 
El diagnóstico precoz, preciso y etiológico. Puntos clave. 
› Antonio Cannata (London, UK)

9:12 - 9:26 Management of congestion in HF: drugs, combinations and which parameters to monitor 
Tratamiento de la congestión en IC: fármacos, combinaciones  
y qué parámetros medir 
› Rafael de la Espriella Juan (Valencia, ES)

9:26 - 9:38 Transition to discharge and long-term follow-up. Lessons learnt 
Transición al alta y seguimiento a largo plazo. Lecciones aprendidas 
› Inés Gómez Otero (Santiago de Compostela, ES)

9:38 - 9:50 Clinical case | Caso clínico 
› Milena Antúnez Ballesteros (A Coruña, ES)

9:50- 10:00 Discussion | Coloquio

10:00 - 11:00 SESSION II | SESIÓN II

PHYSICAL EXERCISE IN HEART FAILURE: A CHALLENGE YET TO BE MET 
EJERCICIO FÍSICO EN INSUFICIENCIA CARDIACA: LA ASIGNATURA PENDIENTE

Chairs: Javier Roibal Pravio (A Coruña, ES), Xabier Fernandez Vázquez (A Coruña, ES), Manuel Barral Castro (A Coruña, ES)

10:00 - 10:15 Cardiopulmonary Exercise Testing: Parameters with Clinical and Prognostic Relevance in Heart Failure 
Test de esfuerzo cardiopulmonar: Parámetros con relevancia clínica y pronóstica en IC. 
› Javier Borrego Rodríguez (Bilbao, ES)

10:15 - 10:30 Physical Exercise According to Phenotype in Heart Failure: For Whom, How Much, and with What Evidence?  
Ejercicio físico según fenotipo en IC. ¿para quién, cuánto y con qué evidencia?
› Patricia Palau Sampio (Valencia, ES)

10:30 - 10:45 How to Build an Exercise Program in Heart Failure: Resources, Organization, and Tips 
Cómo construir un programa de ejercicio en IC: recursos, organización y consejos
› Eva González Babarro (Pontevedra, ES)

10:45 - 11:00 Discussion | Coloquio

11:00 - 11:30 COFFEE-BREAK | PAUSA CAFÉ

11:30 - 12:30 SESSION III | SESIÓN III

BEYOND THE HEART: MULTI-ORGAN CARE IN HF
MAS ALLÁ DEL CORAZON: CUIDADO MULTIORGÁNICO EN IC 

Chairs: David Garcia Vega (Ourense, ES), Andrea López López  
(Santiago de Compostela, ES), Ramón de la Fuente Cid (A Coruña, ES)

11:30 - 11:42 Before the Heart Fails: Hypertension and Beyond - A Prevention Strategy for HF  
Antes de que el corazón falle: control de la hipertensión y FRCV como estrategia de prevención de la IC.
› Raquel Marzoa Rivas (Ferrol, ES)

11:42 - 11:54 Vaccines: The New Pillar of HF Failure Treatment  
Vacunas: el nuevo pilar del tratamiento de la insuficiencia cardiaca
› Clara Bonanad Lozano (Valencia, ES)

11:54 - 12:06 Hyper-K+ in HF: Strategies to Optimize Therapy and Outcomes  
Hiper-K+ en IC. Estrategias para optimizar tratamiento y resultados
› Jose Emilio Sánchez Álvarez (Oviedo, ES)

12:06 - 12:18 Clinical case | Caso clínico

› María Padilla Bautista (Santa Cruz de Tenerife, ES)

12:20 - 12:30 Discussion | Coloquio



 FRIDAY, SEPTEMBER 25TH | VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE

12:30 - 13:30  SESSION IV | SESIÓN IV

CARDIAC AMYLOIDOSIS, AN EXPANDING PATHOLOGY: FROM CLINICAL SUSPICION TO TARGETED THERAPY 
AMILOIDOSIS CARDIACA, UNA PATOLOGÍA EN EXPANSIÓN. DE LA SOSPECHA CLÍNICA A LA TERAPIA DIRIGIDA

Chairs: Alberto Bouzas Mosquera (A Coruña, ES), Esteban Martín Álvarez (A Coruña, ES), Maria Jose Mauriz Montero (A Coruña, ES)

12:30- 12:42 Early diagnosis and organisation of care 
Diagnóstico precoz y organización del cuidado 
› Manuel López Pérez (Ferrol, ES)

12:42 - 12:54 Stabilisers in ATTR-CM: a success story 
Estabilizadores en ATTR-CM, una historia de éxito 
› Gonzalo Barge Caballero (A Coruña, ES)

12:54 - 13:06 Silencers in ATTR-CM: A Novel Therapeutic Option Reshaping the Treatment Landscape 
Silenciadores en ATTR-CM: una nueva opción terapéutica ya disponible en la práctica clínica 
› Jose González Costello (Barcelona, ES)

13:06 - 13:18 Clinical case. MC-ATTR: when patient management goes beyond specific therapy 
Caso clínico. AM-ATTR: cuando el manejo del paciente va más allá del tratamiento específico  
› Daniel Enríquez Vazquez (A Coruña, ES)

13:18 - 13:30 Discussion | Coloquio

13:30 - 14:00  SESSION V | SESIÓN V

13:30 - 13:45 LECTURE | CONFERENCIA 

Chair: Carlos González Juanatey (Lugo, ES)

Beyond Obesity: Adiposity as a Therapeutic Target in HF 
Más allá de la obesidad: la adiposidad como diana terapéutica en IC

› Almudena Castro Conde (Madrid, ES)

13:45 - 14:00 Discussion | Coloquio

14:00 - 14:15 OPENING | INAUGURACIÓN OFICIAL

Dr. D. Antonio Gómez Caamaño 
Conselleiro de Sanidade. Xunta de Galicia

Dr. D. Luis Verde Remeseiro 
Xerente Área Sanitaria de A Coruña y Cee

Dr. D. Eduardo Barge Caballero  
Presidente Sociedad Gallega de Cardiología

Dra. Dª. María G Crespo Leiro  
Xefa Unidade Insuficiencia Cardiaca. Servizo Cardioloxía. Área Sanitaria de A Coruña y Cee

Dr. D. José Joaquín Cuenca Castillo 
Xefe Servizo Cirurxía Cardiaca. Área Sanitaria de A Coruña y Cee

Dr. D. José Manuel Vázquez Rodríguez 
Xefe Servizo Cardioloxía. Área Sanitaria de A Coruña y Cee

14:15 - 15:30 LUNCH BREAK | PAUSA COMIDA

15:30 - 16:00 SESSION VI | SESIÓN VI

LECTURE | CONFERENCIA 

Chair: Andrea Kallmeyer (Madrid, ES)

The 2026 ESC Heart Failure Guidelines: Key Messages for Everyday Clinical Practice 
Guías de la ESC 2026 sobre Insuficiencia Cardíaca: Mensajes clave para la práctica clínica diaria

› Frank Ruschitzka (Zurich, CH)



 FRIDAY, SEPTEMBER 25TH | VIERNES 25 DE SEPTIEMBRE

16:00 - 17:00  SESSION VII | SESIÓN VII

ADVANCES IN HEART FAILURE MANAGEMENT  
AVANCES EN MANEJO DE LA IC 

Chairs: Pilar Mazón Ramos (Santiago de Compostela, ES), Jose Nicolás López Canoa (Vigo, ES), Margarita Regueiro Abel (Lugo, ES)

16:00 - 16:15 Beyond the four pillars: new therapeutic opportunities in HFrEF 
Más allá de los cuatro pilares: nuevas oportunidades terapéuticas en la IC con fracción de eyección reducida (HFrEF)
› Antonio Magaña-Serrano (Ciudad de México, MEX)

16:15 - 16:30 Understanding and Treating HF with normal EF: What We Must Prescribe in 2026 
Entendiendo y tratando la IC con FEVI normal: lo que debemos prescribir en 2026
› Julio Núñez Villota (Valencia, ES)

16:30 - 16:45 Heart failure and inflammation. Where are we going? 
Insuficiencia cardiaca e Inflamación. ¿Hacia dónde vamos?  
› Guiomar Mendieta Badimon (Barcelona, ES)

16:45 - 17:00 Discussion | Coloquio

17:00 - 17:30 SESSION VIII | SESIÓN VIII

LECTURE | CONFERENCIA 

Chair: Milagros Pedreira Pérez (Santiago de Compostela, ES)

Digoxin in HF: an old drug reborn. Where do we stand? 
Digoxina en la IC: el renacimiento de un fármaco clásico. ¿en qué punto nos encontramos?

› Theresa McDonagh (London, UK)

17:30 - 18:00 COFFEE-BREAK | PAUSA CAFÉ

18:00 - 19:00 SESIÓN IX | SESSION IX

DIRECT-HF: THE HEART THAT DOESN’T WAIT. DEVICES AND DRUGS, TWO WEAPONS FOR THE SAME BATTLE. 
EL CORAZÓN QUE NO ESPERA: DISPOSITIVOS Y FÁRMACOS, DOS ARMAS PARA LA MISMA BATALLA

Chairs: Ignacio Mosquera Pérez (A Coruña, ES), Moisés Rodríguez Mañero (Santiago de Compostela, ES),  
Ruth Pérez Fernández (A Coruña, ES)

18:00 - 18:15 The Electrophysiologist’s View: “Beyond QRS Width: Selecting, Implanting, and Programming in the Era of Physiological Pacing”  
› Jorge Rodríguez Garrido (A Coruña, ES)

18:15 - 18:30 The Clinician’s View (drug-device synergy). GDMT & Devices: Why ‘Waiting to Optimize’ Can Cost Lives? 
 La perspectiva del clínico (sinergia fármaco-dispositivo). TTO & Dispositivos: ¿Por qué “esperar a optimizar” puede costar vidas?  
› Andreas Flammer (Zurich, CH)

18:30 - 18:45 Clinical case. Synergies in HF: Devices, Medications, and the Art of Patient Care. 
Caso clinico. Sinergias en IC: dispositivos, fármacos y el arte de seguir al paciente
› David Couto Mallón (A Coruña, ES)

18:45 - 19:00 Discussion | Coloquio

19:00 - 19:30 SESSION X | SESIÓN X

“ALFONSO CASTRO BEIRAS” CONFERENCE
CONFERENCIA “ALFONSO CASTRO BEIRAS”

Chairs: Alejandro Recio Mayoral (Sevilla, ES), Miguel Piñón Esteban (Vigo, ES)

Recoverable myocardium: from the biology of injury to new therapeutic opportunities 
Miocardio recuperable: de la biología del daño a las nuevas oportunidades terapéuticas
› Eduardo Rame (Philadelphia, US)



SATURDAY, SEPTEMBER 26TH | SÁBADO 26 DE SEPTIEMBRE

9:00 - 11:00 SESSION XI | SESIÓN XI

CARDIOGENIC SHOCK: MINUTES THAT DECIDE, TECHNOLOGY THAT ASSISTS, NETWORKS THAT SAVE 
SHOCK CARDIOGÉNICO: MINUTOS QUE DECIDEN, TECNOLOGÍA QUE ASISTE, REDES QUE SALVAN

Networking

Chairs: Raquel Vázquez Mourelle (A Coruña, ES), Marta Dorribo Maside (Santiago de Compostela, ES)

Panelistas: Carlos Velasco García (A Coruña, ES), Xacobe Flores Ríos (A Coruña, ES),  
Francisco Estevez Cid (Vigo, ES), Diego López Otero (Pontevedra, ES), Belen Adrio Nazar (Santiago de Compostela, ES)

Situación actual de servicio de emergencias sanitarias en Galicia
› Marta Dorribo Maside (Santiago de Compostela, ES)

Clinical Cases | CASOS CLINICOS

Clinical Case Facilitator: Ana Hurtado Doce (A Coruña, ES)

•	 Cardiogenic shock following heart surgery: dealing with the unexpected and the importance of timely decisions. 
Shock cardiogénico tras cirugía cardíaca: afrontar lo inesperado y la importancia de las decisiones a tiempo     
› Andrés Fernández Hernández (A Coruña, ES)

•	 A young patient who after prolonged tMCS and multiple complications… is a poor candidate for a transplant or LVAD. 
What to do? 
Paciente joven con SCMt prolongado y múltiples complicaciones… y mal candidato a trasplante o LVAD. ¿Qué hacer? 
> Vanesa Aller Fernández (A Coruña, ES)

•	 SCAI E in the Cath Lab: a race against time to save a life.  
SCAI E en hemodinámica: una carrera contrarreloj para salvar la vida. 
> Belen Cid Álvarez (Santiago de Compostela, ES)

•	 Spontaneous coronary artery dissection with arrhythmic storm and cardiogenic shock: Impella CP supported primary PCI of LM 
and Cx- will be this enough? 
Disección coronaria espontánea con tormenta arrítmica y shock cardiogénico: ICP de TCI y Cx soportado con Impe-
lla-CP, - será esto suficiente? 
> Antonio de Miguel Castro (Vigo, ES)

Galician Cardiogenic Shock Registry (CoSCa) 
Registro Gallego de shock Cardiogenico (CoSCa) 
› Miguel Solla Buceta (A Coruña, ES)

11:00 - 11:30 COFFEE-BREAK | PAUSA CAFÉ

11:30 - 12:00 SESSION XII | SESIÓN XII

LIVING LONGER AND BETTER AFTER HF ADVANCED THERAPIES: HEART TRANSPLANT AND LVAD   
VIVIR MÁS Y VIVIR MEJOR TRAS LAS TERAPIAS AVANZADAS EN IC: TRASPLANTE CARDIACO Y LVAD  

Chairs: David Couto Mallón (A Coruña, ES), María Melendo Viu (Vigo, ES), Alfonso Varela Román (Santiago de Compostela, ES)

11:30 - 11:45 Heart transplant: the challenge begins afterwards. Immunosuppression, CMV, among other complications  
Trasplante cardiaco: el reto empieza después. Inmunosupresión, CMV, entre otras complicaciones
› Sonia Mirabet Pérez (Barcelona, ES)

11:45 - 12:00 Thriving with an LVAD: device management, anticoagulation and driveline care  
Vivir plenamente con un LVAD: manejo del dispositivo, anticoagulacion y cuidados del driveline
› David Dobarro Pérez (Vigo, ES)

12.00 – 12.30 SESSION XIII | SESIÓN XIII

ADVANCED HF THERAPIES AT HOSPITAL UNIVERSITARIO A CORUÑA. NEWS, CHALLENGES AND OUTCOMES 
ACTUALIZACIÓN EN TERAPIAS AVANZADAS EN EL CHUAC. NOVEDADES, RETOS Y RESULTADOS 

Chairs: María Jesus Paniagua Martín (A Coruña, ES), Víctor Mosquera Rodríguez (A Coruña, ES), Fernando Mosteiro Pereira (A Coruña, ES)

12:30 - 12:45 Impella 5.5 in Cardiogenic Shock: the surgeon’s perspective. Challenges and lessons learned  
Impella 5.5 en el shock cardiogénico: la perspectiva del cirujano. Retos y lecciones aprendidas.
› Jose Martínez Comendador (A Coruña, ES)

12:45 - 13:00 Heart transplant and durable LVADs  
Trasplante cardiaco y asistencia mecánica de larga duración. 
› Eduardo Barge Caballero (A Coruña, ES)

13.00 – 13.30 SESSION XIV | SESIÓN XIV

CLOSING CONFERENCE | CONFERENCIA DE CLAUSURA

Chairs: Jose Joaquín Cuenca Castillo (A Coruña, ES), Ángel Fernández González (Santiago de Compostela, ES)

Heart transplantation and LVAD. Keypoint in 2026 
Trasplante cardiaco y LVAD  Claves de éxito en 2026 
› Steven Tsui (Cambridge, UK)

13.45 – 14.00 CLOSING REMARKS | CLAUSURA

› María G. Crespo Leiro, José Manuel Vázquez Rodríguez y José Joaquín Cuenca Castillo (A Coruña, ES)
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