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MIÉRCOLES 28 DE MAYO 2025 

15:30 a 16:50 h. 

Auditorio Gaviota  

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Linfedema 
NUEVAS HERRAMIENTAS EN EL MANEJO DEL LINFEDEMA 

Moderadores: 
Dra. Roser Belmonte Martínez. H. del Mar. Barcelona 
Dra. Susana Gil Hernández. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 

La Bioimpedanciometria en la prevención y el tratamiento precoz del 
linfedema 
Dra. Rosario Beseler Soto. H. U. Doctor Peset. Valencia 

Aplicación de las apps y la tele rehabilitación en linfedema 
Dra. Mercedes Ramírez Ortega. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 

Supervivencia y complicaciones en fase piloto estudio adarnat, 
linfadenectomía vs radioterapia en ganglio centinela positivo tras 
neoadyuvancia 
Salinas Huertas, Sira; García Tejedor, Amparo; Laplana Torres, María; García Martínez, 
José; Planas Balague, Rosa; Luzardo González, Ana 
H. Universitari Bellvitge. Barcelona 
 

Diseño de Prototipo de App Para Control De Linfedema Secundario A 
Tratamiento Por Cáncer De Mama 
López Martín, Marta; López Martín, Olga; Valls Comamala, Victòria 
H.U. de la Princesa, Madrid; Universidad de Castilla la Mancha, Ciencias de la Salud, 
Talavera de la Reina; Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya 
(AQuAS) 
 
Revisión y seguimiento digital de pacientes con linfedema estable a 
través de una aplicación. 
Ramírez Ortega, Mercedes; Bueno Hernando, Daniel; González Urbina, Emperatriz; 
Villalon Fornes, Javier; Urbaneja Dorado, Carmen; Fernández García, Carmelo 
H. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
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15:30 a 16:50 h. 
 

Auditorio Arao  

SERMEF concurso DESAFÍO  
5º CONCURSO DESAFÍO REHAB SERMEF 2025 
 
Dr. Javier Sánchez Palacios  
Complejo Asistencial Universitario de León  
 
Dr. Diego Hermoso de Mendoza Pi  
H. Gorliz. Vizcaya 
 
Dra. Blanca Cabaleiro Burguillos 
H. Juan Ramón Jiménez. Huelva 

17:00 a 18:20 h. 

Auditorio Gaviota 

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Dolor crónico (GETIDOR) 
HAY VIDA MÁS ALLÁ… DE LOS ANALGÉSICOS 

Moderadores: 
Dra. Blanca Palomino Aguado. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. María Yebra Martínez. C.H.U. Ourense 
 
Últimas novedades en analgesia.  
Dr. David Hernández Herrero. H. U. La Paz. Madrid 

Analgesia tópica 
Dr. Marc Colomer. Gerencia de Atención Primaria y Comunitaria Barcelonès Nord i 
Maresme ICS. Barcelona 

A propósito de un caso: mitos y leyendas 
Dra. Clara Vidal. H. de la Ribera de Valencia 
 
Abordaje del dolor crónico musculo-esquelético mediante un programa 
educacional y de ejercicio físico para la promoción de un 
envejecimiento saludable. 
Salvador Quilis, Rosa; Jordá Llona, Mónica; Jaca Navarro, Marlene; Abenojar 
Lozano, Rebeca; Cuesta Mozo, Sandra; Garnateo Carmona, María José 
H.U. Doctor Peset. Valencia. 
 
Información transversal sobre infiltración de plasma rico en plaquetas 
(prp). Un nuevo modelo de divulgación. 
Rodríguez Rodríguez, Hugo; Ouviña Arribas, Rubén; García Hernández, Daniel; 
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López Moya, Antonio 
Área Sanitaria de Vigo 
 

17:00 a 18:20 h. 
 

Auditorio Arao 

Mesa Redonda: APUMEFYR/internacional 
LA CLAVE DE LA SUPERVIVENCIA DE NUESTRA ESPECIALIDAD ESTÁ EN 
LA DOCENCIA. DESCIFRANDO PERSPECTIVAS Y DESAFÍOS EN 
PREGRADO Y RESIDENCIA 

Moderadora: 
Dra. Sara Laxe García. H. Clínic de Barcelona 

Ponentes 
Dra. Pia Spottorno. H. U. La Princesa de Madrid 
Dra. Soraya Hijazi Vega. H.U. de Albacete 
 
Aprovechando la espera 
López Alonso, Inés; Rojas Cuotto, Karla; Lozano Miguel, Victoria; Julián Luque, 
Jessica; Ropero Rodríguez, Sandra; César Aguilar, Virginia 
H. Dos de Maig. Barcelona. Consorci Sanitari Integral 
 
"Inteligencia artificial en medicina física y rehabilitación: aplicaciones 
actuales, retos y perspectivas futuras" 
Sánchez Guirao, María; Zanón Gómez, Belén; Jurado Escurdero, Isabel; Cámara 
Tovar, Antonio; Escolano Martínez, Rodrigo; López Jiménez, Marina 
H.U. Morales Meseguer. Murcia 

18:30 a 19:50 h. 

Auditorio Gaviota 

Mesa Redonda: S.F. De Rehabilitación Infantil (SERI) 
LINFEDEMA PRIMARIO INFANTIL 

Moderadores: 
Dra. Ana Melian Suárez. C.H.U. Insular Materno Infantil de Gran Canaria 
Dra. M.ª Olga Arroyo Riaño. H.G.U. Gregorio Marañón 

 

Abordaje en consulta del niño con Linfedema 
Dra. Pilar Crespo Cobo. H. G. U. Gregorio Marañón. Madrid 
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Tratamiento fisioterapéutico en el linfedema pediátrico 
Dña. Amparo Hurtado. Fisioterapeuta Hospital Universitario de Guadarrama 

Tratamiento quirúrgico en el linfedema infantil 
Dr. Jaume Masiá Ayala. Cirugía plástica, estética y reconstructiva. H. Santa Creu i 
Sant Pau y del H. del Mar de Barcelona 
 
Explorer: seguridad y usabilidad de un exoesqueleto de marcha para 
niños con discapacidades motoras en entornos naturales 
Vara Arias, María Teresa; Martínez-caballero, Ignacio; Espinosa-García, Sandra; 
García de Las Peñas, Sofia; Gor García Fogeda, María Dolores; Arroyo Riaño, Olga 
H.U. Niño Jesus. Madrid; Hospital Universitario La Paz. Madrid; H.U. 12 de Octubre. 
Madrid; H.U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Los mirnas circulantes como biomarcadores en el diagnóstico de la 
escoliosis idiopática de las adolescentes. 
Galindo Rosales, Flor Isabel; Ruiz Martin, Guillermo; González-Rovira, Almudena; 
Durán-Ruiz, María Carmen; Guerado, Enrique (4); Calderón-Domínguez, María HU 
Costa del Sol; Facultad de Ciencias, Universidad de Cádiz; Facultad de Medicina, 
Universidad de Cádiz; Universidad de Málaga, H.U. Costa del Sol 
 
Relación entre la reductibilidad clínica de la curva y el valor angular y 
rotación radiológicas en la escoliosis idiopática. 
Gómez Castro, María Del Castillo; Méndez Correa, Paula; Paredes García, Marta; 
Falcón De La Rosa, Carmen; Romero Romero, Belén; Conejero Casares, Juan 
Andrés 
H.U. Virgen Macarena. Sevilla; Hospital de Mérida 
 

18:30 a 19:50 h. 
 

Auditorio Arao 

Ipsen – SERMEF 
MESA DE APOYO A LA INVESTIGACIÓN IPSEN-SERMEF 
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JUEVES 29 DE MAYO 2025 

08:00 - 08:50 h. 
Sesiones de Comunicaciones  
 
 

Auditorio Gaviota 

Moderadores:  
 
 
Estudio de la disfunción sexual en la mujer cardiópata: efectos de un 
programa de rehabilitación cardiaca. 
Chaves Murcia, Cristina; Galiana Calero, Francisco; Delgado Alonso, Jorge Joaquín; 
Castaño Poblador, Antonio José.  
H. U. Virgen del Rocío. Sevilla 
 
Efectividad del programa de rehabilitación cardíaca en fase II en pacientes 
diabéticos con cardiopatía isquémica. 
Pérez Carrascosa, Rocío; Romero Blanco, María José; Maldonado Barrionuevo, 
Almudena; Gómez González, Adela María 
H. U. Virgen de la Victoria. Málaga 
 
El perímetro abdominal como estimación del porcentaje de grasa corporal en 
pacientes con cardiopatía isquémica. 
Jurado Villarreal, Francisco Javier; Martín Palomino, Juan Luis; Bailo Rincón, Ana; 
Hernández López, María; Díaz Jiménez, Macarena; Puentes Gutiérrez, Ana Belén 
C. H. Universitario de Toledo 
 
Eficacia de un programa de rehabilitación respiratoria en pacientes con EPOC: 
nuestra experiencia en el hospital universitario costa del sol. 
Vargas Escobar, Enrique; Sainz De Aja Gómez, Juan (1); Hernández Díaz, José Luis; 
Espigares Correa, Gabriela; Curiel Balsera, Beatriz; García Gómez, óscar 
H. U. Costa del Sol. Marbella. Málaga 
 
Propuesta de una escuela de asma digital 
Villalon Fornés, Javier; Teixeira Taborda, Astrid; Bermejo Fernández, Gloria; 
Urbaneja Dorado, Carmen; Moarquech Rodríguez, José Antonio; Sánchez Alba, 
Nuria 
H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
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08:00 - 08:50 h. 
 

Auditorio Arao 

Moderadores: 
 
 
Identificación y gestión del riesgo de fractura osteoporótica en pacientes con 
ictus isquémico gracias al uso de la escala frac-stroke: un nuevo enfoque para 
la mejora de los resultados clínicos. 
Fernández Marqués, Sara; Calderón Gil, Lucía; Rodríguez Valbuena, Sergio; Serrano 
Combarro, Ángel; Antón Andrés, María Jesús; Candau Pérez, Ernesto Domingo 
H.U.  Río Hortega. Valladolid 
 
Análisis de la demanda y resultados de una consulta de rehabilitación 
vestibular en un hospital de tercer nivel 
Santandreu Jiménez, María Elvira; Flores Hernández, Carmen Nieves; Delgado 
Duque, Iris Del Carmen; Lacruz Vicente, Jara Gabriel; Dinh Bui, Luan; Macias 
Román, Raúl Alejandro 
U. de Las Palmas de Gran Canaria. Departamento de Ciencias Médicas y 
Quirúrgicas; U. de Las Palmas de Gran Canaria. Departamento de Matemáticas; 
C.H.U. Insular Materno Infantil; U. de Las Palmas de Gran Canaria; C.H.U. Insular 
Materno Infantil. Gran Canaria 
 
Efectividad de la radiofrecuencia pulsada en el tratamiento de la espasticidad. 
Caparrós Calle, Miguel; Otero Villaverde, Sergio; Formigo Couceiro, Jacobo; Martín 
Mourelle, Rosa; Vega Gómez, Patricia; Montoto Marqués, Antonio 
C.H.U.A.C. 
 
Protocolos que salvan vidas: abordaje integral de la disfagia en servicios de 
rehabilitación. 
Trujillo Rafael, Alejandra Cristina; Ortega Lozano, Iván; Gómez García, Alejandro; 
Sánchez Martín, Juan José; Puertas Pastor, Raquel; Leandro Nieto, Matías 
H. Clínic. U. Valladolid; H. de Gorliz. Vizcaya 
 
Estudio RHBELA. Resultados funcionales tras un programa de rehabilitación 
respiratoria con seguimiento mediante la aplicación REHUB, en pacientes con 
esclerosis lateral amiotrófica 
Hoz San Bartolomé, Paula; Moscoso Vanegas, Juan José; Coll Molinos, Mariona; 
Llobet Capardón, Miriam; Balañá Corberó, Ana; Guillén-solà, Anna. 
H. del Mar. Barcelona 
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08:00 - 08:50 h. 
 

Sala Loft 

Moderadores: 
 
Influencia del diagnóstico precoz de la disfagia en la supervivencia de los 
pacientes con esclerosis lateral amiotrófica (ELA) 
Díaz Mesa, Lydia; Bentue Rasal, Marta; Fernández Villoldo, Sara; Soriano Guillén, 
Antonia Pilar; Fernández Gonzalo, Antonio; García Álvarez, Elena 
HUMS 
 
Valores de referencia en elastografía cuantitativa de onda transversal del 
músculo supraespinoso en el hombro sano: un estudio transversal. 
Corrales Mantecón, Silvia; Pérez Porta, Irene; Fernández Matías, Rubén; Bueno 
Horcajadas, Ángel Luis; García Pérez, Fernando; Flórez García, Mariano Tomás 
H.U. Fundación Alcorcón 
 
Programa multidisciplinar de rehabilitación con entrenamiento físico en el 
paciente con enfermedad renal crónica terminal (erct) en hemodiálisis. 
Gallardo Paz, Winnie Paola; Rodríguez Guerrero, Ian Luis; Serrano Sánchez, Esther; 
Alcón Bravo, Beatriz; Nieto Blasco, Javier; Cano Lallave, Enrique 
CAUSA 
 
El test de constant: estudio comparativo entre diferentes instrumentos de 
evaluación de la fuerza del hombro. 
Calderón Gil, Lucía; Fernández Marqués, Sara; Rodríguez Valbuena, Sergio; Serrano 
Combarro, Ángel; Frutos Reoyo, Emilio Javier; Navarro Martínez, María 
H. U. Río Hortega. Valladolid. 
 
Protocolo de ecografía para el muñón transtibial: validación preliminar. 
Estay Girardi, José; Guirao Cano, Lluis; Costea Marques, María; Roig Rabada, Clara; 
Samitier Pastor, Beatriz 
H. Asepeyo Sant Cugat; H. Universitari Mútua Terrassa 
 

08:00 - 08:50 h. 

Sala 4 

Resultados de la radiofrecuencia pulsada del nervio supraescapular en el 
dolor crónico de hombro según el número de electrodos activos y voltaje. 
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Cárceles Guillén, Pedro José; Puentes Gutiérrez, Ana Belén; Fernández García, 
Laura; Hernández López, María; Goerlich Buch, Mónica 
H. U. Toledo 
 
Radiofrecuencia pulsada vs térmica en el tratamiento del neuroma de morton. 
De Nicolás Gutiérrez, Juan; Cañada Moreno, María; Jimeno Cordero, Paloma; Puero 
Acedo, Beatriz 
H. Virgen Del Rocío. Sevilla 
 
Terapia regenerativa en tendinopatía aquílea: resultados del tratamiento con 
colágeno peritendinoso. 
Díaz García, Carmen María; Jiménez Martín, Florencio; Hernández Herrero, David 
H. U. la Paz. Madrid 
 
Eficacia del suero autólogo rico en citoquinas (SARC) frente al plasma rico en 
plaquetas (PRP) en roturas parciales del tendón supraespinoso: estudio piloto 
aleatorizado. 
González Fernández, Álvaro; Trinidad Quijada, Sergio; López Sáez, Mireya; Sevilla 
Torrijos, Gustavo; López De Arechaga Marín, Ignacia; Castillo Martin, Juan Ignacio 
H. U. 12 de Octubre. Madrid 
 
Instauración del protocolo de movilización precoz en pacientes geriátricos. 
Quintana Diestro, Ana Belén; Santos Oliete, María; Bernáldez López, Desiré; 
Barragán Corredera, Irene; Coello Barradas, Mariana; Meienberg Ruiz, Rocío 
H. U. Ramón Y Cajal. Madrid 
 

08:00 - 08:50 h. 
 

Sala 6 

Moderadores:  
 
 
Evaluación de la rehabilitación basada en ejercicios en agua para mejorar las 
actividades de la vida diaria en pacientes tras sufrir un ictus. 
González Arrontes, Belén; Álvarez Ruiz, Laura Teresa; Juárez Reguero, Fernando; 
Brito León, José Gabriel; Spottorno Rubio, Pia 
H.U. Princesa. Madrid 
 
Utilidad de la neurolisis térmica para el tratamiento de la espasticidad severa. 
Serie de casos 
Alvarado Panesso, Martha; Torrequebrada Giménez, Agustín; García Bach, Marcellí; 
Guirao Cano, Lluis 
H. U. Mutua Terrassa 
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Realidad virtual inmersiva en la rehabilitación vestibular. 
Fons Barroso, Laura; Pineda Rivero, Francisco Gerardo; Soto Chacón, Carlos; Pineda 
Lemmo, Daniela Rosanna; Ibarz Gine, Cristina; San Segundo Mozo, Rosa 
H.U. Joan XXIII. Tarragona 
 
 
Redes cerebrales espásticas en pacientes con ictus. 
De Sousa Duarte, Iván Gil; Jiménez Marín, Antonio; Tellaetxe Elorriaga, Iñigo; 
Erramuzpe Aliaga, Asier; Tejada Ezquerro, Pedro Ignacio; Cortés, Jesús M 
Hospital Gorliz;Grupo de Neuroimagen Computacional, IIS Bio-bizkaia; Grupo de 
Neuroimagen Computacional, IIS Bio-bizkaia. Programa de doctorado de 
Investigación Biomédica, Universidad del País Vasco (UPV/EHU); Grupo de 
Neuroimagen Computacional, IIS Bio-bizkaia. IKERBASQUE Fundación Vasca para 
la ciencia; Grupo de Neuroimagen Computacional, IIS Bio-bizkaia.  
IKERBASQUE Fundación Vasca para la ciencia. Departamento de Biología 
Molecular e Histología, U. del País Vasco (UPV/EHU). 
 
Función respiratoria y trastornos respiratorios del sueño en pacientes con 
lesión medular: un estudio observacional retrospectivo. 
Pinto, Irene; Rodrigues, Margarida; Costa, Ana; Cunha, María  
ULSTMAD; ULSGE 
 

08:00 - 08:50 h. 
 

Sala 8 

Moderadores: 
 
Seguimiento a medio y largo plazo de un grupo de pacientes adultos que han 
cursado con síndrome de bajo gasto cardíaco en el postoperatorio inmediato. 
Sanz Ayán, María Paz; Domínguez Aguado, Helena; Eixerés Esteve, Andrea; 
Martínez Linares, Álvaro; Castillo Martin, Juan Ignacio; Pérez Vela, José Luis 
H.U. 12 De Octubre. Madrid 
 
Prevalencia de saos no diagnosticada en pacientes que inician el programa de 
RHB cardiaca. 
Salcines Rueda, Leticia; Supervia Pola, Marta; Fernández De Los Ronderos, M.ª 
Eugenia; Camps Arroyo, Aria; Arroyo Riaño, María Olga 
H.U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Ejercicio físico en síndrome de marfan: ¿qué debemos pautar a nuestros 
pacientes? 
Hernández López, María; Cubas Sánchez-beato, Alberto; Rubio Mellado, Montaña; 
Martínez Viñuela, Irene; Vitoria Pérez, Naiara; Díaz Jiménez, Macarena 
H.U. de Toledo 
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Caracterización de la fragilidad en receptores de trasplante pulmonar: 
implicaciones clínicas y funcionales. 
Dávalos Yerovi, Vanesa; Messaggi Sartor, Monique; Gómez Garrido, Alba; Simón 
Talero, Carmen; Sabate, Marta; Launois, Patricia; Pujol Blaya, Vicenta  
H. Vall d'Hebron; Universitat Internacional de Catalunya 
 
Estudio sobre prevalencia y cambios en el estado cognitivo en pacientes 
incluidos en un programa de rehabilitación cardíaca 
Pedrera Martín, Carlos; Supervía Pola, Marta; Arrieta Bartolomé, Gustavo; Bedos 
Sedon, David; Arroyo Riaño, Olga; Jiménez Carranza, Monserrat  
HGU Gregorio Marañón. Madrid; Centro Médico Nacional 20 de noviembre. México 

9:00 a 10:20 h. 

Auditorio Gaviota  

Simposio Ottobock: 
OTTOBOCK COMES DIGITAL: NUEVOS AVANCES EN LA ERA DE LA 
DIGITALIZACIÓN 
 
Ponentes:  
D. Federico Albarrán. Ottobock. 
D. Alejandro Marín Ottobock  
 
 

9:00 a 10:20 h. 
 

Auditorio Arao  

Mesa Redonda: Sociedad Rehabilitación intervencionista (SETRI) 
INTERVENCIONISMO APLICADO A PATOLOGÍA DE RAQUIS 

Moderadores: 
Dra. Almudena Fernández Bravo Rueda. H. U. Jiménez Díaz 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 

Bloqueo GON. TON. Nervio suboccipital. Bloqueo y neuromodulación 
ramo medial cervical 
Dr. Juan Casar. García H. Punta de Europa Algeciras. Cádiz 

Bloqueo plano erector muscular. Bloqueo intercostal y neuromodulación 
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 

Bloqueo y neuromodulación ramo medial lumbar. Bloqueo epidural caudal 
Dra. Ana Meléndez Laborad. H. U. de Calahorra 
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Estudio comparativo entre dos técnicas de infiltración con toxina botulínica 
en pacientes con cervicalgia crónica refractaria posterior artrodesis cervical. 
Zafra Ruiz, Marta; Perrot González, Jean-Claude; Gómez González, Elena; Pintor 
Ojeda, Alberto; Terra, Jimena Carolina; Nadal Castells, María Josep 
H. Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 
 
Radiofrecuencia de alto voltaje en nervio supraescapular para el tratamiento 
del hombro doloroso crónico. 
García Amigo, Javier; Cabaleiro Burguillos, Blanca; Contreras Lozano, María Del 
Pilar; Cordero García, Carlos 
H.U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
Transformación del circuito asistencial para el dolor lumbar: integración de 
inteligencia artificial y atención centrada en el paciente. 
Supervia Pola, Marta; Arroyo Riano, Olga; Sainz De Murieta, Enrique; García 
Fidalgo, Beatriz; Toledo Bartolomé, Daniel; Muñoz Lezcano, Sergio 
H. Gregorio Marañón. Madrid; Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea; Tecnalia 
 

9:00 a 10:20 h. 
 

Sala Loft 

Mesa Redonda: S.F. de Rehabilitación Cardiorespiratoria (SORECAR) 
ASPECTOS RELEVANTES Y RESUMEN DEL 23º CONGRESO SORECAR DE 
ACTUALIZACIÓN EN RHB RESPIRATORIA TOLEDO 2025 

Moderadores: 
Dra. María Paz Sanz Ayán. H. U. 12 de octubre. Madrid 
Dr. Sergio García Sánchez. C. H. U. de Albacete 

Ejercicio en el EPOC: UP TO DATE en la prescripción del ejercicio físico 
en el paciente respiratorio 
Dra. Alba Gómez Garrido. H. U. Vall d'Hebrón. Barcelona 

Cuando empezar la rehabilitación en el paciente con exacerbaciones en 
el EPOC 
Dra. Roser Coll-Fernández. H. U. Germans Trias i Pujol, Badalona 
 
Diferencias entre grupos de patología respiratoria tras programa de 
rehabilitación respiratoria: EPOC, enfermedad intersticial y patología 
multifactorial. 
Manent Molina, Natalia; García Martínez, José; Luzardo González, Ana; Gómez Ros, 
Kilian; Tinoco González, Jesús; Planas Balagué, Rosa 
Consorci Sanitari Integral; H. Universitari de Bellvitge. Barcelona 
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Aplicación de la ecografía en rehabilitación de cardiopatía isquémica: 
correlación con la fuerza y masa muscular global. 
Martin Palomino, Juan Luis; Jurado Villareal, Francisco Javier; Bailo Rincón, Ana; 
Hernández López, María; Puentes Gutiérrez, Ana Belén; Díaz Jiménez, Macarena 
C.H. Universitario Toledo 
 
Evolución de la composición corporal, antropometría y situación funcional a 
medio plazo tras el programa de rehabilitación cardiaca 
López Yeste, Alejandro; Cascante Rodríguez, María Fe; Supervía Pola, Marta; Ortega 
Orduñez, María Ángeles; Arroyo Riaño, María Olga 
HGUGM 
 

9:00 a 10:20 h. 

Sala 4 

Taller G.T. LINFEDEMA 
HERRAMIENTAS DE MEDIDA DEL LINFEDEMA EN LA CONSULTA 

Moderadoras: 
Dra. Dra. Roser Belmonte Martínez. H. del Mar. Barcelona 
Dra. Susana Gil Hernández. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 

Herramientas de medida del linfedema en la consulta 
Dra. Vicenta Pujol Blaya. H. U. Vall d'Hebrón. Barcelona 
 

9:00 a 10:20 h. 
 

Sala 6 

Taller G.T. BIOMECANICA 
BIOMECÁNICA APLICADA AL RETORNO AL DEPORTE EN LESIONES DEL 
LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR 

Moderador: 
Dr. Joaquim Chaler Vilaseca. H. Egarsat. Barcelona 

Guía Aspetar de rehabilitación de plastias de LCA 
Dra. Patricia Núñez de Aysa. Ripoll y de Prado. Madrid 

Pruebas biomecánicas clínicas en rehabilitación del LCA. Fiabilidad y 
Validez 
Dr. Joel Cuesta Gascón. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dr. Martín Caldeyro. H. U. Mútua Terrassa. Barcelona 
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9:00 a 10:20 h. 
 

Sala 8 

Mesa Redonda: SERMEF 
UP TO DATE DE ESCOLIOSIS DEL ADULTO 

Moderadores: 
Dra. Carmen Ollé Solé. H. HM Delfos. Barcelona 
Dr. Marc Colomer Giralt. H. U. Germans Trias. i Pujol. Barcelona 

Escoliosis en el adulto: Historia natural y calidad de vida 
Dra. Judith Sánchez Raya.  H. Vall Hebrón. Barcelona 

¿Corses en la escoliosis del adulto? Evidencia y manejo.  
Dra. María Victoria Sotos Borras. H. U. Vinapló. Elche 

¿Ejercicios en la escoliosis del adulto? Evidencia y manejo 
Dr. Jorge Rodríguez García. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla 
 

10.30 - 11:00 h.  PAUSA CAFÉ 

11.00 - 12.20 h. 

Auditorio Gaviota 

Simposio IPSEN 
RECOMENDACIONES EN EL TRATAMIENTO DEL HOMBRO DOLOROSO 
HEMIPLÉJICO: CONSENSO DE EXPERTOS. 
 
Moderador 
Dr. Antonio Mena. H.U. Doctor Negrín. Gran Canaria 
 
Ponentes 
Dr. Jacobo Formigo. C.H.U. A Coruña 
Dr. Lluis Guirao. H.U. Mutua Terrasa. Barcelona 
Dra. Dolores Romero. H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
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11.00 - 12.20 h. 
 

Auditorio Arao  

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Obesidad y Sarcopenia 
OBESIDAD SARCOPÉNICA EN REHABILITACIÓN: APRENDIZAJE A 
TRAVÉS DE PACIENTE CON PATOLOGIA OSTEOARTICULAR 
 
Moderadores: 
Dra. Marta Supervía Pola. H. G. U. Gregorio Marañón. Madrid 
Dr. Enrique Sainz de Murieta. H. U. Navarrra  
 
Obesidad sarcopénica en rehabilitación: aprendizaje a través de paciente 
con artrosis de rodilla I 
Dra. Ester Marco Navarro. H. Parc de Salut Mar. Barcelona 
 
Obesidad sarcopénica en rehabilitación: aprendizaje a través de paciente 
con artrosis de rodilla II 
Dra. Sara Laxe García. H. Clínic. Barcelona 
 
¿Cómo afectan las diferencias en la condición física, fragilidad y 
sarcopenia entre pacientes con enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica y enfermedad pulmonar intersticial en lista de espera para 
trasplante pulmonar a la estancia hospitalaria y mortalidad aguda? 
Gómez Garrido, Alba; Planas Pascual, Bernat; Simón-talero Peña, Carmen; 
Pujol-Blaya, Vicenta; Sabaté-López, Marta; Dávalos-Yerovi, Vanesa 
H. Vall d'Hebron. Barcelona 
 
Rehabilitación en el paciente con obesidad, abordaje y función del 
médico rehabilitador en su manejo: datos de la encuesta del grupo de 
trabajo de obesidad y sarcopenia de la sociedad española de 
rehabilitación y medicina física. 
Salcines Rueda, Leticia; Supervía Pola, Marta; Sainz de Murieta García de 
Galdeano, Enrique; Laxe García, Sara; Morata Crespo, Ana Belén; Marco, 
Ester 
Servicio de Medicina Física y Rehabilitación, H. General Universitario 
Gregorio Marañón, Instituto de Investigación Sanitaria Gregorio Marañón 
(IiSGM), Madrid; Servicio de Medicina Física y Rehabilitación, H.U. de 
Navarra, Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea, Pamplona; Servicio de 
Rehabilitación Hospital Clinic. Barcelona; Servicio de Medicina Física y 
Rehabilitación, H.U. Miguel Servet, Zaragoza; H. del Mar, Barcelona 
 
Beneficios de un programa de rehabilitación en pacientes 
sarcopénicos. 
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Rodríguez Ferrer, Olga; Teixeira Taborda, Astrid; Morales Gallego, Esther; 
Urbaneja Dorado, Carmen; Bueno Hernando, Daniel 
H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 

11.00 - 12.20 h. 
 

Sala Loft 

Simposio Grünenthal 
MIRADAS CRUZADAS SOBRE EL DOLOR: ABORDAJE INTEGRAL DE UN 
CASO DE DOLOR NEUROPÁTICO POSTQUIRÚRGICO 
 
Moderadores:  
Dr. Jesús Figueroa Rodríguez. H. Médico Quirúrgico de Conxo. Santiago de 
Compostela  
 
Ponencias:  
Dr. Francisco Cholbi Llobell. Servicio de Rehabilitación. Hospital General 
Universitario Doctor Balmis. Alicante  
Dra. Mar Mateos Pérez. Unidad del dolor. Hospital Insular de Canarias. Islas Canarias  
Dr. Manuel Alba. Servicio de oncología. Hospital 12 de octubre. Madrid  
 

11.00 - 12.20 h. 
 

Sala 4 

Taller Grupo de trabajo Suelo Pélvico 
INFILTRACIONES PERINEALES EN DOLOR PÉLVICO CRÓNICO 

Moderadoras: 
Dra. Ana Borobia Pérez.  H. U. La Paz. Madrid 
Dra. Georgia Romero. H. U. Fundación Althaia. Manresa. Barcelona 

 

Ponentes: 
Dra. María Eugenia Rivera. H. Clínico San Carlos. Madrid 
Dr. Miguel Salmerón. H. U. Rey Juan Carlos. Madrid 
Dra. Soraya Hijazi Vega. C. H. U. de Albacete 
Dra. Carmen Urbaneja Dorado. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
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11.00 - 12.20 h. 
 

Sala 6 

Taller Fidia 
UTILIDAD DE DOS MOLÉCULAS DE BAJO PESO MOLECULAR: DOS 
CONCEPTOS Y DOS APLICACIONES EN TENDINOPATÍAS Y MENISCOPATÍAS 
 

Ponentes: 
Dr. Carlos Cordero. H. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
Dra. Virginia Gallart. H.U. Doctor Pesset. Valencia. 

11.00 - 12.20 h. 

 

Sala 8 

Mesa Redonda: Rehabilitación oncológica  
REHABILITACIÓN EN PACIENTES ONCOLÓGICOS: EXPECTATIVAS Y 
REALIDADES DE LO QUE HACEMOS 

Moderadoras: 
Dra. Adela Gómez. H. U. Virgen de la Victoria. Málaga 
Dra. Yolanda Capape. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 
 

Historia de la rehabilitación Oncológica, que deseamos y que tenemos 
Dra. Rosario García Campelo. C.H. U. A Coruña 

Evolución de los programas de Rehabilitación, objetivos actuales 
Dr. Juan No Sánchez. C. H. U. A Coruña 

Resultados de encuesta de: Situación actual de Unidades de 
Rehabilitación Oncológica 
Dra. Astrid Teixeira Taborda. H. U. Fundación Jiménez. Madrid 
 
Necesidad de ortesis vertebral y tratamiento rehabilitador en pacientes con 
metástasis vertebral durante 2 años de seguimiento. 
Fernández Mariscal, Esmeralda; Luzardo González, Ana; Gonzales Carhuancho, 
Johanes Abel; Salinas Huertas, Sira; Martín Rodríguez, Adrián; Planas Balagué, 
Rosa 
H.U. de Bellvitge. Barcelona 
 
Prehabilitación multimodal: características clínicas y funcionales de los 
pacientes con cáncer de vejiga remitidos a un programa de prehabilitación. 
Navarro Expósito, Natalia; Coll-Fernández, Roser; Boldó Alcaine, María; Carrasco 
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Romero, Pere; Moret Ruiz, Enric; Durà Mata, M.ª José 
H.U. Germans Trias i Pujol. Barcelona 
 
 
Rehabilitación cardio-oncológica en cáncer de mama. 
Villamayor Blanco, Bibiana; Diaz Balboa, Estibaliz; Vázquez Montes, Laura; Villarroel 
Comesaña, Sara; Tilves Bellas, Carlos; Peña Gil, Carlos 
C.H.U de Santiago de Compostela; C.H.U. de Ourense 
 
 

12:30 – 13:20 h. 

Auditorio Gaviota 

CONFERENCIA INAUGURAL 
Moderadores:  
Dr. Sergio Otero Villaverde. C. H. U. A Coruña 
Dra. Rosa Martín Mourelle C.H. U. A Coruña 

Cryoneurolysis for spasticity a nd associated pain. A novel frontier  
Dr. Paul Winston. University of British Columbia 

13:30 - 14:00 h. 
INAUGURACIÓN OFICIAL 
 

14:00 - 15:20 h. 

Auditorio Arao  

MESA SERMEF 
MEDICINA DEPORTIVA: DIFERENCIAS ENTRE LAS LESIONES FEMENINAS 
Y MASCULINAS 

Moderadores: 
Dra. Ana Fernández López. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dr. Joel Cuesta Gascón. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 

Conmoción cerebral. Protocolo ante conmoción cerebral de LaLiga. 
Dr. Pedro López Mateu. H. IMSKE. Valencia y Valencia CF 

Lesiones de LCA en mujeres, diferencias con hombres y RTP 
Dra. Irene Aguirre Sánchez. Servicios Médicos C.A. Osasuna y médico colaborador 
Rugby Alcobendas 
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Rotura de recto femoral y RTP. Diferencias entre hombres y mujeres 
Dr. José Bernabéu García. H.U. Vall D'Hebrón y servicios médicos del RCD Espanyol. 
 
Rocha Bernardo, Inés; Rego Diniz, João; Ferreira Pires, Gonçalo; Afonso, 
Beatriz; Martins, Fátima 
Unidade Local de Saúde Tàmega e Sousa. Oporto 
 
Aplicación de un protocolo acelerado de rehabilitación en pacientes con 
cirugía de tendón de Aquiles. 
Bueno Hernando, Daniel; Álvarez De Toledo, Inés; Ramírez Ortega, Mercedes; 
Martín Andrés, Inés; Arbaizar Cerezo, Lucas; Rodríguez Ferrer, Olga 
H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
Relación entre el tiempo de inicio de tratamiento rehabilitador y pronóstico 
del paciente posterior a reparación quirúrgica en lesiones de tendones 
flexores de la mano. 
Chicaiza García, Tania Lorena; Barrera Veloza, Yuly Paola; Sánchez Villalba, Martin 
Eduardo; Vela Hernández, Johana Andrea 
H. de Mataró. Barcelona 
 

14:00 - 15:20 h 

Sala 4 

Taller REMECO 

Tricell, PRP Personalizado 

 

Dr. Gregorio Rafael Riera. Remeco, La Coruña 

Dr. Tomás Tenedero Remeco. La Coruña  

 

14:00 - 15:20 h 

Sala 6 

Taller Ipsen  

Spasticity Assessment Scales (SAS) Delphi  
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14:00 - 15:20 h 

Sala 8 

Taller Ibsa  
 
Taller de intervencionismo ecoguiado mediante Inteligencia Artificial 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
Dra. Almudena Fernández Bravo. H. U. Fundación Jiménez Diaz, Madrid 

15.30 - 16:50 h. 

Auditorio Gaviota  

MESA SERMEF 
ESTÁNDARES E INDICADORES DE CALIDAD PARA LAS UNIDADES DE 
NEURORREHABILITACIÓN 

Moderadores: 
Dra. Helena Bascuñana. H. Sant Pau. Barcelona 
Dr. Jacobo Formigo. C.H.U. A Coruña 
 

Metodología 
Dr. Emilio Ignacio García. Representante Sociedad Española de Calidad Asistencial 

Apoyando iniciativas de mejora 
Dra. Sara Laxe Representante SERMEF 

La visión desde la práctica clínica 
Dra. Rosa Martín Representante SERMEF 

Necesidad de la revisión externa 
Dr. Joan Ferri Representante Sociedad Española de NeuroRehabilitación. 

Conclusiones y cierre. Coordinadora del proyecto. 
Dra. Helena Bascuñana Presidenta SERMEF.. 

15.30 - 16:50 h. 

Auditorio Arao  

Mesa Redonda: Grupo de Trabajo de Biomecánica de SERMEF 
BIOMECÁNICA CLÍNICA: LA GRAN PUERTA DE ENTRADA A LA 
REHABILITACIÓN DE PRECISIÓN 

Moderadores: 
Dra. Eva Lomas. Mutualia 
Dr. Joaquim Chaler. H. Egarsat. Barcelona 
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Biomarcadores biomecánicos en la rehabilitación del ictus. Actualización y 
aplicabilidad clínica 
Dra. Patricia Ferrand Ferri. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla 

Biomarcadores biomecánicos en la rehabilitación del dolor lumbar. 
Actualización y aplicabilidad clínica 
Dr. Manel Nogales. H. Egarsat. Barcelona 
 
Análisis del comportamiento biomecánico del hombro en pacientes con 
fractura de húmero proximal. 
Pérez Bocanegra, Eduardo; Hervás Juan, María Teresa; Balbastre Tejedor, María 
Isabel; Baydal Bertomeu, José María 
UMIVALE ACTIVA Quart de Poblet; Instituto de Biomecánica de Valencia 
 
Análisis biomecánico de la marcha y el equilibrio tras cirugía reconstructiva con 
autoinjerto de peroné. 
Puche Roses, Miguel; Navarro Sahuquillo, Lucia; Oca Soto, Luis; Marín Bertolín, 
Severiano; Castillo Rupérez, Laura; Ezzedine Angulo, Aida 
H.G.U. de Valencia 
 
Evaluación del uso de escalas de valoración funcional en la práctica clínica en 
consulta de rehabilitación. 
Arrieta Bartolomé, Gustavo; Supervia Pola, Marta; Laxe García, Sara 
H.G.U. Gregorio Marañón. Madrid; H. Clinic Barcelona 
 

15.30 - 16:50 h 

Sala Loft 

Mesa Redonda: S.F de Rehabilitación Foniátrica (SOREFON) 
ABORDAJE DE LA PATOLOGÍA NEUROLARÍNGEA EN PACIENTS CON ELA 
 
Moderadora:  
Dra. Marta Lopera Martínez. H.U. Juan Ramón Jiménez de Huelva 

Bases neuroanatomofisiológicas de los trastornos de la voz en pacientes con 
enfermedades neurodegenerativas 
Dr. Arturo Fraga Bau. C.H.U. de Vigo 

Análisis acústico y biomecánico de la voz en pacientes con ELA. 
Dra. Margarita Pérez Bonilla. H.U. Reina Sofía de Córdoba 

Mantenimiento de la funcionalidad comunicativa a lo largo de todo el 
proceso de la ELA. 
Dr. Javier Bueno Herrera. C.H.U. de Vigo 
 
Disfagia y cáncer de cabeza y cuello en una unidad de foniatría. 
De Ayala Mármol, José Antonio; Díaz Borrego, Paola; Colmenero Guzmán, Sara; 
Paredes García, Marta; Guillén Corujo, Adrián; Rodríguez-piñero Durán, Manuel 
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H.U. Virgen Macarena. Sevilla  
 
¿Es posible la relación entre la deglución atípica y disfagia orofaríngea? 
Estudio de casos retrospectivo. 
Meienberg Ruiz, Rocío; Gómez Gómez, Ana; Santos Oliete, María; Pozo Crespo, 
David; Quintana Diestro, Ana Belén; Barragán Corredera, Irene                                  
H.U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Utilidad de la escala eating assesment tool-10 en la identificación de disfagia 
orofaríngea frente a patologías esofagogástricas. 
Falcón De La Rosa, Carmen; Díaz Borrego, Paola; García Hernández, Laura; Lérida 
Borrero, Carmen; Gómez Castro, María Del Castill; Rodríguez-piñero Durán, Manuel 
H.U. Virgen Macarena. Sevilla 
 

15.30 - 16:50 h 

Sala 4 

Mesa Redonda: SERMEF - Vocalía de Innovación, formación e Investigación 
“DEVUÉLVELES LA SONRISA. MAURITANIA 2024-2025” 

Moderadores: 
Dra. Raquel Cutillas Ruiz. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dra. M.ª Dolores Romero Torres. H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
 

Devuélveles la sonrisa. Mauritania 2025 
Dra. Sonia Peña Vicente. Cirugía plástica. H. Hernán Cortés Zaragoza y Clínica San 
Clemente Zaragoza 
Dra. Isabel Villarreal Salcedo. H. Clínico U. Lozano Blesa. Zaragoza 
 
Evaluación del conocimiento sobre medicina física y rehabilitación en el ámbito 
médico. 
Coello Barradas, Mariana; Espejo Mambié, Moisés; Saldivia Siracusa, Cristina; 
Méndez Lubrano, Daniela; De Sancha Monsalve, María Elena; Barragán Corredera, 
Irene 
H.U. Ramón y Cajal. Madrid; Asunción Klinica; Departamento de Diagnóstico Oral, 
Facultad de Odontología de Piracicaba, Universidad Estatal de Campinas, 
Piracicaba, Sao Paulo, Brazil 
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15.30 - 16:50 h 

Sala 6 

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Parálisis facial 
¿HAY DOLOR EN LA PARÁLISIS FACIAL? 

Moderadoras: 
Dra. Belén Alonso Álvarez. H.U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. Rosa Martín Mourelle. C. H. U. A Coruña 

Dolor neuropático y parálisis facial. ¿Qué debemos buscar y cómo 
afrontarlo?  
Dra. Eishe Abdel-Muti García. H.U. La Paz. Madrid 
 

Trastornos temporo mandibulares, ¿cómo abordarlos en nuestra consulta?  
Dra. Teresa Jorge Mora. H. U. Montecelo. Pontevedra 
 
Mejoría del dolor mediante infiltración con toxina botulínica en pacientes con 
bruxismo. 
Hinojosa Ballesta, María; Góngora Rodríguez, Ester; Fernández Dios, Roberto; 
Hurtado Borrego, Juan Carlos; Ibarrola Izu, Pablo; Pardo Gil, María Consuelo 
H. Virgen de la Arrixaca. Murcia 
 
Parálisis facial: mejorando la simetría y la calidad de vida. 
Hurtado Borrego, Juan Carlos; Góngora Rodríguez, Ester; Hinojosa Ballesta, María; 
Fernández Dios, Roberto Víctor; Ibarrola Izu, Pablo; Cegarra Campillo, Natalia  
H. Virgen de la Arrixaca. Murcia 
 
La introducción de la rehabilitación estética en pacientes quemados, como 
aliada de la rehabilitación funcional 
Almeida Vieira, Ana; Marques Baptista, Cristina; Jorge, Mónica; Capelo, João 
Centro de Medicina de Reabilitação de Alcoitão (CMRA)- Portugal 
 

15.30 - 16:50 h 

Sala 8 

Mesa Redonda Vocalía Asociaciones de pacientes 
REHABILITACIÓN EN ELA: APLICACIÓN DE LA LEY Y LA VOZ DE LOS 
PACIENTES 

Moderadores: 
Dra. Lourdes Gil Fraguas. H.U. de Guadalajara 
Dr. Enrique Sainz de Murieta García de Galdeano. H. U. de Navarra 
Dña. Vanesa García González. Directora de adELA Galicia,  
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Medicina física y rehabilitación en la ELA. Implicaciones de la nueva ley. 
Dra. Rosario Urbez Mir. H.U La Paz. Madrid 
 
La voz de los pacientes 
D. Manuel Rodríguez Castro. Paciente de la Asociación de Pacientes de AGAELA. 
 
Consideraciones legales de la Ley ELA y situación actual. 
Dra. María Pilar Fernández Aponte. Licenciada en derecho y Vicepresidenta de 
AGAELA 
 
 

17:00 - 18.20 h. 

Auditorio Gaviota  

Simposio Novonordisk 
SEMAGLUTIDA 2,4 MG: UNA NUEVA ERA EN REHABILITACIÓN 
 
Moderadores: 
Dra. Marta Supervía. H.U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Reducción de gonalgia en pacientes con obesidad y gonartrosis. 
Dr. Jesús Figueroa. C.H.U. Santiago de Compostela 
 
Impacto en enfermedad cardiovascular e insuficiencia cardiaca con la 
fracción de eyección preservada. 
Dra. Daniela Alexandres. H.U. La Paz. Madrid 
 
Abordaje práctico del sobrepeso y la obesidad en rehabilitación. 
Dra. Daniela Alexandres. H.U. La Paz. Madrid 
Dr. Jesús Figueroa Rodríguez. C. H. U. Santiago de Compostela 
 

17:00 - 18.20 h. 

Auditorio Arao 

Mesa Redonda: SERMEF 
NO HACER EN RHB 

Moderadoras: 
Dra. Carolina Colomer Font. IRENEA -Instituto de Neurorrehabilitación-Hospitales Vithas 
Dra. María José Lillo González. H. Fremap Majadahonda. Madrid 
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No Hacer en Rehabilitación Vestibular 
Dra. María Elvira Santandreu Jiménez. C.H.U. Insular Materno Infantil de 
las Palmas de G. Canaria. Universidad Las Palmas de Gran Canaria 

No Hacer en el uso de Ondas de Choque en Rehabilitación 
Dra. María Yebra Martínez. C. H. U. de Ourense 

No Hacer en Rehabilitación de Parálisis Facial 
Dra. Aranzazu Vázquez Doce. H. U. de La Princesa. Madrid 
 

17:00 - 18.20 h. 

Sala Loft 

S.F. De Medicina Ortopédica y Manual (SEMOYM) 
¿Dónde ME FORMO EN MEDICINA ORTOPÉDICA Y MANUAL EN ESPAÑA? 

Moderadores: 
Dra. Lourdes Ruiz Jareño. H. de Sagunto 
Dra. Lourdes Peñalver Barrios. H. de Arnau de Vilanova. Valencia 
 
Presentación MOYM SERMEF 
Dr. Pedro Castells Ayuso. H. IMSKE y H. Quirón. Valencia 
 
Presentación MÁSTER de en Medicina Manual 
Dra. Victoria Sotos Borrás. H.U. del Vinalopó. Elche 
 
Presentación de cursos, ponencias y presencia de SEMOYM en máster de 
suelo pélvico 
Dra. Ana Mancheño Solano. H.G. de Requena. Valencia 
 
 

17:00 - 18.20 h. 

Sala 4 

Simposium PRIM 
SEDESTACIÓN Y POSICIONAMIENTO: NECESIDADES Y SOLUCIONES 
MODULARES 
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17:00 - 18.20 h. 

Sala 6 

Taller Grupo de trabajo Parálisis Facial 
TERAPIAS COMPLEMENTARIAS EN EL MANEJO DE LA PF: YOGA FACIAL 
Y TOXINA BOTULÍNICA 

Moderadores: 
Dr. Emilio Javier Frutos. H. U. Río Hortega. Valladolid 
Dra. Raquel Cutillas Ruíz. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

Yoga facial aplicado a la parálisis facial. 
Dra. Sandra Vázquez. H. Clínic de Barcelona 

Abordaje del tratamiento con TXB, ¿simetría o funcionalidad? 
Dra. Raquel Bances. H. U. Nuestra Señora La Candelaria. Tenerife 
 
 

17:00 - 18.20 h 

Sala 8 

Taller Ipsen 
Profundizando en el abordaje de patrones espásticos: Del nervio hacia el 
músculo. 
 
Hombro Doloroso 
Dr. Carlos Cordero García H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
Mano espástica.  
Dr. Gustavo Sevilla  
 
Cadera 
Dra. Beatriz de la Calle 
 
Pie equinovaro 
Dr. Iván Gil de Sousa Duarte 
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18:30 - 19:30 h. 
Reuniones Administrativas 

Auditorio Gaviota  

G. T. Linfedema 
 

Auditorio Arao 

G.T Rehabilitación Vestibular 
 

Sala Loft 

G.T Suelo pélvico 
 

Sala 4 

G.T Parálisis facial 
 

Sala 6 

Reunión de editores revista Rehabilitación 
 

Sala 8 

G.T Osteoporosis  
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VIERNES 30 DE MAYO 2025 

08:00 - 08:50 h. 
Sesiones de Comunicaciones  
 

Auditorio Gaviota 

Moderadores: 
 
Comorbilidad en pacientes intervenidos de cirugía cardiaca valvular. 
Solsona Anadon, Maria Pilar; Gimeno González, Marina; Morata Crespo, Belén; 
Glushchenko, Román; Vicente Pastor, Helena; Cardiel Herreras, Ana Isabel 
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 
 
Estudio descriptivo preliminar de la fuerza de la musculatura respiratoria y de 
la ecografía diafragmática en pacientes con cardiopatía isquémica. 
Díaz-Cordovés Rego, Mónica; Torrico Montaño, Cyntia; Uchofen Vilela, César Ronny; 
Pérez Carrascosa, Rocío; Suárez Macarro, Clara; Gómez González, Adela María 
H.C.U. Virgen de la Victoria de Málaga; H. Mancha Centro Alcázar de San Juan. 
Ciudad Real; H.G.U. de Valencia 
 
La perspectiva de género en la adherencia y el test de la marcha en los 
programas de rehabilitación respiratoria. 
García Martínez, José; Manent Molina, Natalia; Plazas Lozano, Sindy Dayana; 
Luzardo González, Ana; Gomez Ros, Kilian; Planas Balagué, Rosa 
H.U. de Bellvitge; H. Sant Joan Despí Moisès Broggi. Barcelona 
 
Influencia del perfil de riesgo y sesiones prescritas de ejercicio, en la 
adherencia a un programa de rehabilitación cardíaca. 
Plazas Lozano, Sindy Dayana; Luzardo González, Ana; García Martínez, José; Planas 
Balagué, Rosa; Marín Marfil, Cristina; Gómez Cuba, Marta 
H.U. de Bellvitge 
 
Valoración de la efectividad de tratamiento rehabilitador de baja intensidad 
con plataforma vibratoria en pacientes derivados a la unidad de rehabilitación 
cardiorrespiratoria. 
Barrera Veloza, Yuly Paola; Vela Hernández, Johana Andrea; Chicaiza García, Tania 
Lorena; Sánchez Villalba, Martin Eduardo 
H. de Mataró 
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08:00 - 08:50 h 
 

Auditorio Arao 

Moderadores: 
 
Prevalencia y tratamiento de pacientes con disfunciones secundarias a cáncer 
de cabeza y cuello en un servicio de medicina física y rehabilitación. 
Luzardo González, Ana; Fernández Mariscal, Esmeralda; Manent Molina, Natalia; 
Nacenta Arias, Ferrán; Salinas Huertas, Sira; Gómez Cuba, Marta 
H.U. de Bellvitge; H. de San Juan Despí Moisès Broggi. Barcelona 
 
Déficits funcionales en los pacientes intervenidos por cáncer de cabeza y 
cuello, y necesidad de intervención de rehabilitación. Estudio retrospectivo. 
Palou De Comasema Buñola, M. Mar; Durà Mata, M.ª José; Núñez García, Barbara 
María; Taranu, Mihaela Adriana  
HUGTiP 
 
El papel de la rehabilitación del suelo pélvico en el tratamiento del cáncer de 
recto localmente avanzado (LARC) 
López De Arechaga Marín, Ignacia; Vara Paniagua, Jesús; Picazo San Juan, Ana; 
Fernández González, Álvaro 
H.U. 12 de Octubre. Madrid 
 
Efectividad de la toxina botulínica subcutánea en el dolor neuropático 
localizado de la línea medio axilar, en cirugía oncoplástica de mama. 
Núñez García, Bárbara María; Taranu, Mihaela Adriana; Colomer Giralt, Marc 
H. Germans Trias i Pujol. Barcelona; CAP-II Maresme 
 
Beneficios de la prehabilitación en pacientes con cáncer colorrectal: estudio 
de casos y controles. 
Frutos Reoyo, Emilio Javier; Luque Linero, Paula; López Maté, Laura; Rodríguez 
Valbuena, Sergio; Serrano Combarro, Ángel; Candau Pérez, Ernesto Domingo 
H.U. Río Hortega. Valladolid; H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
 

08:00 - 08:50 h 
 

Sala Loft 

Moderadores: 
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Validación de la escala patient health questionnaire-adolescent (PHQ-A) como 
herramienta de screening para la depresión en adolescentes con escoliosis 
que usan corsé. 
Solís Almellones, Alba; Jimeno Cordero, Paloma; Cañada Moreno, María; Puerto 
Acedo, Beatriz 
H.U. Virgen del Rocío. Sevilla 
 
Actividad física en niños: un enfoque preventivo y terapéutico frente al 
sedentarismo. 
Sainz De Aja Gómez, Juan; Martos Sánchez, Lucia; Hernández Díaz, José Luis; 
Vargas Escobar, Enrique; Algarra López, Rubén; García Gómez, Oscar 
H. Costa Del Sol. Málaga 
 
Dolor en el niño. Un desafío identificarlo y sus abordajes. 
Comasolives Arumi, Anna María; Martin Hernández, María; Gómez García, 
Alejandro; Trujillo Rafael, Alejandra Cristina; Puertas Pastor, Raquel; Leandro Nieto, 
Matías 
HCUV 
 
Bloqueo peng en cadera dolorosa infantil. 
Abou Gebrael Gran, Patricia; Bonachela Guhmann, Ana; Corpas Garceran, Mónica; 
Cantador Hornero, Marta; Godoy Ramírez, Ana María; Luna Cabrera, Francisco 
HRUM 
 
Eficacia del tratamiento ortopédico con corsé cheneau en la optimización del 
equilibrio coronal en escoliosis idiopática. 
Rodrigo Escudero, Ana Belén; Lourido Estévez, María Victoria; Ribeiro Pires Costas, 
Joel 
Área Sanitaria de Vigo 
 

08:00 - 08:50 h 
 

Sala 4 

Moderadores: 
 
Igualando el terreno de juego en la amputación transfemoral supracondílea - 
comparación entre pacientes sometidos a cirugía de osteointegración por 
complicaciones relacionadas con el encaje tradicional y usuarios habituales 
de prótesis con encaje tradicional. 
Irizar Amuchastegui, Julen; Issa Benítez, Daniela; Vargas Meouchi, Enrique Alberto; 
Vila Castillo, Lluis; García Gutiérrez, Roger 
H.U. Vall d'Hebron. Barcelona 
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Eficacia de la terapia de realidad virtual en el alivio del dolor de miembro 
fantasma: una revisión. 
Fonseca, Catarina; Gil, Marta; Souto, Mariana; Diniz, João Rego; Cotter, MaríaJoão; 
Dias, Lucía 
ULSTMAD;ULSTS 
 
Efecto del tratamiento con magnetoterapia en pacientes con osteoporosis: 
resultados al año. 
Jurado Escudero, Isabel; Palazón Moreno, Alba; Ignatowicz, Urszula Katarzyna; 
Martínez Rodríguez, María Elena; Lorca García, Jennifer; Olmo Fernández-delgado, 
Juan Antonio 
H. Morales Meseguer. Murcia; H. de Torrevieja; H. Ramon y Cajal. Madrid 
 
Relación entre adherencia a la ortesis y dolor en el manejo de la fractura 
vertebral aguda. 
De Sancha Monsalve, María Elena; Mur Molina, Blanca; Alonso Álvarez, Belén; 
Méndez Lubrano, Daniela; Coello Barradas, Mariana; Matas Aguilera, Francisco 
Jesús 
H.U. Ramón y Cajal, Madrid 
 
Equimosis y edema en el resultado funcional tras artroplastia de cadera o 
rodilla. 
Álvarez Rubio, Marina; Tejero Sánchez, Marta; Curbelo Peña, Yulibeth Geraldine; 
Moscoso Vanegas, Juan José; Kwon, Eun Young; Belmonte Martínez, Roser 
 

08:00 - 08:50 h 
 
 

Sala 6 

Moderadores: 
 
Prolapso de órganos pélvicos. Cómo evaluarlo en consulta. 
Rodríguez Valbuena, Sergio; Serrano Combarro, Ángel; Fernández Marqués, Sara; 
Calderón Gil, Lucía; Frutos Reoyo, Emilio Javier; Maestro De La Rosa, Reyes 
H.U. Río Hortega. Valladolid; Hurh 
 
Manejo de la coccigodinia en la unidad de rehabilitación de suelo pélvico. 
Quintero Flores, Estrella De La Victoria; Cortecero Cid, Carmen; Montes Posada, 
Isabel; Castro Marrero, Borja; Ortega Sánchez, Carlos; González Martín, Jesús María  
H. U. de Gran Canaria Doctor Negrín 
 
Incontinencia fecal: análisis del impacto sobre la calidad de vida según su 
gravedad. 
Ibarrola Izu, Pablo; Góngora Rodríguez, Ester; Fernández Dios, Roberto Víctor; 
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Hinojosa Ballesta, María; Hurtado Borrego, Juan Carlos; Loba Abenza, Marina 
HUVA 
 
Infiltraciones intradérmicas perineales con plasma rico en plaquetas. Nuevo 
tratamiento prometedor en el dolor pélvico. Estudio piloto. 
Domínguez Conde, Isabel; Borobia Pérez, Ana 
H.U. La Paz. Madrid 
 
Efectividad de un programa de prehabilitación basado en ejercicio para 
mejorar los niveles de actividad física en candidatos a trasplante renal: ensayo 
clínico aleatorizado. 
Álvarez Rubio, Marina; Moscoso Vanegas, Juan José; Barjau Boada, Claudia; Muñoz 
Redondo, Elena; Pérez Sáez, María Jos; Marco Navarro, Ester 
H. del Mar. Barcelona; Pompeu Fabra 
 

08:00 - 08:50 h 
 

Sala 8 

Moderadores: 
 
Evaluación del tratamiento rehabilitador en trastornos del equilibrio mediante 
el método mcq-balance. 
Polo Royo, Marco; De La Torre Pardos, Juan; Marín Boné, Javier; Marín Zurdo, José 
Javier; Gómez Trullén, Eva María 
H.U. Miguel Servet. Zaragoza; Universidad de Zaragoza 
 
Valoración de la incidencia de pacientes con riesgo de malnutrición en las 
consultas de rehabilitación. 
Barragán Corredera, Irene; Gómez Gómez, Ana; Pozo Crespo, David; Santos Oliete, 
María; Quintana Diestro, Ana Belén; Vila Fuentes, Rolando 
H.U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Resultados funcionales en equilibrio de un programa de rehabilitación grupal 
con plataforma balance board (wiifit®) en enfermedad de parkinson. 
Mosquera Morales, Noelia; Vázquez Doce, Aranzazu; Nieto Santos, Javier; Álvarez 
Ruiz, Laura Teresa; Arrien Oroz, Aitor 
H. de La Princesa. Madrid 
 
Hidrodisección de nervio mediano mediante tratamiento con dextrosa al 5% 
como tratamiento intervencionista en síndrome del túnel de carpo leve-
moderado. 
Plaza Merchán, Alejandro; Fernández-Bravo Rueda, Almudena; Rey Cañas, 
Adriana; Teixeira Taborda, Astrid; Ramírez Ortega, Mercedes 
H. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 

V
IE

R
N

E
S

 3
0

 D
E

 M
A

YO
 2

0
25

 



 

 

PR
O

G
RA

M
A 

PR
EL

IM
IN

AR
 

 
Neurorrehabilitación en pacientes con trastorno neurológico funcional. 
Moarquech Rodríguez, Jose Antonio; Gutiérrez Viedma, Álvaro; Cutillas Ruiz, 
Raquel; García Campos, Cristina; Cascón Pinto, Aurora; Salgado Calzada, Lucía 
H. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
 

9:00 - 10:20 h. 

Auditorio Gaviota  

Simposio MERZ 
IMPLICACIÓN DE LA RESPUESTA INMUNITARIA EN EL FALLO 
TERAPÉUTICO O TOXINA BOTULÍNICA 
 
Inmunogenicidad asociada al uso de tratamientos biológicos 
Dra. África González Fernández. Universidad de Vigo 
 
¿Cómo afecta la inmunogenicidad derivada del uso de toxina botulínica 
en la optimización del tratamiento de los pacientes? 
Dr. Carlos Cordero García. H. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
 

9:00 - 10:20 h 
 

Sala Loft  

Mesa Redonda: Grupo de trabajo ARTROREHA 
MEJORANDO LA ATENCIÓN A LOS PACIENTES CON ARTROSIS EN LOS 
SERVICIOS DE REHABILITACIÓN: PRESENTACIÓN DELPHIS 

Moderadores: 
Dr. Jacobo Formigo Couceiro. C.H.U. A Coruña 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

Recomendaciones procedimientos intervencionistas en gonartrosis. 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

Itinerario ideal de los pacientes con artrosis en los servicios de 
rehabilitación. Cómo es y cómo podemos mejorarlo. 
Dra. Helena Bascuñana Ambrós. H. Sant Pau Campus Salut. Barcelona 
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¿Es la fuerza de prensión de la mano un indicador fiable de los 
resultados clínicos de la artroplastia total de rodilla?. 
Freijo Gutiérrez, Valentín; Molina Hervas, Begoña; Tormo Collado, Franco 
H.U. Parc Tauli. Sabadell 
 
Efectividad de la infiltración de plasma rico en plaquetas en pacientes 
con daño articular de rodilla. 
Taboada Berlanga, Isabel María; Casado Adam, Pablo; Pérez Magro, Noemí; Bella 
Castrillo, Beatriz; Rodríguez Jiménez, Francisco Manuel (1); Luna Cabrera, Francisc 
H. Regional Universitario de Málaga 
 
Perfil clínico y caracterización de pacientes con gonartrosis tratados 
mediante infiltración intraarticular. 
Ortega Sánchez, Carlos; Castro Marrero, Borja; Mendoza Segura, Laura; Del Castillo 
Carrillo, Luis; Cabrera Mendoza, Cinthia; Quintero Flores, Estrella De La Victoria 
H.U. de Gran Canaria Doctor Negrín 
 

9:00 - 10:20 h 

Sala 4 

Taller Ottobock 
EVOLUCIÓN DE LAS MANOS MIOELÉCTRICAS Y EL CONTROL PROTÉSICO 
 
D. Juan Galán. Ottobock  
Dña. Rebecca Edgar. Ottobock 
 

9:00 - 10:20 h 

Sala 8 

Taller S. F. De Medicina Ortopédica y Manual SEMOYM 
CONSULTA DIARIA EN MOM: DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE CASOS 
CLÍNICOS EN VIVO Y EN DIRECTO 

Moderadores: 
Dr. Pedro Castells Ayuso. H. Ribera IMSKE 
Dra. Lourdes Ruiz Jareño. H. de Sagunto 

Cómo diagnosticar una disfunción vertebral. 

Dra. María Victoria Sotos Borrás. H. Vinaloposalud. Elche. Alicante  

Cómo tratar en medicina manual. 
Dr. Jaime González Sánchez. H. San Pedro de Alcántara. Cáceres 
Dra. María José Lillo González. H. Fremap Majadaonda. Madrid  
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10.30 - 11:00 h.  PAUSA CAFÉ 

11:00 - 12:20 h. 

Auditorio Gaviota 

Simposio ABBVIE 
MÁS ALLÁ DEL TRATAMIENTO CON BOTOX 
 
 

11:00 - 12:20 h. 

Auditorio Arao 

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Ondas de choque 
ACTUALIZACIÓN ONDAS DE CHOQUE y ONDAS DE PRESIÓN 

Moderadoras: 
Dra. María Yebra Martínez C.H.U. de Ourense 
Leonor Hernández Sierra. Baix Camp. Tarragona 
 
Ondas de choque y Ondas de presión: repaso y actualización de indicaciones y 
protocolos, nuevos campos de investigación. 
Dra Maria Yebra Martinez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense. 
 
Ondas de Choque en el día a día. 
Dr. Rubén Juárez Fernández.  Hospital Gregorio Marañón. Madrid 
 
Eficacia de la terapia de ondas de choque extracorpóreas focales en la 
tendinopatía calcificada de hombro. 
Gomes Cabral Dos Santos Silva, María Inés 
CHUVI Vigo 
 
Evaluación de la efectividad de las ondas de choque focales en fasciopatía 
plantar. 
Berruezo Camacho, Álvaro; Casallo Cerezo, Marta; Salcines Rueda, Leticia; Baquero 
Cavero, Inés; Arrieta Bartolomé, Gustavo; Arroyo Riaño, Olga 
H.G.U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Eficacia de las ondas de presión radial combinadas con terapia adyuvante con 
suplemento tendinoso en el tratamiento de tendinopatías. 
Estrella Pouzols, Beatriz; Maldonado Barrionuevo, Almudena; Romero Blanco, 
María José; Caro Aragón, José Manuel 
H.U. Virgen de la Victoria. Málaga  
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11:00 - 12:20 h. 

Sala Loft 

Mesa Redonda: S. Española de Neurorrehabilitación -SENR-/S. Española 
de Rehabilitación del Daño Cerebral -SERDACE-/S. NeuroNorte 
NEURORREHABILITACIÓN 

Moderadoras: 
Dra. Carolina Colomer Font. IRENEA -Instituto de Rehabilitación Neurológica- H. 
Vithas 
Dra. Lourdes López de Munaín. H. U Marqués de Valdecilla. Santander 
 

Trastornos visuales tras Daño Cerebral Adquirido. ¿Qué hacemos? 
Dr. Carlos Andres Perla Muedra. H.U. Arnau de Vilanova, Valencia 

Trastornos endocrinos tras Daño Cerebral Adquirido 
Dra. Rosa Martín Mourelle C.H.U. de A Coruña 
 
¿Mejora realmente la funcionalidad de la marcha y del equilibrio el uso de 
toxina botulínica en pacientes con espasticidad? 
Trobat Torrecilla, Maria Del Mar; Sabala Torrealba, Blanca Isabel; Ontiveros Navarro, 
Joaquín; Quiles Fenollar, Vícto; Tello Santamaria, Elena; Virumbrales Méndez, Asier 
Son Espases 
 
Resultados en la consecución de objetivos terapéuticos valorados por la escala 
gas en el tratamiento de espasticidad con bont-a en pacientes con em. 
Álvarez Ruiz, Laura Teresa; Vázquez Doce, Aránzazu; Spottorno Rubio, María Pia; 
Brito León, José Gabriel; Juarez Reguero, Fernando; González Arrontes, Belén 
H.U. La Princesa. Madrid  
 
"Impacto de un programa de ejercicio terapéutico en pacientes con distrofias 
musculares: un ensayo clínico, aleatorizado y controlado” 
Laxe, Sara; Taranu, Mihaela; Bouyssou, Inés; Vicente-jerez, Oscar; Milisenda, José 
César; Alejaldre, Aida; Sebio-garcía, Raquel 
Servicio de Rehabilitación Hospital Clinic. Barcelona; Servicio de Rehabilitación. 
Hospital Germans Trias i Pujol. Badalona; Servicio de Medicina Interna. H. Clinic. 
Barcelona; Servicio de Neurología. H. Clinic de Barcelona; Servicio de Rehabilitación. 
H. Clinic de Barcelona. 
 

11:00 - 12:20 h. 

Sala 4 

Taller S.F Española de Rehabilitacion Intervencionista (SETRI) 
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INTERVENCIONISMO ECOGUIADO SOBRE PATOLOGÍA RAQUÍDEA 

Moderadoras: 
Antonia Pilar Soriano Guillén. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 
Ana Meléndez Laborda. H. U. de Calahorra 
 
 
Bloqueo GON. TON Dr. Juan Cásar García H. Punta de Europa Algeciras. Cádiz 
Bloqueo musculatura cervical Dr. Francisco Cholbi.H. G. U. Dr. Balmis, Alicante 
Bloqueo erector y psoas lumbar Ana Puentes - 
Bloqueo Cuadrado lumbar/ clúneos José Bernabeu  
Bloqueo epidural caudal Alberto Maturana  
Bloqueo facetario lumbar y ramo mundial lumbar Dra. Blanca Cabaleiro. H. Juan 
Ramón Jiménez Huelva 
Bloqueo glúteo/ subglúteo Laura Fernández  
 

11:00 - 12:20 h 

Sala 6 

Taller Uriach 
COMO MEJORAR LOS RESULTADOS DE TUS PACIENTES CON 
NEUROPATÍA PERIFÉRICA 
 

Ponentes: 
Dr. Jesús Viosca. Servicios médicos Valencia CF 
Dr. Pedro Castell. Hospital Ribera IMSKE 
 

11:00 - 12:20 h 
 

Sala 8 

Taller "S.F. de Rehabilitación Cardiorespiratoria (SORECAR) 
TALLER BÁSICO DE ERGOESPIROMETRÍA 

Moderadora: 
Dra. María Paz Sanz Ayán. H. U. 12 de Octubre. Madrid 

 

Bases fisiológicas de la ergoespirometría 
Dr. Roger García Gutiérrez. H. U. Vall d'Hebrón. Barcelona 

Ergoespirometría en directo con voluntario comentada 
Dr. Juan I. Castillo Martín. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
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12:30 - 13.30 h.  

Asamblea SERMEF  
 
14.00 - 15.20 h.  

Auditorio Arao 

 
MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN. DE DONDE VENIMOS Y ADONDE 
VAMOS 

Moderadores: 
Dr. Jacobo Formigo Couceiro. C.H.U. A Coruña 
Dra. Eva Canosa Hermida. C.H.U. A Coruña 

Ponente: 
Dr. José M. Climent Barberá. H. G. de Alicante 
 

14.00 - 15.20 h. 

Sala Loft 

Mesa SERMEF: Grupo de Deporte Adaptado 
SOLUCIONANDO BARRERAS DEL DEPORTE ADAPTADO 

Moderadores: 
Dra. Ana Fernández López. C.H.U. A Coruña 
Dr. Daniel Pedrera Mulero. H.U. Vall Hebrón 

Deporte adaptado para personas con discapacidad Física en España. 
Situación actual. 
Dr. Víctor Bayarri García. H. Intermutual de Levante 

Plan estratégico de Deporte Inclusivo. 
Dr. Enrique Álvarez Orcajo. Federación Española de Personas con discapacidad 
física. 

Evidencias en el deporte adaptado. 
Dra. Daniela González Paesani. H. San Rafael. Barcelona 
 

14.00 - 15.20 h. 

Sala 4 

Taller: Grupo de trabajo Rehabilitación vestibular 
TALLER MANIOBRAS DIAGNÓSTICAS Y TERAPÉUTICAS EN PACIENTES CON 
VÉRTIGO POSICIONAL PAROXÍSTICO BENIGNO (VPPB) EN LA CONSULTA DE 
REHABILITACIÓN VESTIBULAR. 
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Dra. Silvia Gómez García. H. U. Torrecárdenas de Almería 
Dr. Rubén Algarra López. H. U. Costa del Sol. Marbella. 
Dra. María José Durá Mata. Hospital U. Germans Trias i Pujol 
Dra. Iris Delgado Duque. C.H. U. Insular Materno Infantil. Las Palmas de Gran Canaria 
Prof. Dra. Mª Elvira Santandreu Jiménez. C.H.U. Insular Materno Infantil. Las Palmas 
de Gran Canaria 
 

Sala 6 

Mesa Redonda: Vocalía de innovación SERMEF 
MESA DE INNOVACIÓN. DE LA TEORÍA A LA PRÁCTICA, USOS Y 
REALIDADES DE LA TELEMEDICINA, LA REALIDAD VIRTUAL Y LA IA 
Moderadores: 
Elena Roldán (HUN) 
Raquel Cutillas (HUIFJD) 
 
Ponentes: 
‘’Campus Paciente’’ La telemedicina como aliado de la rehabilitación 
Dr. Luis Guirao Cano. H.U. Mútua Terrasa. Barcelona 
 
Hackeando el cerebro con Realidad Virtual 
Dra. Cristina Varela Lage. HULA. Lugo 
 
Aspectos prácticos de la IA en rehabilitación. 
Dr. Pedro Tejada. H. Gorliz. Bizkaia. 
 
Ensayo clínico aleatorizado para evaluar la efectividad de la 
telerehabilitación con trak en pacientes con patología de rodilla o de 
hombro. 
García Velásquez, Maria Alejandra; Espejo Mambié, Moisés David; Enríquez, Mario; 
Duarte Mendoza, Juan Fernando  
Asunción Klinika; Trak Health Solutions SL 
 
“Huesito” una marca que identifica y evita nuevas fracturas. 
Mozo Muriel, Angela Patricia; De Dios Álvarez, Rosalía; De La Huerga Juárez, Elena; Akasbi 
Montalo, Miriam; Vásquez-brolen, Brian Dax; Huguet Moreno, Isabel 
H.U. Infanta Leonor. Madrid 
 
Actividad física para polineuropatía diabética. 
Villanueva González, María Elvira; Ruiz Gormaz, Marta; Rodríguez Jiménez, Francisco Manuel; 
Luna Cabrera, Francisco 
H. Regional Universitario de Málaga 
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15.30 - 16.50 h. 

Auditorio Gaviota 

Mesa Redonda: Vocalía de Sociedades Autonómicas, Filiales y Grupos de 
Trabajo 
REHABILITACIÓN CARDÍACA Y ATENCIÓN PRIMARIA 

Moderadores: 
Dra. Paz Sanz Ayán. H. 12 de octubre. Madrid 
Dr. Carlos Peña Gil. C.H.U. Santiago de Compostela 

¿Cómo podemos acercar la rehabilitación cardíaca a primaria? 
Dra. Bibiana Villamayor Blanco. C.H.U. Santiago de Compostela 

Programa de rehabilitación cardíaca en Fase II en un centro de atención 
primaria. 
Dr. Daniel Rey Aldama. Centro de salud de La Estrada 

¿Cómo dar continuidad tras la rehabilitación del paciente cardiópata? 
Propuestas para fase III. 
Dr. Sergio Cinza Sanjurjo. Centro de Salud de Milladoiro. A Coruña 
 
 

15.30 - 16.50 h 

Auditorio Arao 

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Rehabilitación en Osteoporosis 
CASOS CLÍNICOS EN OSTEOPOROSIS 
 
Moderadores: 
Dra. M Elena Martínez Rodríguez. H. U. Ramón y Cajal Madrid. 
Dra. Carolina de Miguel Benadiba. H. U. Ramón y Cajal Madrid 
 
Caso clínico 1. Dra. Elena Calero Muñoz. Xarxa  Sanitària i Social Santa Tecla 
en Tarragona. 
Caso clínico 2. Dra. Carmen Ollé Solé. H. HM Nou Delfos. Barcelona  
Caso clínico 3: Dra. Dores Sánchez H. Sagrat Cor Barcelona 
Caso clínico 4: Dra. M Elena Martínez Rodríguez. . H. U. Ramón y Cajal 
Madrid. 
caso clínico 5:  Dr. Juan Antonio Olmo Fernández-Delgado H. La Vega y H 
Morales Meseguer de Murcia. 
 
Estudio del tratamiento de la osteoporosis en pacientes con lesión 
medular crónica: resultados preliminares. 
Méndez Lubrano, Daniela; Barbara Bataller, Enrique; Alemán Santana, Carolina; 
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Santana León, Ana Del Pino (2); De Sancha Monsale, María Elena; Coello Barradas, 
Mariana 
H. Ramon y Cajal. Madrid. ;C. H. Insular Materno Infantil de Gran Canaria 
 
Estudio poblacional y desarrollo de un material de divulgación para 
pacientes con osteoporosis. 
Torres Garza, Nelly Aymee; Santos Gallardo, Isidro; Redondo Macías, María 
H.U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
Valoración de la osteoporosis en el pre-trasplante pulmonar y la 
aparición de fracturas en el post-trasplante. 
Barrera Reyes, Samuel; Quintero Flores, Estrella De La Victoria; Domínguez Guerra, 
Raúl; Lee Han, Seung Zoon; Martín álamo, Nieves; Cortecero Cid, Carmen  
H.U. de Gran Canaria Doctor Negrín 
 
 

15.30 - 16.50 h 

Sala Loft 

Mesa Redonda: Grupo de trabajo Suelo Pélvico 
LA MENOPAUSIA Y SUS REPERCUSIONES SOBRE EL SUELO PÉLVICO 

Moderadores: 
Dra. Lourdes Gil Fraguas. H. U. de Guadalajara 
Dra. Georgina Romero. Fundación Althaia. Manresa. Barcelona 

Manifestaciones clínicas de las disfunciones del suelo pélvico en el SGM 
Dra. Eva Canosa Hermida. C.H. U. A Coruña 

Tratamiento conservador en el SGM 
Dra. Soraya Hijazi Vega. C. H. U. Albacete 

Tratamientos inyectables y regenerativos en el SGM 
Dra. Ana Borobia Pérez. H. U. La Paz. Madrid 
 
Análisis de los factores pronóstico de buena respuesta a la infiltración 
corticoesteroidea en pacientes con coccigodinia crónica. 
Beltrán Calero, Paula; Trujillo Jaizme, Irene; Colmenares Suárez, Mariana 
Emanuel; López Franco, Lorena; Herrera Martín, Celia; Macías Román, Raúl 
Alejandro 
C.H.U. Insular Materno Infantil. Canarias 
 
Factores asociados a la respuesta al tratamiento intervencionista en 
pacientes con dolor pélvico crónico. 
Barreda Soriano, Aina Virginia; Boldó Alcaide, María; Sainz Martínez, 
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Fernando; Casanovas Soto, Silvia; Portales Ponce, Rocío; Durà Mata, María 
José 
H. Germans trias i Pujol. Barcelona 
 
Características clínicas y respuesta a intervencionismo en pacientes 
con dolor pélvico crónico en un gabinete multidisciplinar. 
Sainz Martínez, Fernando; Boldó Alcaine, María; Barreda Soriano, Aina; 
Casanovas Sotero, Silvia; Portales Ponce, Rocío; Durà Mata, María José 
H. Germans Trias i Pujol. Barcelona 

15.30 - 16.50 h 
 

Sala 4 

Taller Grupo Trabrajo Rehabilitación Vestibular 
TALLER PRÁCTICO DE APLICACIÓN DE LA REALIDAD VIRTUAL 
INMERSIVA EN REHABILITACIÓN, VESTIBULAR. 
 
Prof. Dra. Mª Elvira Santandreu Jiménez. C. H. U. Insular Materno Infantil. Las 
Palmas de Gran Canaria 
Dr. Gerardo Pineda Rivero. H. U. de Tarragona Joan XXIII. 

15.30 - 16.50 h 
 

Sala 6 

Mesa Redonda: SERMEF y SEMICYUC 
 
Moderadores: 
Pilar Sánchez Tarifa. H.U. de Puerto Real y la Janda. Cádiz 
Juan Ramón Fernández Villanueva. C.H.U Santiago de Compostela 
 
De la teoría a la práctica: Innovaciones en la Rehabilitación en UCI 
Dra. Ana Belén Morata. H. Miguel Servet 
 
El futuro de las Unidades de Cuidados Intensivos: Innovaciones 
tecnológicas y organizativas 
Federico Gordo Vidal, SMI H. del Henares. Madrid. 
 
“Humanizando los cuidados críticos: Una alianza entre Rehabilitación y 
UCI"  
Mónica Magret Iglesias, H. U. Joan XXIII  
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"Más allá de la supervivencia: Definiendo un buen resultado funcional en 
el paciente crítico". 
Pilar Sánchez Tarifa. H.U. de Puerto Real y La Janda. Cádiz. 
 
"Comunicación y trabajo en equipo: Claves para mejorar los resultados 
en la atención del paciente crítico"  
Dra. Roser Coll Fernández. H.U. Germans Trias i Pujol, Badalona.  
 
Impacto clínico de la implementación de un programa multidisciplinar 
de rehabilitación precoz del paciente crítico. 
Serrano Combarro, Ángel; Bermejo De La Fuente, Pilar; Maestro De La Rosa, 
Reyes; Herrán Monge, Rubén; Díaz Rodríguez, Cristina; Pérez Arenal, Marta 
H.U. Rio Hortega. Valladolid 
 
La implantación de un protocolo de rehabilitación precoz en medicina 
intensiva mejora los resultados funcionales. 
Serrano Combarro, Ángel; Rodríguez Valbuena, Sergio; Maestro De La Rosa, 
Reyes; Herrán Monge, Rubén; Diaz Rodríguez, Cristina; Narros Navas, Sheila 
H.U. Rio Hortega. Valladolid 
 
¿Influye practicar ejercicio de forma regular en la funcionalidad al alta 
hospitalaria tras ingreso en uvi? 
Álvarez Cortés, Alejandro; Hernández López, María; Cárceles Guillén, Pedro 
José; Camargo Vargas, Paula Andrea; Puentes Gutiérrez, Ana Belén; Díaz 
Jiménez, Macarena; Vitoria Pérez, Naiara 
H.U. de Toledo 
 

15.30 - 16.50 h 

Sala 8 

Taller CARDIVA 
Radiofrecuencia en rehabilitación intervencionista 
 
Espasticidad miembro superior. 
Dr. Francisco Javier Juan García. C.H.U. Vigo 

 

Espasticidad miembro inferior 
Dr. Sergio Otero. C.H.U. A Coruña. 
Dolor en miembro superior. 
Dra. Almudena Fernández-Bravo. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dolor en miembro inferior 
Dr. Sergio Fuertes González. H. Miranda de Ebro 
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Dolor Axial 
Dr. Jacobo Formigo Couceiro. C.H.U. A Coruña 

17.00 - 18.20 h. 
Conferencia Clausura 
Dra. Susana Rodríguez Gacio. H. Álvaro Cunqueiro. Vigo 

18:30 - 19.30 h. 
Reuniones Administrativas G. T. 
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