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JUNTA DIRECTIVA DE LA SAC

Presidente
Presidente electo
Vicepresidente
Tesorera
Secretario General

Vocales

Dr. Isaac Pascual Calleja

Dr. Julio Casares Medrano

Dr. Pablo Avanzas Fernandez
Dra. Beatriz Samaniego Lampon
Dr. José Rozado Castano

Dra. Rosario Cortina Rodriguez
Dr. Sergio Hevia Nava

Dra. Rebeca Lorca Gutiérrez

DIRECCION CIENTIFICA

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias (Oviedo).

Dr.José M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla (Santander).

Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias (Oviedo).

Dr. Gabriela Veiga. H.U. Marqués de Valdecilla (Santander).

#AsturCantabro2025
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Programa

VIERNES 7 de marzo

16:00-16:30

16:30-16:55

17:00-19:00

17:00-17:15

17:20-17:35

17:40-17:55

18:00-18:15

18:20-18:35

18:40-18:55

ENTREGA DE DOCUMENTACION

PRESENTACION Y OBJETIVOS | REUNION
ASTURIANA-CANTABRA DE CARDIOLOGIA.

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Jose M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

CONTROL DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR.
Moderadores:
Dr. JesUs Manuel Zarauza. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander
Dr. Alfredo Renilla. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Control lipidico y visién critica de las guias.
“New kids on the block”

Dr. Adrian Rivas. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Acido Bempedoico en la practica clinica
Dr. Sergio Hevia. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Inclisiran, nuevas evidencias.
Dr. Salvador Diez Aja. Hospital de Sierrallana, Torrelavega

Diabetes y obesidad para Cardidlogos. “Va de Cardio-Endocrino”
Dr. José Rozado. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Icosapento de etilo: una orientacién practica.
Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico de Asturias, Oviedo

Discusion

#AsturCantabro2025
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VIERNES 7 de marzo

19:00-20:55

19:00-19:15

19:20-19:35

19:40-19:55

20:00-20:15

20:20-20:35

20:40-20:55

21:00-21:30

21:45

INSUFICIENCIA CARDIACA Y VALVULOPATIAS. NUEVAS
EVIDENCIAS Y OPORTUNIDADES EN DIFERENTES ESCENARIOS.
Moderadores.
Dra. Maria Rosario Cortina. H.U. de Cabuenes, Gijon
Dr. Francisco Gonzalez Vilchez. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander
Miocardiopatia hipertréfica. “;Qué hay de nuevo ?”
Dra. Rebeca Lorca. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Actualizacién en sindrome cardio-renal e IC con FEVI
preservada. “Entre érganos anda el juego”
Dr. Gonzalo Martin Gorria. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Evidencias en amiloidosis cardiaca. ;Qué hay de nuevo viejo?
Dra. Beatriz Samaniego. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Consideraciones para el futuro en TAVL. “La historia interminable”
Dra. Gabriela Veiga Fernandez. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Actualizacién en reparaciéon mitral percutanea para insuficiencia
mitral. “.Dénde estan los limites?”

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Discusion
ASAMBLEA ORDINARIA SAC.

CENA DE TRABAJO

#AsturCantabro2025
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SABADO 8 de marzo

10:00-11:45 HOT TOPICS

Moderadores:

Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Dr. Jose M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

10:00-10:15 Nuevas estrategias en antiagregacion. DAPT y monoterapia.
"Poniendo orden entre tanto lio”

Dr. ifigo Lozano. H.U. de Cabuenes, Gijon

10:20-10:35 Estado actual de la terapia antitrombética en la fibrilacién
auricular. “De anticoagulantes y cierres”.

Dr. Victor Expésito. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

10:40-10:55 Actualizacién en intervencionismo coronario diagnéstico y tera-
péutico para clinicos. “Hay vida mas alla del stent”
Dr. Marcel Almendarez. H.U. Central de Asturias, Oviedo

11:00-11:15 Soporte hemodinamico en IC avanzada y shock. “De lo que fun-
cionay de lo que no, y porque”
Dr. Eduardo Lujan. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander.

11:20-11:35 Novedades en estimulacién cardiaca. “Con o sin cables, se acep-
tan preferencias”.

Dr. Diego Pérez. H.U. de Cabuenes, Gijon
11:35-11:50 Discusiéon

11:55-12:15 PAUSA CAFE

#AsturCantabro2025
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SABADO 8 de marzo

12:15-13:55

12:15-12:30

12:35-12:50

12:55-13:10

13:15-13:55

14:00-14:05

14:05

INNOVACION EN CARDIOLOGIA

Moderadores
Dra. Natalia Royuela. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander
Dr. José Manuel Garcia Ruiz. H.U. de Cabuenes, Gijon

Inteligencia artificial.“Enormes oportunidades y no menores retos”
Dr. Jose M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Simulacién. “La herramienta obligada para el aprendizaje”
Dra. Tamara Garcia Camarero. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Innovacién en Cirugia Cardiaca
Dr. Daniel Hernandez Vaquero. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Concurso de Casos Clinicos Residentes (Astures vs Cantabros)
¢Solo un debut de insuficiencia cardiaca?
Insuficiencia mitral: un continuum asistencial
Todo empezd con un Soplo...
The lord of the mitral rings: un mitraclip para gobernarlos a todos

Shock cardiogénico en paciente joven: “cuando el rio suena,
agua lleva”

Shock cardiogénico: de FA en FA, y TIRO porque me toca

CLAUSURA

COMIDA DE TRABAJO

#AsturCantabro2025
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Informacion general

FECHAS
7y 8 de marzo de 2025

SEDE

Parador de Cangas de Onis ****

Monasterio de San Pedro
de Villanueva s/n
33550 Villanueva (Cangas de Onis)

Tel. 985 849 402

INSCRIPCIONES
Hasta el Desde el
13/02/2025 14/02/2025
Médico socio SAC 290 € 35€
Médico no socio SAC 365 € 390 €
Médico de AP 293 € 35€
Residentes 191 € 215 €
Enfermeria 191 € 215 €

Precios 21% IVA incluido

Solo se formalizaradn inscripciones para el personal sanitario especificado en las
cuotas de inscripcion. Ver condiciones en la web www.sacardiologia.es

#AsturCantabro2025
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CERTIFICADOS

Certificado de asistencia
Se enviara por correo electronico dentro de los 7 dias poste-

riores a la reunion.

Certificado de créditos
Para obtener el certificado de créditos es imprescindible
haber asistido al 90% de las sesiones cientificas y haber cum-
plimentado el formulario de evaluacion. Este certificado se
enviara por correo electronico una vez recibidos los créditos

del SNS.

Certificado de comunicaciones
Sera enviado por correo electréonico dentro de los 7 dias pos-

teriores a la reunion.

ALOJAMIENTO
Parador de Cangas Habitacion
de Onis **** DUI 13775 €

Monasterio de San Pedro
de Villanueva s/n
33550 Cangas de Onis

Tel. 985 849 402

Habitacion
Doble 157,70 €

Hotel Ciudad Habitacion 6550 €
de Cangas de Onis**** DU

Avenida de Castilla, 36

33550, Cangas de Onis Habitacidon

Tel. 985 849 444 Doble 80 €

Precios por habitacién y noche, alojamiento y desayuno.
Ver condiciones en www.sacardiologia.es

#AsturCantabro2025
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ACREDITACION

Solicitada acreditacion a la Comision de Formacion Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias del Sistema Nacional de Salud.

Para recibir los créditos del SNS es necesario asistir al menos al 80% de las se-
sionesy rellenar el formulario de acreditacion de los dos dias.

ORGANIZA

& SOCIEDAD
ASTURIANA DE
CARDIOLOGIA

Congreso validado por FENIN

Tecnologia
Sanitaria

Secretaria Técnica

C/ Wenceslao Fernandez Florez, 1-2°
T 15005 A Coruna

LB YARY [V A

solutions 981120 313
info@tramasolutions.com

#AsturCantabro2025
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