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Programa
VIERNES 7 de marzo

16:00-16:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

16:30-16:55 PRESENTACIÓN Y OBJETIVOS I REUNIÓN  
ASTURIANA-CÁNTABRA DE CARDIOLOGÍA.

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Jose M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

17:00-19:00 CONTROL DE FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR.
Moderadores:
Dr. Jesús Manuel Zarauza. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander
Dr. Alfredo Renilla. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:00-17:15 Control lipídico y visión crítica de las guías.  
“New kids on the block”

Dr. Adrián Rivas. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

17:20-17:35 Ácido Bempedoico en la práctica clínica
Dr. Sergio Hevia. H.U. Central de Asturias, Oviedo

17:40-17:55 Inclisiran, nuevas evidencias. 
Dr. Salvador Díez Aja. Hospital de Sierrallana, Torrelavega

18:00-18:15 Diabetes y obesidad para Cardiólogos. “Va de Cardio-Endocrino”
Dr. José Rozado. H.U. Central de Asturias, Oviedo

18:20-18:35 Icosapento de etilo: una orientación práctica.
Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico de Asturias, Oviedo

18:40-18:55 Discusión
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VIERNES 7 de marzo

19:00-20:55 INSUFICIENCIA CARDIACA Y VALVULOPATÍAS. NUEVAS  
EVIDENCIAS Y OPORTUNIDADES EN DIFERENTES ESCENARIOS.

Moderadores.
Dra. Maria Rosario Cortina. H.U. de Cabueñes, Gijón
Dr. Francisco González Vilchez. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

19:00-19:15 Miocardiopatía hipertrófica. “¿Qué hay de nuevo ?”
Dra. Rebeca Lorca. H.U. Central de Asturias, Oviedo

19:20-19:35 Actualización en síndrome cardio-renal e IC con FEVI  
preservada. “Entre órganos anda el juego”

Dr. Gonzalo Martín Gorría. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

19:40-19:55 Evidencias en amiloidosis cardiaca. ¿Qué hay de nuevo viejo?
Dra. Beatriz Samaniego. H.U. Central de Asturias, Oviedo

20:00-20:15 Consideraciones para el futuro en TAVI. “La historia interminable”
Dra. Gabriela Veiga Fernández. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

20:20-20:35
Actualización en reparación mitral percutánea para insuficiencia 
mitral. “¿Dónde están los límites?”

Dr. Isaac Pascual. H.U. Central de Asturias, Oviedo

20:40-20:55 Discusión

21:00-21:30 ASAMBLEA ORDINARIA SAC.

21:45 CENA DE TRABAJO



7 y 8 de marzo de 2025

#AsturCantabro2025

SÁBADO 8 de marzo

10:00-11:45 HOT TOPICS
Moderadores:
Dr. Pablo Avanzas. H.U. Central de Asturias, Oviedo
Dr. Jose M. de la Torre.  H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

10:00-10:15 Nuevas estrategias en antiagregación. DAPT y monoterapia.  
”Poniendo orden entre tanto lío”

Dr. Íñigo Lozano.  H.U. de Cabueñes, Gijón

10:20-10:35 Estado actual de la terapia antitrombótica en la fibrilación  
auricular. “De anticoagulantes y cierres”.

Dr. Víctor Expósito. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

10:40-10:55 Actualización en intervencionismo coronario diagnóstico y tera-
péutico para clínicos. “Hay vida más allá del stent”

Dr. Marcel Almendarez. H.U. Central de Asturias, Oviedo

11:00-11:15 Soporte hemodinámico en IC avanzada y shock. “De lo que fun-
ciona y de lo que no, y porque”

Dr. Eduardo Luján. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander.

11:20-11:35 Novedades en estimulación cardiaca. “Con o sin cables, se acep-
tan preferencias”.

Dr. Diego Pérez. H.U. de Cabueñes, Gijón

11:35-11:50 Discusión

11:55-12:15 PAUSA CAFÉ
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SÁBADO 8 de marzo

12:15-13:55 INNOVACIÓN EN CARDIOLOGÍA
Moderadores
Dra. Natalia Royuela. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander
Dr. José Manuel García Ruiz. H.U. de Cabueñes, Gijón

12:15-12:30 Inteligencia artificial.“Enormes oportunidades y no menores retos”
Dr. Jose M. de la Torre. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

12:35-12:50 Simulación. “La herramienta obligada para el aprendizaje”
Dra. Tamara García Camarero. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

12:55-13:10 Innovación en Cirugía Cardiaca
Dr. Daniel Hernández Vaquero. H.U. Central de Asturias, Oviedo

13:15-13:55 Concurso de Casos Clínicos Residentes (Astures vs Cantabros)

¿Sólo un debut de insuficiencia cardiaca?

Insuficiencia mitral:  un continuum asistencial

Todo empezó con un Soplo…

The lord of the mitral rings:  un mitraclip para gobernarlos a todos

Shock cardiogénico en paciente joven: “cuando el río suena, 
agua lleva”

Shock cardiogénico: de FA en FA, y TIRO porque me toca

 14:00-14:05 CLAUSURA

14:05 COMIDA DE TRABAJO
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Información general

FECHAS
7 y 8 de marzo de 2025

SEDE

Parador de Cangas de Onis ****
Monasterio de San Pedro  
de Villanueva s/n 
33550 Villanueva (Cangas de Onís)
Tel. 985 849 402

INSCRIPCIONES

Hasta el  
13/02/2025

Desde el  
14/02/2025

Médico socio SAC 290 € 315 €

Médico no socio SAC 365 € 390 €

Médico de AP 293 € 315 €

Residentes 191 € 215 €

Enfermería 191 € 215 €

Precios 21% IVA incluido

Solo se formalizarán inscripciones para el personal sanitario especificado en las 
cuotas de inscripción. Ver condiciones en la web www.sacardiologia.es

http://www.sacardiologia.es
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CERTIFICADOS
Certificado de asistencia

Se enviará por correo electrónico dentro de los 7 días poste-
riores a la reunión.

Certificado de créditos
Para obtener el certificado de créditos es imprescindible 
haber asistido al 90% de las sesiones científicas y haber cum-
plimentado el formulario de evaluación. Este certificado se 
enviará por correo electrónico una vez recibidos los créditos 
del SNS.

Certificado de comunicaciones
Será enviado por correo electrónico dentro de los 7 días pos-
teriores a la reunión.

ALOJAMIENTO

Parador de Cangas  
de Onis ****
Monasterio de San Pedro  
de Villanueva s/n 
33550 Cangas de Onís
Tel. 985 849 402

Habitación  
DUI 137,75 €

Habitación 
Doble 157,70 €

Hotel Ciudad  
de Cangas de Onís****
Avenida de Castilla, 36
33550, Cangas de Onís
Tel. 985 849 444

Habitación  
DUI 65,50 €

Habitación 
Doble 80 €

Precios por habitación y noche, alojamiento y desayuno.
Ver condiciones en www.sacardiologia.es 
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ACREDITACIÓN
Solicitada acreditación a la Comisión de Formación Continuada de las Profesio-
nes Sanitarias del Sistema Nacional de Salud.

Para recibir los créditos del SNS es necesario asistir al menos al 80% de las se-
siones y rellenar el formulario de acreditación de los dos días.

ORGANIZA

Congreso validado por FENIN

Secretaría Técnica

C/ Wenceslao Fernández Florez, 1 – 2º
15005 A Coruña
981 120 313
info@tramasolutions.com



Patrocinadores

Colaboradores


