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PROGRAMA
VIERNES 17 DE MAYO DE 2024

16:00 Entrega de documentación
16:30-17:15 Comunicaciones orales

Dr. Pablo Flórez Llano. H. Valle del Nalón. Langreo
Dra. Beatriz Samaniego Lampón. H. U. Cabueñes. Gijón

• IMPACTO PRONÓSTICO Y DETERMINANTES DE LA RECUPERACIÓN DE FRACCION 
DE EYECCIÓN EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Cuesta Margolles, Laura; Vega Hernández, Berta; Adeba García, Antonio; Gomez Carrillo, Victor; 
Rios Gomez, Enrique; Rodriguez Ortuño, Julia; Morena Salas, Daniel; Tobarra Peña, Ariadna; 
Santamaria Del Tio, Javier; Martinez Laga, Alvaro
Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón.

• PERFIL CLÍNICO Y EPIDEMIOLÓGICO DE PACIENTES CON LIPOPROTEÍNA  
A MUY ELEVADA
Tobarra Peña, Ariadna; Morena Salas, Daniel; Cuesta Margolles, Laura; Santamaría Del Tio, 
Javier; Martínez Laga, Álvaro; Rondán Murillo, Juan; Martínez Díaz, Carmen
Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón

• ANÁLISIS DE LA LIPOPROTEÍNA (A) EN UNA COHORTE DE PACIENTES  
DE REHABILITACIÓN CARDÍACA.
Ortiz De Zárate Pulido, Juan Francisco (1); Fernández García, María (1); Adeba García, Antonio 
(2); Ptaszyinski Lanza, Raúl (1); Flores Belinchón, Raquel (1); Salgado Barquinero, María (1); 
Helguera Amezua, Cristina (1); Cachero Bermúdez, Alfonso (1); Alen Andrés, Alberto (1); Hevia 
Nava, Sergio (1)
(1)Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo; (2)Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón

• COMPARATIVA DEL PERFIL DIAGNÓSTICO DE LOS ALGORITMOS DE TRIAGEHF  
Y HEARTLOGIC
Ledesma Oloriz, David; García Iglesias, Daniel; Martinez Diaz, Javier; Aparicio Gavilanes, Andrea; 
Ludeña Martin-tesorero, Raul; Ptaszynski Lanza, Raul; Gonzalez Urbistondo, Francisco; Rubin 
Lopez, Jose Manuel
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

• UTILIZAD DE LOS MENSAJES DE TEXTO SMS EN LA PREVENCIÓN SECUNDARIA 
TRAS UN SÍNDROME CORONARIO AGUDO
Morena Salas, Daniel (1); Álvarez González, Cristina (2); Tobarra Peña, Ariadna (1); Santamaría 
Del Tío, Javier (1); Martínez Laga, Álvaro (1); Cuesta Margolles, Laura (1); García Moreira, Vanes-
sa (1); Beridze, Nana (1); Enguita Del Toro, María Isabel (1); Lozano Martínez-luengas, Iñigo (1)
(1) Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón; (2)Hospital de Jove, Gijón
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17:15-18:30 Hot Topics en Cardiología
Dr. José Rozado Castaño. H. U. Central Asturias. Oviedo
Dra. Concepción Fernández Cimadevilla. H. U. San Agustín. Avilés

• Rehabilitación Cardiaca en IC
Dra. Sandra Secades González. Ibermutua Asturiana en Oviedo

• Papel de la Polypill en Cardiopatía Isquémica
Dr. Luis Gutiérrez de la Varga. H. U. Central Asturias. Oviedo

• Anticoagulación en escenarios particulares 
(CHADs-VAsc1 / FA subclínica)

Dr. Yvan Rafael Persia Paulino. H.U Valle de Nalón.. Langreo
• Obesidad y enfermedad CV

Dra. Jessica Ares Blanco. H. U. Central Asturias. Oviedo

18:30-18:45 Pausa Café
18:45-20:00 Lípidos

Dr. Sergio Hevia Nava. H. U. Central Asturias. Oviedo
Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico Asturias. Oviedo

• Papel de los IPCSK9. Datos en vida real
Dr. Juan Rondán Murillo. H. U. Cabueñes

• Ácido bempedoico. Indicaciones actuales
Dr. Alfredo Renilla González. Hospital Vital Álvarez-Buylla. Mieres

• Trigliceridos y riesgo residual. Icosapento de etilo
Dr. Sergio Hevia Nava H. U. Central Asturias. Oviedo

• Inclisiran: últimas evidencias y posicionamiento terapéutico
Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico Asturias. Oviedo

20:00-20:40 Conferencia Magistral
Dr. José Manuel García Ruiz. H. U. de Cabueñes. Gijón

• Innovación en Cardiología, retos y oportunidades
Dr. José María de La Torre Hernández. H. U. Marqués de Valdecilla. Santander

20:45 Asamblea SAC
21:45 Cena del congreso
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SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024

09:30-10:15 Concurso Casos Clínicos
Dra. María Rosario Cortina Rodríguez. H. U. Cabueñes. Gijón
Dr. José Antonio Álvarez Tamargo. H. Álvarez Buylla. Gijón

• DISECCIÓN DE AORTA Y POLIQUISTOSIS RENAL
Ortiz De Zárate Pulido, Juan Francisco; Martínez Díaz, Javier; Fernández Suárez, Gemma; Flores 
Belinchón, Raquel; Salgado Barquinero, María; Helguera Amezua, Cristina; Fernández García, 
María; Calvo Blanco, Juan; Cigarrán Sesto, Helena; Martín Fernández, María
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

• MIOCARDIOPATÍA DILATADA DEL VENTRÍCULO IZQUIERDO DE ALTO RIESGO 
ARRÍTMICO EN DEPORTISTA DE ALTA COMPETICIÓN: UNA ASOCIACIÓN PELI-
GROSA Y DE MANEJO COMPLEJO
Bouzón Iglesias, Paula; Gullón De La Roza, Alejandro; Fernández Suarez, Gemma; Ortiz De Zára-
te, Juan Francisco; Pérez Bacigalupe, Laura; González Mesa, Rosana; Lorca Gutiérrez, Rebeca; 
Rozado Castaño, Jose; Alén Andrés, Alberto; Nieves Ureña, Beatriz
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

• TAKO-TSUBO, UN SÍNDROME CAMALEÓNICO
Salgado Barquinero, María; Cachero Bermúdez, Alfonso; González Urbistondo, Francisco; Mar-
tínez Díaz, Javier; Nieves Ureña, Beatriz; Flores Belinchón, Raquel; Ortiz De Zárate Pulido, Juan 
Francisco; Helguera Amezúa, Cristina; Gemma, Fernández; María, Martín Fernández
Hospital Universitario Central de Asturias, Oviedo

• ¿OTRO EDEMA AGUDO DE PULMÓN MÁS?
Cuesta Margolles, Laura; Adeba García, Antonio; Vega Hernández, Berta; Ríos Gómez, Enrique; 
Gómez Carrillo, Víctor; Rodríguez Ortuño, Julia; Morena Salas, Daniel; Tobarra Peña, Ariadna; 
Santamaría Del Tío, Javier; Martínez Laga, Álvaro
Hospital Universitario de Cabueñes, Gijón

10:15-11:30 Intervencionismo estructural y coronario
Dr. Pablo Avanzas Fernández. H. U. Central Asturias. Oviedo

• Evolución y desafíos de la TAVI
Dr. César Morís de la Tasa. H. U. Central Asturias. Oviedo

• Intervencionismo transcatéter en la profilaxis del ictus
Dr. Juan M. Ruiz-Nodar. H. G. U. de Alicante

• Intervencionismo coronario en nuestros días. Más allá del stent
Dr. Marcel Almendárez Lacayo. H. U. Central Asturias. Oviedo

• Reparación transcatéter borde a borde mitral y tricúspide
Dr. Isaac Pascual Calleja. H. U. Central Asturias. Oviedo
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11:30-11:45 Pausa Café
11:45-12:45 Charla-Coloquio: E-consulta

Dr. Jesús M De La Hera. H. U. Central Asturias. Oviedo
• Experiencia de la e-consulta en Andalucía

Dr. Javier Torres Llergo H. U. de Jaén
• Debate

Dr. Juan Carlos Cobo Barquín. Centro de Salud de Proaza- Quirós (Asturias)
Dra. Yolanda López Mínguez. Subdirectora de Infraestructuras y Servicios 
Técnicos del SESPA.

12:45-13:30 Arritmias
Dr. Diego Pérez Pérez. H. U. Cabueñes. Gijón

• Novedades en Marcapasos: la era de la estimulación sin cables
Dra. Irene Valverde André. H. U. Cabueñes. Gijón

• DAI en prevención primaria: situaciones complejas
Dr. Daniel García Iglesias. H.U. Central de Asturias. Oviedo

13:30 Conclusiones y despedida
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INFORMACIÓN GENERAL
LUGAR Y FECHAS DE CELEBRACIÓN:

17 y 18 de mayo de 2024

Casa Municipal de Cultura de Llanes
(Palacio de Posada-Herrera)

C. Posada Herrera, 4
33500 Llanes, Asturias

ACREDITACIÓN:

Solicitada acreditación a la Comisión 
de Formación Continuada de las Profesiones 

Sanitarias del Sistema Nacional de Salud.
Actividad acreditada con  4,72 créditos

FORMULARIOS DE ACREDITACIÓN
Viernes Sábado

Para recibir los créditos del SNS es necesario asistir al menos al 80% de las sesiones  
y rellenar el formulario de acreditación de los dos días.
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COMUNICACIONES:
Los textos de las comunicaciones están disponibles en la web de la sociedad www.sacardiologia.es

CERTIFICADOS:
• Certificado de asistencia 

Se enviará por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión.
• Certificado de créditos 

Para obtener el certificado de créditos es imprescindible haber asistido al 90% de las sesiones 
científicas y haber cumplimentado el formulario de evaluación. Este certificado se enviará por 
correo electrónico una vez recibidos los créditos del SNS.

• Certificado de comunicaciones 
Será enviado por correo electrónico dentro de los 7 días posteriores a la reunión.

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN:
Hasta el 25/04/2024 Desde el 26/04/2024

Médico socios SAC 290 € 315 €
Médicos no socios SAC 365 € 390 €

Residentes 191 € 215 €
Precios 21% IVA incluido

Solo se formalizarán inscripciones para el personal sanitario especificado en las cuotas de inscripción.
Ver condiciones en la web https://sacardiologia.es/
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HOTELES OFICIALES:
DUI Doble

GRAN HOTEL PARAISO
Calle Pidal, 2
33500 Llanes

83 € 103 €

HOTEL MIRAOLAS
Calle San Antón, 18

33500 Llanes
86 € 106 €

Evento validado por FENIN



#AsturCardio2024

PLANO:

PUERTO
DE LLANES

PUERTO
DE LLANES

HOTEL
MIRAOLAS

GRAN HOTEL
PARAÍSO

RESTAURANTE
MIRADOR DE TORÓ

CASA MUNICIPAL
DE CULTURA DE LLANES

CASA MUNICIPAL
DE CULTURA DE LLANES

HOTEL
DON PACO

SEDE
Casa Municipal 
de Cultura de LLanes
C. Posada Herrera, 4

Hotel Don Paco
C. Colegio la Encarnacion, 1
+34 985 40 01 50

Gran Hotel Paraíso
C. Pidal, 2
+34 985 40 19 71

Hotel Miraolas
C. San Antón, 18
+34 985 40 08 28

Restaurante Mirador de Toró
Av. Ctra. de Toro, 42
+34 985 40 08 82
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