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AVANCE DE PROGRAMA 



 

Miércoles 15 de mayo 

 

15:30 a 17:00 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 

S.F. De Rehabilitación Geriátrica (SERG) 
 
LA DISFAGIA EN EL ANCIANO: LA "EPIDEMIA" SILENTE" 
Moderadoras: 
Dra. Paloma Galán Novella. H. Virgen de la Poveda 
Dra. Gema Flores Sánchez. Hospital U. de Getafe 
 
La disfagia en el anciano. Mucho más de lo que parece 
Dr. Rubén Orlando Madrid Ruíz. H. Virgen de la Poveda. Madrid 
 
Valoración de la disfagia en el anciano. Tratamiento. 
Dra. Paola Díaz Borrego. H. U. Virgen de la Macarena. Sevilla 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Linfedema 
 
NUEVOS ESCENARIOS, NUEVOS RETOS EN EL MANEJO DEL LINFEDEMA 
Moderadoras: 
Dra. Roser Belmonte Martínez. Hospital del Mar, Barcelona 
Dra. Vicenta Pujol Blaya. Hospital Vall d' Hebrón, Barcelona 
 
Linfedema maligno 
Dra. Pilar Crespo Cobo. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Tratamiento de las complicaciones del linfedema 
Dra. Marta López Martín. H.U. La Princesa. Madrid 
 
Abordaje rehabilitador de la cirugía del linfedema 
Dra. Susana Gil Hernández. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
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17:00 a 18:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Dolor crónico (GETIDOR) 
 
HAY VIDA MÁS ALLÁ ... DEL DOLOR EN ATM 
Moderadores: 
Dr. David Hernández Herrero. H. U. La Paz. Madrid 
Dra. Blanca Palomino Aguado. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Protocolo de manejo 
Dr. Jacobo Formigo. C.H.U. A Coruña 
 
Papel del médico rehabilitador 
Dra. Rosario Urbez. H. U. La Paz. Madrid 
 
¿Cómo llegamos al diagnóstico? 
Dra. María Santos Oliete. H. Ramón y Cajal. Madrid 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

S.F. de Rehabilitación Infantil (SERI) 
 
QUE APORTA LA TECNOLOGIA EN EL CAMPO DE LA REHABILITACIÓN PEDIATRICA 
Moderadoras: 
Dra. Natalia Rodríguez Nieva. H. Materno-Infantil Sant Joan de Déu. Barcelona 
Dra. Patricia Ferrand Ferri. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla 
 
Revisión de los avances tecnológicos disponibles en el mercado, como herramienta para el 
diagnóstico en Rehabilitación Infantil 
Dra. Ana Melián Suárez. H. Materno Infantil Canarias 
 
Revisión y evidencia científica de los avances tecnológicos como herramienta para el 
tratamiento en Rehabilitación Infantil 
Dra. Elisa López Doblado. H. de Parapléjicos de Toledo 
 
Ejemplos de Desarrollo tecnológico en Hospitales. Importancia del soporte del 
Departamento de Innovación 
D. Arnau Valls Esteve. H. Materno I. Sant Joan de Déu. Barcelona 
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18:30 a 19:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 
4º Concurso desafío REHAB SERMEF 2024 
 
Dr. Javier Sánchez Palacios. Fisioterapeuta. Hospital Universitario de León. 
Dr. Diego Hermoso de Mendoza Pi. Hospital de Gorliz. Bizkaia. 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 
Mesa de Apoyo a la Investigación IPSEN-SERMEF 
Moderadoras: 
Dra. Carolina de Miguel Benadiva. H. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. Helena Bascuñana Ambrós. H. Sant Pau. Barcelona 
 
Diario de un viaje en la investigación en nuestra especialidad a través de las comunicaciones 
enviadas al Congreso 62º 
Dra. Sara Laxe. H García. Clínic. Barcelona 
 
Scientific writing, a refinement of everyday clinical practice 
Dr. Paolo Capodaglio. Istituto Auxologico Italiano (IRCCS) 
 
SEGUIMIENTO BECAS 2022, OTORGADOS 62CONGRESO SANTANDER 2023: 
 
Efectividad de la radiofrecuencia aplicada en el Sistema Nervioso Periférico para el 
tratamiento de la espasticidad de pacientes con daño en el Sistema Nervioso Central.  
Dr. Sergio Otero Villaverde. C. H. Universitario A Coruña 
 
Estudio Solution, nuevo enfoque para el abordaje de la espasticidad de extremidad inferior 
secundaria a ictus basado en la Onda de Choque y la Toxina Botulínica. Estudio piloto para 
un ensayo clínico aleatorizado 
Dra. Anna Guillen Solà H. del Mar. Barcelona 
 
Estudio RHBELA. Implementación de un programa de rehabilitación respiratoria con 
seguimiento mediante la aplicación ReHUB, en pacientes diagnosticados de esclerosis lateral 
amiotrófica 
Dra. Paula Hoz San Bartolomé. H. del Mar. Barcelona 
 
Neurorrehabilitación dirigida con apoyo de entornos virtuales en pacientes con espasticidad 
tratados con toxina 
Dra. Idoya Barca Fernández. H. Clínico San Carlos. Madrid 

 
21:00 h. Cóctel de bienvenida 
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Jueves 16 de mayo 

 

8:00 a 9:00 h. 
 

Comunicaciones 
 

9:00 a 10:30 h. 
 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Simposio Grünenthal 
 
TRATAMIENTO TÓPICO DEL DOLOR NEUROPÁTICO PERIFÉRICO EN REHABILITACIÓN 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Sociedad Rehabilitación intervencionista (SETRI) 
 
ABORDAJE INTERVENCIONISTA EN NEUROPATÍAS POR ATRAPAMIENTO EN MIEMBRO 
INFERIOR 
Moderadores: 
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 
Dr. Francisco Cholbi Llobell. H. G. U. Alicante. 
 
Técnicas intervencionistas en atrapamientos nerviosos de la cadera 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. H. U. Jiménez Díaz. Madrid 
 
Técnicas intervencionistas en atrapamientos nerviosos de la rodilla 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
Técnicas intervencionistas en atrapamientos nerviosos de la rodilla 
Dra. Ana Meléndez Laborda. H. Calahorra 
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Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Obesidad y Sarcopenia 
 
ABORDAJE INTEGRAL DE LA OBESIDAD Y SARCOPENIA EN MEDICINA FÍSICA Y 
REHABILITACIÓN 
Moderadoras: 
Dra. Sara Laxe García. Hospital Clínic. Barcelona 
Dra. Marta Supervía Pola. Hospital General Universitario Gregorio Marañón 
 
Sarcopenia y su impacto la salud desde la visión del endocrino 
Dra. Sharona Azriel. H. U. Infanta Sofía y Grupo Quirón 
 
Evaluación y tratamiento de la Sarcopenia en Pacientes con Obesidad 
Dra. Belén Morata Crespo. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 
 
Manejo de Obesidad y Sarcopenia en rehabilitación de la teoría a la práctica 
Dr. Enrique Sainz de Murieta García de Galdeano. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona 
 
Ejercicio Terapéutico en Pacientes con Obesidad y Sarcopenia: Estrategias Efectivas 
D. Javier Butragueño. Obesity Management School  
 

Sala Retiro (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Rehabilitación vestibular 
 
VALORACIÓN DEL PACIENTE CON PATOLOGÍA VESTIBULAR 
Moderadora: 
Dra. Ana Luzardo González. H. U. Bellvitge. Barcelona 
 
¿Qué podemos esperar de las pruebas otoneurológicas y de las pruebas complementarias 
vestibulares? 
Dr. Jesús Benítez del Rosario. H. G. U. de Gran Canaria Doctor Negrín. Las Palmas de Gran 
Canaria 
 
¿Cómo hacemos la valoración del paciente en la consulta de rehabilitación? 
Dra. María José Durà Mata. H. U. Germans Trias i Pujol. Barcelona 
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¿Y si todo es normal? Patología funcional y factores emocionales 
Dra. M.ª Elvira Santandreu Jiménez. C.H.U. Insular Materno Infantil de las Palmas de G. 
Canaria. Universidad Las Palmas de Gran Canaria 
 

Sala Colón (planta 3) 
 

9:00 – 10:15 hrs. Taller Ottobock 
 
HACIA UNA NUEVA GENERACIÓN DE PRÓTESIS: AVANCES EN CONTROL INTUITIVO Y 
COMBINACIONES PROSTÉTICAS CON MYOPLUS 
 
Dña. Rebecca Edgar. Ottobock 
D. Juan Galán. Ottobock 
 

Sala Callao (planta 3) 
 
Mesa Redonda 
 
UPDATE DE LAS DEFORMIDADES DEL RAQUIS 
Moderadora: 
Dra. Carmen Ollé Solé. Hospital HM Delfos. Barcelona 
Dra. Francisca Quintana Luque. H. U. San Cecilio de Granada. 
 
Screening de deformidad pediátrica: cómo y cuándo 
Dra. Francisca Quintana Luque. H. U. San Cecilio de Granada. 
 
Evidencia de los ejercicios específicos en el tratamiento conservador 
Dra. M. Victoria Sotos Borrás. H. Universitario del Vinalopó. Elche. 
 
Factores pronósticos a tener en cuenta en la consulta 
Dr. Jorge Rodríguez García. H. U. Virgen del Rocío. Sevilla 
 
Evidencias y manejo del Corsé en el tratamiento de escoliosis idiopáticas 
a. Indicaciones 
b. Comprobación de correcta realización de ortesis 
c. ¿Cuándo se acaba el tratamiento? 
Dr. Fernando Peláez Gómez. C.H. U. Asturias. Oviedo 
 
Complicaciones del tratamiento quirúrgico de la escoliosis idiopática del adolescente, 
tratada con instrumentación y fusión. Presentación de un nuevo tratamiento quirúrgico que 
corrige completamente la escoliosis y mantiene la movilidad vertebral normal 
 
Dr. Jesús Burgos Flores. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 
 

10:30 a 11:00 h. Pausa Café 
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11:00 a 12:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Simposio Abbvie 
 
MÁS DE 30 AÑOS CON BOTOX: TRAYECTORIA Y PERSPECTIVAS EN EL CUIDADO DE LOS 
PACIENTES 
Moderador: 
Dr. Javier Juan García. C.H. U. de Vigo 
 
Historia del Desarrollo de Botox para la espasticidad de miembro superior e inferior. 
Dra. Raquel Cutillas Ruiz. H.U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid. 
 
Retos Actuales en el abordaje de la Espasticidad Post Ictus con Toxina Botulínica. La 
evaluación y el seguimiento del paciente. 
Dr. Óscar García. Hospital Costa del Sol Málaga.  
 
La incorporación de tratamientos coadyuvantes a la Toxina Botulínica: Ondas de choque y 
radiofrecuencia en paciente espástico. 
Dr. José Luis Carvalho, Centro de Reabilitacao do Norte Valadares; Hospital Privado de Gaia. 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Simposio Ottobock 
 
NUEVOS AVANCES EN PROTÉSICA DEL MIEMBRO INFERIOR 
D. Federico Albarrán. Ottobock 
Dña. Paula Campos. Ottobock 
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Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo ARTROREHA 
 
SITUACIÓN ACTUAL EN LA ATENCIÓN A LA ARTROSIS DE RODILLA EN LOS SERVICIOS DE 
REHABILITACIÓN. EPIDEMIOLOGÍA, ITINERARIOS DEL PACIENTE Y PROPUESTA DE GUÍA DE 
PRÁCTICA CLÍNICA 
Moderadores: 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dr. Jacobo Formigo Couceiro C.H.U. A Coruña 
 
Itinerario de la artrosis en los servicios de Rehabilitación. Resultados de la encuesta de 
situación actual. 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
 
Epidemiología de la artrosis en los servicios de Rehabilitación 
Dr. Rubén Juárez Fernández. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Guía clínica de artrosis de rodilla 
Dr. Jacobo Formigo Couceiro. C.H. U. A Coruña 
Dra. Almudena Fernández-Bravo Rueda. H. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

 
Sala Retiro (planta 3) 
 
11: 00 a 12:15 hrs. Taller 
 

Grupo de trabajo Rehabilitación vestibular 
 
INICIACIÓN EN EL MANEJO DEL VPPB EN REHABILITACIÓN 
Dra. Silvia Gómez García. H. U. Torrecárdenas (HUT). Almería. 
Dra. Iris Delgado Duque. C. H. U. Insular Materno Infantil (CHUIMI) Las Palmas de G. Canaria 
Dr. Rubén Algarra López. H. Costa del Sol. Marbella 
Dra. Dra. María José Durá Mata. H. U. Germans Trias i Pujol. U. Autónoma de Barcelona 
Dra. Dra. M.ª Elvira Santandreu Jiménez. C. H. U. Insular Materno Infantil y Universidad de Las 
Palmas de Gran Canaria. 
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Sala Colón (planta 3) 
 

11: 00 a 12:15 hrs Taller Almirall 
 
ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS VESICALES EN LA ESCLEROSIS MÚLTIPLE: ENFOQUE 
INTEGRAL 
Moderador: 
Dr. Ernesto Candau Pérez. H. U. Rio Hortega. Valladolid 
 
Dra. Pilar Bermejo de la Fuente. H. Universitario Rio Hortega. Valladolid 
Dra. Gema Gómez Jurado. H Universitario Virgen de las Nieves. Granada" 
 

Sala Callao (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Rehabilitación oncológica /sarcopenia 
 
VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL EN PACIENTES ONCOLÓGICOS ¿QUÉ ESTAMOS HACIENDO? 
 
Moderadores: 
Dra. Astrid Teixeira Taborda. H. F. Jiménez Díaz. Madrid 
Dña. Marta del Pecho Fombellida. H. F. Jiménez Díaz. Madrid 
 
¿Qué incluye una valoración morfofuncional? 
Dra. Carolina Dassen. Endocrino. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
¿Diagnóstico precoz fragilidad, sarcopenia que debemos saber? 
Dra. Ana Isabel Hormigo. Geriatra. H. U. Fundación. Jiménez Díaz. Madrid 
 
¿Qué beneficios conlleva una valoración morfofuncional en pacientes oncohematológicos? 
Dr. Javier Cornago Navascues. Hematólogo. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
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12:30 a 13:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

CONFERENCIA INAUGURAL 
 
Strengthening Rehabilitation in Health Systems - the ISPRM contribution 
Dra. Francesca Gimigliano. University of Campania “Luigi Vanvitelli” 
 

14:00 a 15:00 h. Almuerzo de Trabajo 

 

14:00 a 15:15 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Comida experto THERAMEX 
 
NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO DE PACIENTES CON ALTO RIESGO DE FRACTURA. 
ACTUALIZACIÓN DE LA TERAPIA SECUENCIAL 
Moderadora:  
Dra. Carolina de Miguel. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Nuevo osteoformador  
Dra. María Elena Martínez Rodríguez. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Tratamiento Secuencial  
Dr. Juan Antonio Olmo Fernández Delgado. H. G. U. Morales Meseguer. Murcia 
 

15:30 a 17:00 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Simposio IBSA  
 
COMPLEJOS HÍBRIDOS COOPERATIVOS, DE LA EVIDENCIA A LA PRÁCTICA CLÍNICA 
Moderadoras:  
Dra. Carolina de Miguel Benadiva. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. M.ª Paz Sanz Ayán. H. U. 12 de Octubre. Madrid  
 
Bienvenida e introducción IBSA Iberia  
D. Marc Sendra. Brand Manager IBSA 
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Imitando el líquido sinovial para el abordaje de patologías musculoesqueléticas a nivel 
deportivo 
D. Andrea Giori. Head de I+D de IBSA Group  
 
Viscosuplementación y valor añadido de los Complejos Híbridos Cooperativos  
Dr. Pedro López. Responsable de los Servicios Médicos del Valencia C.F. 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Biomecánica y S.E. de Biomecánica clínica (S.E.B.I.C) 
 
BIOMECÁNICA Y VALORACIÓN FUNCIONAL 
Moderadores: 
Dr. Joaquín Chaler Vilaseca. Mutua Egarsat. Barcelona 
Dra. Eva Lomas Larrubide Mutualia. Barcelona 
 
Eficacia clínica del análisis del movimiento en 3 D 
Dra. Patricia Ferrand Ferri. H. Virgen del Rocío. Sevilla 
Dra. María José Zarco Periñán. H. Virgen del Rocío. Sevilla 
 
Sistemas portátiles de análisis de la actividad Física. Fiabilidad y validez, aplicaciones en la 
práctica clínica, más allá de la investigación. 
D. Ignacio Bermejo Bosch. Instituto de Biomecánica de Valencia 
 
Evaluación Biomecánica y funcional en pacientes con lesiones post-traumáticas de rodilla. 
Actualización y recomendaciones de uso en la clínica 
Dra. Cristina Perucho Pont. Mutualia. Barcelona  
Dra. Eva Lomas Larrubide. Mutualia. Barcelona 
 
 

Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

S.F de Rehabilitación Foniátrica (SOREFON) 
 
FONIATRÍA Y REHABILITACIÓN. UNA VISIÓN DE FUTURO 
Moderadoras: 
Dra. Azucena Jover Llopis. Área Sanitaria de Vigo 
Dra. Nuria Melián Cruz. H. F. Jiménez Díaz. Madrid 
 
Disfagia Orgánica en patología de Cabeza y Cuello. Una visión Rehabilitadora.  
Dra. Silvia Muñoz Mora. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
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Gestión aplicada a la Foniatría 
Dra. Concha Núñez Núñez. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
El futuro de la Foniatría en los Servicios de Rehabilitación 
Dra. Paola Díaz Borrego. H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
 

Sala Retiro (planta 3) 
 
Mesa Redonda 
 

SERMEF - Vocalía de Innovación, formación e Investigación 
 
HUMANIZACIÓN Y COMUNICACIÓN EN LA MEDICINA REHABILITADORA 
Moderadores: 
Dra. Raquel Cutillas Ruiz. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
Comunicación con el paciente. 
Dra. María Dolores Romero Torres. H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
 
Trabajo en equipo 
Dra. Irene de Torres García. H. R. U. Reina Sofía. Córdoba 
 

Sala Colón (planta 3) 
 
Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Parálisis facial 
 
ABORDAJE INTEGRAL DE LA PARÁLISIS FACIAL PERIFÉRICA CON INDICACIÓN QUIRÚRGICA 
Moderadoras: 
Dra. Belén Alonso Álvarez. H.U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. Eishe Abdel-Muti García. H. U. La Paz. Madrid 
 
Soluciones quirúrgicas en la parálisis facial periférica. 
Dra. Teresa González Otero. H. U. Paz. Madrid 
 
Rehabilitación en la Parálisis Facial periférica quirúrgica. 
Dra. Marta Gómez Cuba. H. U. Bellvitge. Barcelona 
 
Tratamiento rehabilitador tras cirugía de reanimación facial. Casos Clínicos. 
Dra. Lluisa Torrent Bertrán. H. U. Vall d'Hebrón. Barcelona 
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Sala Callao (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Asociación de pacientes 
 
SOMOS GOTAS. JUNTOS UN OCÉANO 
Moderadores: 
Dra. Mª Lourdes Gil Fraguas. H. U. Guadalajara 
Dra. Silvia Gómez García. HU Torrecardenas (HUT). Almería 
 
Rehabilitación infantil y movimiento asociativo: una sinergia beneficiosa 
Dra. M. Olga Arroyo Riaño. H. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Lipe... ¿qué? Luchando juntos contra el desconocimiento 
Dra. Elena Vaquero Ramiro. Hospital Virgen de la Luz. Cuenca 
 
Fibromialgia en Navarra: cómo las asociaciones de pacientes contribuyen al éxito del 
protocolo de actuación.  
Dr. Enrique Sainz de Murieta García de Galdeano. Hospital Universitario de Navarra. Pamplona 
 

17:00 a 18:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Simposio Ipsen 
 
AVANZANDO EN EL MANEJO DE LA ESPASTICIDAD DEL MIEMBRO INFERIOR 
Moderador: 
Dr. Francisco Cholbi Llobell. H. G. U. Doctor Balmis. Alicante 
 
Dra. María Alarcón. H. U. Puerto Real. Cádiz 
Dra. Natalia Álvarez. H. San Pedro. Logroño  
Dr. Bruno Guimarães. Centro H. de entre o Douro e Vouga E.P.E. Santa María da Feira, Aveiro. 
Portugal" 
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Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

SERMEF 
 
NO HACER EN REHABIILTACIÓN 
Moderadores: 
Dra. Carolina Colomer Font. IRENEA -Instituto de Neurorrehabilitación- Hospitales Vithas 
Dra. Lourdes López de Munain. H. U Marqués de Valdecilla. Santander 
 
No Hacer en Rehabilitación de Suelo Pélvico 
Dra. Georgia Romero Cullerés. Hospital Universitario Fundación Althaia. Manresa. Barcelona 
 
No Hacer en Rehabilitación de Linfedema 
Dra. Vicenta Pujol Blaya. Hospital Universitario Valle Hebrón 
 
No Hacer en Rehabilitación: Electroterapia analgésica" 
Dra. María José Lillo González. 
 

Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda- FIDIA 
 
PRP EN PATOLOGÍA MSK, ¿CÓMO OPTIMIZAMOS EL TRATAMIENTO? 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez. Huelva 
Dra. Almudena Fernández-Bravo. H. U. Jiménez Díaz. Madrid 
 

Sala Retiro (planta 3) 
 
Mesa Redonda 
 
S.F. de Medicina Ortopédica y Manual (SEMOYM) 
 
SÍNDROMES DOLOROSOS FUNCIONALES DE ORIGEN VERTEBRAL 
Moderadores: 
Dr. Pedro Castells Ayuso. H. IMSKE Quirón Valencia. (Instituto Musculoesquelético Europeo) 
Dra. Victoria Sotos Borrás. H. del Vinalopo. Elche. Alicante 
 
Manifestaciones otorrinolaringológicas de las disfunciones del raquis cervical superior 
Dra. Ana Mancheño Solano. H. G. de Requena. Valencia 
 
Tratamiento intervencionista de la Gonalgia de origen Lumbar 
Dra. Fiorella Piaggo Muente. H. U. Reina Sofía. Córdoba 
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Síndrome doloroso del trocánter mayor. Diagnóstico y tratamiento desde un enfoque 
segmentario. 
Dra. Sandra Mullet Perry. H. U. San Juan de Alicante 
 

Sala Colón (planta 3) 
 

17:00 -18:15 hrs. Taller Uriach 
 
NEUROPATÍAS Y NUTRACÉUTICOS: NUEVA EVIDENCIA Y EXPERIENCIA PRÁCTICA 
 
Dr. Guillermo Álvarez Rey. Centro Médico del Ejercicio. Málaga 
 
 

Sala Callao (planta 3) 
 

17:00 – 18:15 hrs. Taller Novonordisk 
 
OBESIDAD EN REHABILITACIÓN: LO QUE NECESITAS SABER PARA TU CONSULTA. 
Moderadora:  
Dra. Sara Laxe García. H. Clínic. Barcelona 
 
La obesidad en la consulta de rehabilitación 
Dra. Sara Laxe García. H. Clínic. Barcelona   
 
Obesidad y gonalgia 
Dr. René García Macero. H. Universitario de Vigo. Pontevedra 
 
Obesidad y lumbalgia 
Dr. Eduardo Sánchez-Ramos Caballero. H. de Manises. Valencia 
 
Obesidad y ECV 
Dra. Marta Supervía Pola. H. General U. Gregorio Marañón. Madrid 
 

18:30 a 19:30 h. 
 

Reuniones Administrativas 
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Viernes 17 de mayo 
 

8:00 a 9:00 h. 
 

Comunicaciones 
 

9:00 a 10:30 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Simposio Merz 
 
DOLOR ASOCIADO A ESPASTICIDAD. ABORDAJE TERAPEUTICO 
Moderadora: 
Dra. Helena Bascuñana Ambrós. H. Sant Pau Campus Salut. Barcelona 
 
Mecanismo de acción de la TBA en el dolor 
Dra. María Dolores López. H. G. de Valencia. Valencia 
 
Manejo terapéutico del dolor asociado a la Espasticidad  
Dra. María Dolores Romero H. U. Virgen Macarena. Sevilla 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Simposio Biogen 
 
 

Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

S.F. de Rehabilitación Cardiorrespiratoria (SORECAR) 
 
ASPECTOS RELEVANTES DEL 22º CURSO SORECAR DONOSTIA/SAN SEBASTIÁN 2024 Y 
ALGUNOS DE LOS NUEVOS HORIZONTES DE ACTUACIÓN DE LA RHB EN PATOLOGÍA 
CARDIORRESPIRATORIA 
Moderadores: 
Dr. Juan Ignacio Castillo Martín. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
Dra. Adela María Gómez González. H. U. Virgen de la Victoria. Málaga 
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Paciente traqueostomizado con vía aérea difícil: Papel del Médico rehabilitador en el manejo 
y posible cierre de traqueostomía 
Dra. M.ª Rosario Urbez Mir. H. U. La Paz. Madrid 
 
Rehabilitación cardíaca en asistencia ventricular de larga duración 
Dra. María Paz Sanz Ayán. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
 
El reto de evaluar la fragilidad en Rehabilitación cardiorrespiratoria 
Dra. Ester Marco Navarro. H. Parc de Salut Mar. Barcelona 
 

Sala Retiro (planta 3) 
 

9:15 – 10:30 hrs. Taller Ibsa 
 
TALAGIA Y FASCITIS PLANTAR, ¿LO SABEMOS TODO? 
Dr. Álvaro Fernández Reinales. Hospital Clínic. Barcelona 
Dra. Almudena Fernández-Bravo. Hospital Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dr. Javier Frutos Reoyo.  Hospital Universitario Río Hortega. Valladolid 
Dr. Diego Gómez Gallego Ripoll y De Prado Sprotclinic. Alicante   
Dra. Mª Dolores Sánchez Corretger. H. Universitari Sagrat Cor. Barcelona 
 

Sala Colón (planta 3) 
 

9:15 – 10:30 hrs. Taller Ipsen 
 
COMUNICACIÓN CON EL PACIENTE DESDE LA INTELIGENCIA EMOCIONAL: ¿INFLUENCIA EN EL 
ÉXITO DEL TRATAMIENTO? 
Dra. Irene de Torres García Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba 

 
Sala Callao (planta 3) 
 

9:15 – 10:30 hrs. Taller Grupo de trabajo Parálisis Facial 
 
USO CLÍNICO DE LA TOXINA BOTULÍNICA EN PACIENTES CON PARÁLISIS FACIAL 
Moderadoras 
Dra. Raquel Cutillas Ruiz. H. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
Dra. Eishe Abdel-Muti García. H. U. La Paz . Madrid 
 
Dra. Sandra Vázquez Gallego. H. Clínic Barcelona 
Dra. Aránzazu Vázquez Doce. H.  U.  de La Princesa. Madrid 
 

10:30 a 11:00 h. Pausa Café  
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11:00 a 12:00 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 

SERMEF 
 
INTER-REHABILITATION. LO MÁS RELEVANTE DE LA REHABILITACIÓN MUNDIAL Y EUROPEA 
DEL ÚLTIMO AÑO 
Moderadoras: 
Dra. María Paz Sanz Ayán. H U. 12 de Octubre. Madrid 
Dra. Sara Laxe García. H. Clínic. Barcelona 
 
Inter-Reha. Intervencionismo y Dolor 
Dr. Guilherme Ferreira Dos Santos. H. Clínic. Barcelona 
 
Inter-reha lesión medular. 
Dra. LLuïsa Montesinos Magraner. H. U. Vall d’Hebron. Barcelona 
 
Inter-reha rhb cardiorrespiratoria y cuidados críticos.  
Dra. Roser Coll-Fernández. H. U. Germans Trias i Pujol. Badalona 
 
Inter-Reha Suelo Pélvico 
Dra. Núria Pérez Fernández. H. U. Mútua de Terrassa. Barcelona 
 
Inter-Reha Logofoniatría 
Dra. Silvia Sánchez Callejas. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
 

12:00 a 13:30 h. 
 

Asamblea SERMEF 
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13:30 a 15:00 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 

SERMEF 
 
PANEL DE INNOVACIÓN 
Moderadores: 
Dra. Carolina de Miguel Benadiva. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dra. Helena Bascuñana Ambrós. H. Sant Pau Campus Salut. Barcelona 
 
Dr. Santiago de la Fuente Alameda H. U. Príncipe de Asturias. Madrid 
 
Manejo de la fractura vertebral 
Dra. Blanca Mur Molina H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
 
Adecuación del Proyecto Eurobench para la evaluación estandarizada de pacientes con 
discapacidad de la marcha con origen neurológico 
Dra. Natacha León. H. los Madroños. Madrid 
 
Consentimientos informados multimedia 
Dr. Juan Manuel Román Belmonte. H. U. Cruz Roja. Madrid 
 
Foro de Rehabilitación del Ictus de la Comunidad de Madrid ""FRICAM"" 
Dra. Aranzazú Vázquez Doce. H. U La Princesa. Madrid 
 
Proyecto Innova: Conocimiento de las distintas especialidades médicas desde la formación 
pregrado y su abordaje interdisciplinar 
Dra. Concepción Cuenca González. H. Clínico San Carlos. Madrid 
 
Nuevas herramientas de comunicación con el paciente. Estandarización e ingeniería de 
procesos 
Dr. Carmelo Fernández. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
Programa RELEVO paralímpico 
Dra. Carlota Fernández Bravo. Comité Paralímpico Español  
 
Creando alianzas entre rehabilitación y UCI: Modelo de gestión alternativo 
Dra. Sonia Esteban Román. H. G. U. Gregorio Marañón. Madrid 
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15:30 a 17:00 h. 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 

SERMEF 
 
LA MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN ANTES Y DESPUÉS DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL 
Moderadoras: 
Dra. Helena Bascuñana Ambrós. H. Sant Pau Campus Salut. Barcelona 
Dra. Carolina de Miguel Benadiva. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Rehabilitación en Osteoporosis 
 
ACTUALIZACIÓN EN OSTEOPOROSIS Y FRACTURAS POR FRAGILIDAD 
Moderadores: 
Dra. M.ª Elena Martínez Rodríguez. H. U. Ramón y Cajal. Madrid 
Dr. Juan Antonio Olmo Fernández-Delgado. H.L.A La Vega y H. Morales Meseguer. Murcia. 
 
Actualización en la prevención de las caídas” 
Dra. Elena Calero Muñoz. Xarxa Sanitària y Social de Santa Tecla. Tarragona 
 
Dolor y osteoporosis 
Dra. Alejandra Cirera Tortosa. C. H. U. de Cartagena. Murcia.  
 
Tratamiento conservador de la fractura vertebral. 
Dra. Carmen Oller. H. HM Nou Delfos. Barcelona. 
 

V
IE

R
N

ES
 

 



 

 
 

Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

S. Española de Neurorrehabilitación -SENR-/S. Española de Rehabilitación del Daño 
Cerebral -SERDACE-/S. NeuroNorte 
 
CÓMO VALORAR Y ABORDAR FARMACOLÓGICAMENTE LOS TRASTORNOS COGNITIVOS Y 
CONDUCTUALES DEL DAÑO CEREBRAL EN UNA CONSULTA DE REHABILITACIÓN 
NEUROLÓGICA. 
Moderadoras: 
Dra. Teresa Pérez. Clínica San Vicente 
Dra. Carolina Colomer Font. IRENEA -Instituto de Neurorrehabilitación- Hospitales Vithas 
 
¿Cómo Valorar los trastornos cognitivos del Daño Cerebral en una Consulta de 
Rehabilitación? 
Dr. Marcos Ríos Lag. Hospital Beata María Ana. Madrid. 
 
Neurofarmacología en el Daño Cerebral Adquirido. ¿Tú que prescribes? 
Dr. Pedro Ignacio Tejada Ezquerro. Hospital Gorliz. Bizkaia 
Dra. Idoya Barca Fernández. Hospital Clínico San Carlos. Madrid 
 

Sala Retiro (planta 3) 
 

15:30 – 16:45 hrs. Taller Grupo de trabajo Suelo Pélvico 
 
INFILTRACIONES PERINEALES EN DOLOR PÉLVICO CRÓNICO. PRÁCTICAS EN FANTOMAS 
Dra. Ana Borobia Pérez. H. U. La Paz. Madrid 
 
Dra. Georgia Romero Cullerés. H. U. Fundación Althaia. Manresa. Barcelona 
 
Dra. María Eugenia Rivera Martínez. H. U. Clínico San Carlos. Madrid 
 
Dr. Miguel Salmerón Celi. H. U. Rey Juan Carlos. y H. M Puerta del Sur 
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Sala Colón (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

SERMEF y SEMICYUC 
 
MESA SERMEF-SEMICYUC 
Moderadores: 
Dra. Pilar Sánchez Tarifa. H. Puerta del Mar y Puerto Real. Cádiz.  
Dr. Fernando Suárez Sipmann. H. U. de La Princesa. Madrid 
 
El Servicio de Rehabilitación en la UCI. Resultados de encuesta a nivel nacional. 
Dra. Pilar Sánchez Tarifa. H. Puerta del Mar y Puerto Real. Cádiz 
 
Peculiaridades del paciente crítico con patología neurotraumatológica. Desde el punto de 
vista del rehabilitador. 
Dra. Carmen María Barquero Moreno. H. U. Virgen de la Victoria. Málaga 
 
Peculiaridades del paciente crítico con patología neurotraumatológica. Desde el punto de 
vista del intensivista.  
Dra. Mónica Magret Iglesias. H. U. Joan XXIII y Univ. Rovira i Virgili 
 
Peculiaridades del paciente crítico con patología cardíaca. Desde el punto de vista del 
rehabilitador. 
Dra. Ana Belén Morata Crespo. H.U. Miguel Servet. Zaragoza 
 
Peculiaridades del paciente crítico cardíaco. Desde el punto de vista del intensivista 
Dra. María Mendoza Prieto. H. U. de la Princesa. Madrid. 
 

Sala Callao (planta 3) 
 

15:30 – 16:45 hrs. Taller S.F de Rehabilitación Foniátrica (SOREFON) 
 
COCINA CREATIVA EN PACIENTES CON DISFAGIA 
 
Dra. Raquel Macias Tovar. H. U. de Álava 
Dra. Ainara Martín Ugarte. H. Santiago Apóstol. Álava 
Dr. Mauricio Ozair H. Universitario de Álava 
Dra. Alicia Natal Álvarez.  H. Universitario de Álava. 

V
IE

R
N

ES
 

 



 

17:00 a 18:30 h. 
 
 

Sala Madrid 1 y 2 (planta 4) 
 

Mesa Redonda 
 
Vocalía de Sociedades Autonómicas, Filiales y Grupos de Trabajo 
 
HOMBRO DOLOROSO NO TRAUMÁTICO. ABORDAJE DESDE ATENCIÓN PRIMARIA Y 
MEDICINA DE REHABILITACIÓN. DOCUMENTO DE CONSENSO SERMEF-SEMERGEN 
 
Moderadoras: 
Dra. Lourdes López de Munain. H. U. Marqués de Valdecilla. Santander 
Dra. Carmen Valdés y Llorca. Centro de Salud Fuencarral. SERMAS 
 
Abordaje desde Atención Primaria 
Dr. Rodrigo Aispuru Lanche Centro de Salud de Pola de Siero. Área de Oviedo, Asturias 
 
Abordaje desde Medicina de Rehabilitación. 
Dra. Astrid Texeira Taborda. H. U. Fundación Jiménez Díaz, Madrid. 
 

Sala Cibeles (planta 3) 
 
Mesa Redonda 
 
Grupo de trabajo Ondas de choque 
 
ACTUALIZACION ONDAS DE CHOQUE Y ONDAS DE PRESION 
Moderadoras: 
Dra. María Yebra Martínez. Complejo Hospitalario Universitario de Ourense 
Dra. Rocío Unzurrunzaga Iturbe. clínicas MC-Mutual 
 
Ondas de choque una opción terapéutica en la enfermedad de peyronie 
Dr. Rubén Juárez. C.U. U. Gregorio Marañón. Madrid 
 
Linfedema y ondas de choque, ¿qué sabemos? 
Dra. Leonor Hernández Sierra. GIPSS en Baix Camp y CAP Cataluña 
 
¿Pueden las ondas de choque mejorar la eficacia de la toxina botulínica en la reducción de la 
espasticidad? 
Dr. Antonio Deniz Cáceres. H. U. de Gran Canaria Dr. Negrín 
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Sala Neptuno (planta 3) 
 

Mesa Redonda 
 

Grupo de trabajo Suelo Pélvico 
 
DISFUNCIONES DEL SUELO PÉLVICO A LO LARGO DE LA VIDA 
Moderadoras: 
Dra. María García Bascones. H. U. de Toledo 
Dra. Soraya Hijazi Vega. C. H. U. Albacete 
 
Disfunciones del suelo pélvico en la infancia 
Dra. Carmen Urbaneja Dorado. H. U. Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
 
Disfunciones del suelo pélvico en la edad adulta 
Dra. Ana Borobia Pérez. H. U. La Paz. Madrid 
 
Disfunciones del suelo pélvico en la senectud 
Dra. Lourdes Gil Fraguas. H. U. de Guadalajara 
 

Sala Retiro (planta 3) 
 
17:00 – 18:15 hrs. Taller S.F Española de Rehabilitación Intervencionista (SETRI) 
 
TÉCNICAS INTERVENCIONISTAS: ECOSONOANATOMÍA Y TARGETS EN SÍNDROME DE 
ATRAPAMIENTO NERVIOSO DE MIEMBRO INFERIOR 
 
Moderadores:  
Dra. Antonia Pilar Soriano Guillén. H. U. Miguel Servet. Zaragoza 
Dr. Carlos Cordero García. H. U. Juan Ramón Jiménez, Huelva 
 
Bloqueo y radiofrecuencia en ramas motoras en espasticidad (gactronemio, sóleo) 
Dr. Sergio Otero Villaverde. C.H. U. A Coruña 
 
Bloqueo y radiofrecuencia en Baxter 
Dr. Juan Casar García. H. Punta de Europa de Algeciras, Cádiz 
 
Bloqueo y radiofrecuencia femorocutáneo y PENG 
Dr. Luis Azcue Muñoz. C. H. U. de Albacete 
 
Bloqueo IPACK 
Dr. José Antonio Bernabeu García. H. U. Vall d’Hebrón. Barcelona 
 
Bloqueo y radiofrecuencia safeno, peroneo recurrente y geniculares 
Dra. Ana Meléndez Laborda. Hospital de Calahorra 
Dra. Ana Belén Puentes Gutiérrez. H. U. de Toledo 
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Bloqueo y radiofrecuencia nervio sural, peroneo (superficial y profundo) 
Dr. Alberto García Maturana. H.U. Virgen de las Nieves, Granada 

 
Sala Colón (planta 3) 
 

17:00 – 18:15 hrs. Taller - S.F. de Rehabilitación Cardiorrespiratoria (SORECAR) 
 
TALLER DE ERGOESPIROMETRÍA BÁSICA EN REHABILITACIÓN 
Moderadora: 
María Paz Sanz Ayán. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
 
Principios Básicos de Fisiología del Ejercicio Aplicados a la ergoespirometría  
Dra. Miriam Crespo González Calero. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
Dr. Juan Castillo Martín. H. U. 12 de Octubre. Madrid 
 

Sala Callao (planta 3) 
 
17:00 – 18:15 hrs. Taller SEMOYM 
 
EXPLORACION segmentaria vertebral y correlación con cuadros dolorosos vertebrales, 
periféricos y cervicocefálicos 
Moderadores:  
Dra. Ana Mancheño Solano. H. General de Requena. Valencia 
Dra. Lourdes Ruiz Jareño. H. de Sagunto. Valencia 
 
Charnela Toracolumbar 
Dra. Victoria Sotos Borrás. H.del Vinalopó. Elche. Alicante 
 
Sd maigne 
Dr. Pedro Castells Ayuso. Hospital IMSKE. Quirón. Valencia.  
 
Raquis cervical superior 
Dra. M. José Lillo González Hospital Fremap Majadaonda. Madrid.  
 
Disfunción Raquis cervical superior 
Dra. Lourdes Peñalver Barrios. H. de Arnau de Vilanova. Valencia 
 
Tratamiento Raquis cervical superior 
Dr. José Alberto Rico Yañez. H. Axarquía. Málaga 
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18:40 a 19:45 h. 
 

Reuniones Administrativas 
 

21:30 h. Cena de congreso – entrega de premios 
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