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15:30 - 16:00 RECOGIDA DE DOCUMENTACION

16:00 - 17:00 Mas alla de la FEVI: atencion integral al paciente con IC

+ CAmo evaluar la desnutricién y la sarcopenia.
+ Estado del arte del tratamiento de la anemia y la ferropenia en la IC.
+ Abordaje psicoldgico de la enfermedad. Psicologa

17:30 - 18:30 Situaciones dificiles en la optimizacion terapéutica
del paciente con IC y FE reducida

+ Cuando la insuficiencia renal y la hiperpotasemia nos dificultan la titulacion.
Hipotensién y fragilidad. Como avanzar.
iY ademas tiene enfermedad coronaria! { Revascularizarlo? ;Cuando y c6mo?

18:30 - 19:30 Comunicaciones Orales

16:00 — 17:00 Hot spots en trasplante cardiaco

+ Rechazo humoral: Desafios y estrategias en el trasplante cardiaco.
+ “;Qué hago cuando mi paciente desarrolla anticuerpos donante especificos
+ “Tenemos novedades en el tratamiento del rechazo humoral )

El diagnodstico no invasivo del rechazo: Asumiendo que cada vez hacemos
menos biopsias...

+ ¢Me vale con la clinica y las pruebas de imagen?

+ ¢Son imprescindibles las técnicas avanzadas de diagndstico molecular?

17:30 - 18:30 Nuevas armas contra un viejo enemigo: Citomegalovirus
y trasplante cardiaco.

Impacto de la infeccion por CMV en el trasplantado cardiaco: estimando el
riesgo mas alla de la serologia. (Elispot, Quantiferon...).

+ Arsenal terapéutico contra CMV: new kids on the block? (antivirales, vacu-
nas, sueros especificos, CMV-specific T ...).

* Presentacion del documento de consenso 2024 de GESITRA-SEIMC/CIBER-
INFEC/SET : Recommendations for management of cytomegalovirus infec-
tion in solid organ transplantation.

18:30 - 19:30 Grupos de Trasplante Cardiaco: Presentacion de resultados
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09:00 - 10:00 Claves para el Diagnostico de IC con FEVI Preservada:
TIPS and TRICKS

+ Papel de los scores clinicos, y los Fenotipos
+ Cuando y a Quién Solicitar Eco de Esfuerzo y Estudio Hemodinamico.

+ Cuando y como buscar etiologias especificas.

10:00 - 11:00 ¢Podemos hablar de cuadruple terapia en el paciente
con IC y FEVI preservada?

+ iSGLT2:
ISRA/ARNI:
Finerenona:
+ Andlogos GLP1/Tirzepatide:

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE

11:30 - 12:30 El gran reto en la IC: prevencion y deteccion precoz

+ Es vigente el concepto estadio AyBdelalC .
+ Deteccion precoz de la IC presintomatica: papel de NTproBNP.

Evidencia del beneficio terapéutico en estadios presintomaticos de la IC;
mas alla del control del riesgo CV

12:30 - 13:30 El ritmo de la insuficiencia cardiaca

+ Controversias en fibrilacién auricular: ;control de ritmo en IC para todos?
a. A favor
b. En contra

+ Controversias en estimulacion: ;resincronizacion precoz en BRIHH?
a. A favor
b. En contra

13:30 - 15:00 ALMUERZO
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15:00 - 16:00 Personalizando el manejo diurético (Grupo Cardiorenal)

+ Papel del perfil clinico
+ Papel de los biomarcadores circulantes
Papel de la imagen

AULA 1

16:00 - 17:00 Escenarios complejos en hipertension pulmonar:
de los sintomas al tratamiento

+ Caso clinico “de los sintomas al tratamiento”
Panel de expertos

17:00 - 17:30 PAUSA CAFE

17:30 - 18:30 Actualizacion en el diagndstico de las miocardiopatias
Proceso diagnodstico en miocardiopatias: la importancia del fenotipo para un
adecuado tratamiento.

+ Estudio genético en miocardiopatias: ¢a quién y cuando debo pedirlo?

+ Genética para “dummies”: interpretacién e implicaciones.

18:30 - 19:30 Tratamientos especificos en miocardiopatias:
presente y futuro

+ Miocardiopatia hipertréfica.
+ Amiloidosis por transtiretina.
+ Aspectos practicos en la prescripcion los nuevos farmacos.

09:00 - 10:00 IC avanzada e insuficiencia mitral: ;Mitraclip o LVAD?

+ Caso clinico
+ Panel de expertos

10:00 - 11:00 Insuficiencia cardiaca en cardiopatias congénitas

+ Ventriculo derecho sistémico: ; hay novedades en el tratamiento farmacolo-
gicodelalC?

+ Soporte circulatorio en cardiopatias congénitas: ;realidad o ficciéon?
+ Trasplante cardiaco en circulacion de Fontan: ;cual es el momento adecuado?

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE
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11:30 - 12:30 Dispositivos de monitorizacion remota en IC.
A través de la experiencia

+ Sensores de presion pulmonar
Caso clinico Introduccién, mecanismo y evidencia

+ Algoritmos multiparamétricos de prediccion de descompensacion
con dispositivos CRT i DAls.
Caso clinico. Introduccién, mecanismo y evidencia

+ Apps de monitorizacidn clinica
Caso clinico. Introduccion, mecanismo y evidencia

12:30 - 13:30 Consideraciones practicas en miocarditis

* Miocarditis y practica deportiva: como, cuando y en qué casos retomar el
deporte tras un episodio.

+ CAmo hacer seguimiento de un paciente tras un episodio de miocarditis .

+ Actualizacion en indicaciones de biopsia endomiocardica en miocardits
y miocardiopatia inflamtoria

13:30 - 15:00 ALMUERZO

15:00 - 16:00 Embolia pulmonar

* Manejo invasivo de la EP.
+ Manejo del paciente critico por EP.

16:00 - 17:00 Gestionando el riesgo de muerte sibita en pacientes
con IC y miocardiopatia dilatada no isquémica en 2025

+ ¢Qué nos aporta la RM cardiaca?
+ ¢Qué nos aporta el estudio genético?

+ ¢Qué nos aportan los dispositivos de monitorizacién del ritmo y el chaleco
desfibrilador?

17:00 - 17:30 PAUSA CAFE



INSUFICIENCIA
o ESPANOLA DE
Ay CARDIOLOGIA

ﬂ Asociacion de 12 = 14 juniO
%2 ZARAGOZA

17:30 - 18:30 “Mesa del Grupo de Jovenes Cardidlogos y HFA Young:
enfoque practico sobre temas candentes”

+ Insuficiencia cardiaca avanzada: identificacidn, derivacion y evaluacién
* Monitorizacién hemodinamica en el shock cardiogénico

18:30 - 19:30 ¢Cuando y como debo tratar la insuficiencia triciuspidea?:
debate a tres.

+ Evaluacién del paciente con insuficiencia tricuspide:
+ Optimizacién del tratamiento médico:
+ Evidencia actual del tratamiento percutaneo y de la cirugia:
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08:00 - 09:00 REUNION ADMINISTRATIVA

09:00 - 10:00 Cuando el Riesgo Cardiovascular también importa

+ Abordaje global del riesgo cardiovascular en el paciente con Insuficiencia
Cardiaca

Novedades Terapéuticas en el tratamiento de la Obesidad:
Rehabilitacion Cardiaca como quinto pilar

10:00 - 11:00 Cuando la IC progresa a pesar del tratamiento optimizado

+ Opciones terapéuticas mas alla de la cuadruple terapia.

+ Opciones no farmacolégicas : modulacion de la contractilidad cardiaca. Esti-
mulacién de baroreceptores, shunt interauricular

+ Papel de VO2 y cateterismo derecho en la valoracién del paciente con em-
peoramiento de la IC.

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE

11:30 - 12:30 Atencion Paliativa en la Insuficiencia cardiaca.
Una necesidad no cubierta

+ Cambiando el concepto de atencidn de la agonia a la atencién paliativa.
+ Abordaje multidisciplinar de la atencidn paliativa.

Documento de consenso de cuidados paliativos Asociacion IC — SECPAL-
(SEMI) y Sociedad Espaiiola de Hospitalizacién a Domicilio (SEHAD).

12:30 - 13:30 Lo mejor del aiio en IC

09:00 — 10:00 LVAD Masterclass. Sesion tedrica

+ Asistencias Ventriculares en 2025: ;donde estamos y a donde vamos?

+ Asistencias Ventriculares y Hemocompatibilidad: equilibrio entre sangrado y
trombosis:

+ Arritmias y Emergencias (Manejo TV pre y post, Manejo y programacién DAI/
TRC/Reanimacion cardiopulmonar en pacientes con LVAD)
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10:00 - 11:00 Taller de Siumlacion LVAD

+ Sd. IC postLVAD con varias situaciones clinicas (fallo VD, 1Ao0...).

+ Emergencias en LVAD: arritmias / malfuncionamiento dispositivo /
obstruccion outflow / etc.

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE

11:30 - 12:30 Resultados LVAD (1)
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12-14 de junio de 2025

Hotel Exe Boston

Avenida de las Torres, 28 Zaragoza
50008 Espania

Tel. 976 59 91 92

Asociacion de Insuficiencia Cardiaca
de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

SOCIEDAD Asociacion de
ESPANOLA DE Insuficiencia
CARDIOLOGIA - Cardiaca

T C/ Wenceslao Fernandez Flérez, 1, 2°

TIS7 a7 X 15005 A Corunia.

solutions
Tel: 981902113
info@tramasolutions.com

Solicitada acreditacion a

< SOCIEDAD ESPAROLA ©
> DE CARDIOLOGIA
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Hasta el Desde el
12/04/2025 13/04/2025
Asistente miembro de la asociacion 350 € + IVA 390 € + IVA
Asistente no miembro de la asociacion 400 € + IVA 440 € + IVA
~ MIR/Diplomados/as 14 ¢\ ya 230 € + IVA
y/o licenciados/as enfermeria
Pase 1 dia asistente 170 € + IVA 235 €+ IVA
Pase industria 210 € + IVA 230 € + IVA

La cuota de inscripcion completa incluye: documentacion del congreso, acceso a las
sesiones cientificas y exposicion comercial y los servicios de restauracién

En el caso de los talleres las plazas seran limitadas y es imprescindible inscribirse pre-
viamente. Una vez cubierto el aforo de cada taller se cerrard el acceso a la inscripcién de
dicho taller.

Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las actividades cien-
tificas es imprescindible disponer de los datos completos y el email del asistente, no de
quien formaliza la inscripcién.

La inscripcion estara confirmada una vez se reciba el pago de la misma.
Tramitacion exclusivamente ONLINE.

FECHA LIMITE RECEPCION DE INSCRIPCIONES:
26 de mayo de 2025

CAMBIO DE NOMBRE:
« Comunicacion de cambios de nombre exclusivamente por escrito
+ Los cambios de nombre deben realizarse dentro del mismo tipo de cuota
+ Fecha limite para cambios: 02/06/25, a partir de esa fecha no se tramitaran cambios

HOTEL EXE BOSTON 4*

Avenida de las Torres, 28 Zaragoza
50008 Espana

Tel. 976 59 91 92

HOTEL

Hotel Exe Boston 4*

Precio venta
Habitacién DUI: 130 €
Habitacién Doble: 140 €
(desayuno y 10% de IVA incluidos)
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#ICSEC2025

SECRETARIA TECNICA
TRAMA SOLUTIONS

Wenceslao Fernandez Florez, 12°
15005 - A Coruna

Telf: 981902 113
info@tramasolutions.com



