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VIERNES 23 DE MAYO

17:30 - 19:00 MESA REDONDA:  Novedades en prevención y  
tratamiento del riesgo cardiovascular. 

Moderadores: 
Dr. José Antonio Lombán Villanueva. H. Público da Mariña, Burela
Dr. Sergio Hevia Navia. H.U. Central de Asturias 

Diobesidad: un nuevo paradigma en prevención 
cardiovascular.
Dr. David García Vega. C.H.U. de Ourense

Guías de práctica clínica ESC 2024 para el manejo de  
la hipertensión arterial. Novedades y dificultades para  
su implementación. 
Dr. Julio Casares Medrano. Centro Médico de Asturias, Oviedo

Dislipemia en el centro, estrategias en la periferia:  
una diana perfecta.
Dra. Raquel Marzoa Rivas. C.H.U. de Ferrol

19:00 - 19:30 CAFÉ

19:30 - 20:00 INAUGURACIÓN OFICIAL

20:00 - 20:45 CONFERENCIA MAGISTRAL
El imparable cambio de la ecocardiografía: la inteligencia 
artificial ya está aquí
Dr. Miguel Ángel García Fernández. Universidad Complutense de Madrid
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SÁBADO 24 DE MAYO

10:00 - 11:00 CASOS CLÍNICOS
Moderadores: 
Dr. Rafael Vidal Pérez. C.H.U. de A Coruña
Dr. Pablo Pazos López. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo

11:00 - 12:00 CONTROVERSIA
Moderadores:
Dra. Eva González Babarro. C.H.U. de Pontevedra
Dr. Isaac Pascual Calleja. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Manejo del paciente con infarto de miocardio y shock  
cardiogénico en fase aguda. ¿Debe ser la norma el implante 
de un dispositivo de asistencia circulatoria? 

Sí, en la mayoría de los casos.
Dra. Belén Cid Álvarez. C.H.U. de Santiago

No, solo en pacientes muy seleccionados. 
Dra. Gabriela Veiga Fernández. H.U. Marqués de Valdecilla, Santander

Manejo de la enfermedad coronaria en pacientes con  
disfunción sistólica de ventrículo izquierdo. ¿Debe ser la 
norma la revascularización?

Sí, en la mayoría de los casos.
Pendiente

No, solo en pacientes muy seleccionados.
Dra. Ruth Álvarez Velasco. H.U. Central de Asturias

12:00 - 12:30 CAFÉ

12:30 - 14:00 MESA REDONDA: Actualización en insuficiencia cardiaca  
y miocardiopatías.

Moderadores:
Dr. Eduardo Villacorta. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo
Dra. Beatriz Samaniego Lampón. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Congestión residual: un marcador de riesgo de descompen-
sación en el paciente con insuficiencia cardiaca. 
Pendiente

Tratamiento de la insuficiencia con fracción de eyección 
preservada. Yes, we can. 
Dr. Fernando Soto Loureiro. POVISA, Vigo

Miocardiopatías: cuéntame las novedades en 20 min. 
Dra. Beatriz Díaz Molina. H.U. Central de Asturias, Oviedo
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14:00 - 16:00 COMIDA DE TRABAJO

16:00 - 17:00 COMUNICACIONES ORALES
Moderadores
Dr. Tania Seoane García. H.U. Lucus Augusti, Lugo
Dra. M.ª Maria Rosario Cortina. H.U. de Cabueñes, Gijón

17:00 - 18:00 MESA REDONDA: Aspectos controvertidos en el manejo 
de la enfermedad cardiovascular.

Moderadores:
Dra. Milagros Pedreira Pérez. C.H.U. de Santiago 
Dr. Pablo Avanzas Fernández. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Betabloqueantes en pacientes con infarto de miocardio.  
¿Cuándo prescribirlos y cuándo retirarlos?
Dr. Sergio Raposeiras Roubín. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo

Ablación de venas pulmonares como tratamiento de primera 
línea en fibrilación auricular. ¿Es asumible?
Pendiente

Cardiotoxicidad del tratamiento oncológico. ¿Qué fármacos  
nos ayudan a reducir el riesgo?
Dra. Isabel Muñoz Pousa. POVISA, Vigo

18:00 - 19:00 MESA DE PROYECTOS INSTITUCIONALES  
SEC-FEC-FILIALES

Dr. Javier García Seara. C.H.U. de Santiago
Dra. Beatriz Samaniego Lampón. H.U. Central de Asturias, Oviedo

Sociedad Española de Cardiología: Misión y Valores.
Dr. Luis Rodríguez Padial. Presidente de la SEC.

World Heart Federation: proyectos para cardiólogos jóvenes
Dr. José Ramón González Juanatey. C.H.U. de Santiago

Grupo de Trabajo de Asociacionismo de Pacientes de la SOGACAR
Dra. Marisol Bravo Amaro. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo

19:00 - 20:00 ASAMBLEA SOGACAR / SAC

21:30 CENA
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COMITÉ DE ENFERMERÍA

D. Pablo Mouriño Pereiro
Dª. Carmen Neiro Rey

Dª. Cristina Mª Riveiro Rodríguez
Dª. Eva Mª Suárez Fontaíña

D. Ricardo Vicente Chao

PROGRAMA DE ENFERMERÍA

VIERNES 23 DE MAYO

17:00 - 19:00 TALLER SIMULACIÓN MCP: MARCAPASOS.  
UNA VISIÓN DESDE LO GENERAL A LA TELEMETRÍA 
Moderadora: Dª. Cristina Mª Riveiro Rodríguez. C.H.U. de A Coruña

Ponentes:
D. Alejandro Sanchez Bardanca- C.H.U. de A Coruña
D. Daniel Marcos Esmoris Arranz. C.H.U. de A Coruña
D. Álvaro Pérez Azcárraga. Técnico de Medtronic

19:00 - 19:30 CAFÉ



#GalaicoAstur2025

CONGRESO GALAICO ASTUR

DE CARDIOLOGÍA
23 y 24 de mayo de 2025

RIBADEO

SÁBADO 24 DE MAYO

10:00 - 11:00 CASOS Y COMUNICACIONES I 
Moderadores: 
Dª. Carmen Neiro Rey. C.S. de Negreira
D. Ricardo Vicente Chao. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo

11:00 - 12:00 CASOS Y COMUNICACIONES II
Moderadores: 
Dª. Carmen Neiro Rey. C.S. de Negreira
D. Ricardo Vicente Chao. H.U. Álvaro Cunqueiro, Vigo

12:00 - 12:30 CAFÉ

12:30 - 14:00 MESA REDONDA: “ENFERMERÍA EN ACCIÓN: 
ESTRATEGIAS INTEGRALES PARA EL MANEJO  
DE LA CARDIOPATÍA A TRAVÉS DEL CONTROL  
DE LA DIABETES, NUTRICIÓN Y EJERCICIO”
Moderador: D. Pablo Mouriño Pereiro. C.H.U. de Santiago de Compostela

Alimentación Cardiosaludable
Dª. Tania Arias Carballal. Atención Primaria Santa Comba y Negreira

Monitorización de la glucosa en el manejo  
de los pacientes con diabetes
Dª. Soraya Meijome Blanco. CS Silleda

Ejercicio Físico un pilar en la prevención y manejo  
de las enfermedades cardiovasculares 
Dª. Carmen Neiro Rey. C.S. de Negreira

14:00 - 16:00 COMIDA DE TRABAJO

16:00 - 17:00 TALLER VMNI
Moderadora: Dª. Eva Mª Suarez Fontaíña. C.H.U. de A Coruña

Ponente: D. Ricardo Vicente Chao. C.H.U. de A Coruña

17:00 - 18:00 TALLER IA
Moderadora: Dª. Eva Mª Suarez Fontaíña. C.H.U. de A Coruña

Ponente: Dr. Rafael Vidal Pérez. C.H.U. de A Coruña

18:00 - 18:30 ENTREGA DE PREMIOS

21:30 CENA
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
Auditorio Hernán Naval 

Rúa Buenos Aires, 14
27700 Ribadeo, Lugo

FECHAS
23 y 24 de mayo de 2025

ACREDITACIÓN
Solicitada a la “Comisión de formación continuada  

del Sistema Nacional de Salud”

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Hasta  
el 22/04/2025

Desde  
el 23/04/2025

Médico Socios 300 € 325 €

Médico No socios 375 € 400 €

Médico A. Primaria 300 € 325 €

Residentes* 200 € 225 €

Enfermería* 175 € 200 €

Industria** 375 € 400 €

Socios SOGACAR jubilados gratuita gratuita

*Para acogerse a la cuota de residente o enfermería deberá enviarse acreditación que lo justifique.
**La cuota de industria solo está disponible para el personal de las empresas patrocinadoras y 
colaboradoras.

Ver condiciones en www.sogacar.com
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HOTELES OFICIALES

DUI DOBLE

Parador de Ribadeo**** 179 € 199 €

Hotel O Cabazo ****

Habitación estándar 100 € 115 €

Habitación superior 
con terraza

115 € 130 €

Junior Suite 180 € 195 €

(desayuno y 10% de IVA incluido)

Ver condiciones en www.sogacar.com

El envío de inscripciones y la solicitud de reservas de alojamiento se harán única-
mente a través de la web www.sogacar.com

La confirmación de inscripciones y reservas de alojamiento se realizarán al recibir 
el pago del 100% de los servicios solicitados. Una vez recibido el pago TRAMA 
SOLUTIONS enviará el bono de confirmación y factura correspondiente.

Las notificaciones de cancelación de inscripción se deberán dirigir por escrito a la 
secretaría técnica del congreso marianu@tramasolutions.com

Las cancelaciones recibidas hasta el 22/04/2025 tendrán una penalización de 50€ 
por gastos de gestión a partir de esta fecha no se reembolsará ninguna cantidad.

No se realizarán reembolsos parciales o totales en caso de que se produzca la 
cancelación de alguna sesión por la no asistencia de un ponente o cualquier otro 
cambio en la agenda del programa.

COMUNICACIONES

La fecha límite para el envío de comunicaciones es el 16 de abril de 2025

El envío de comunicaciones se hará únicamente a través de la web 
www.sogacar.com
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ORGANIZACIÓN

ORGANIZA

COLABORA

Asociación Española de 
Enfermería en 

  

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Wenceslao Fernández Flórez 1 - 2º  
15005 A Coruña

Tel. 981 902 113
info@tramasolutions.com
www.tramasolutions.com 


