
Viernes, 23 de octubre de 2026
Salón de Actos. H.U. Álvaro Cunqueiro

PROGRAMA

ABORDAJE INTEGRAL  
ESPASTICIDAD DE MIEMBRO SUPERIOR



PROGRAMA

9.00 h 
9.30 h

APERTURA Y RECEPCIÓN
Entrega de acreditaciones y presentación de las jornadas por el Comité Organizador.

9.30 h
10.00 h

CONFERENCIA INAUGURAL 
MODELO  NEUROMUSCULOESQUELÉTICO:  
UN NUEVO PARADIGMA PARA LA EVALUACIÓN  
Y EL TRATAMIENTO PERSONALIZADO DE LA ESPASTICIDAD 

Dr. Francisco Javier Juan García

10.00 h
11.00 h

MESA REDONDA I. VALORACIÓN CLÍNICA Y FUNCIONAL

Herramientas de evaluación objetiva:  
escalas clínicas vs. análisis cinemático.

El impacto de la espasticidad en la biomecánica de la marcha

Discusión y preguntas 

11.00 h
11.30 h PAUSA CAFÉ

11.30 h
12.30 h

MESA REDONDA II. ESTRATEGIAS EN TOXINA BOTULÍNICA

Ecografía intervencionista:  
precisión en la selección de músculos diana.

Abordaje de la espasticidad focal en el miembro superior: 
protocolos actuales.

Discusión y preguntas 

12.30 h
13.30 h

MESA REDONDA III. TERAPIAS ADYUVANTES Y REHABILITACIÓN

Combinación de ondas de choque y toxina:  
¿Existe sinergia real?

Terapias intensivas y uso de ortesis dinámicas en el paciente 
crónico.

Discusión y preguntas



13.30 h
15.00 h ALMUERZO DE TRABAJO

15.00 h
16.10 h

MESA REDONDA IV. NUEVAS FRONTERAS  
EN NEURORREHABILITACIÓN

Realidad virtual y biofeedback aplicados al control motor

Estimulación magnética transcraneal y otras técnicas no 
invasivas

Discusión y preguntas

16.10 h
17.20 h

MESA REDONDA V. MANEJO INTEGRAL Y CALIDAD DE VIDA

Tratamiento farmacológico oral:  
manejo de efectos secundarios y adherencia.

Abordaje del dolor neuropático asociado a la espasticidad

Discusión y preguntas

17.20 h
17.50 h PAUSA DE TARDE / PREPARACIÓN DE COMUNICACIONES

17.50 h
18.50 h SESIÓN DE COMUNICACIONES SELECCIONADAS

18.50 h 
19.00 h ENTREGA DE PREMIOS Y CLAUSURA



INFORMACIÓN GENERAL

Fecha

Viernes, 23 de octubre de 2026

Sede

Hospital Universitario Álvaro Cunqueiro
Estrada de Clara Campoamor, 341,  

36312 Vigo, Pontevedra

Organiza



Inscripción

Cuotas de inscripción

Socios SOGARMEF 275 € + IVA

No socios SOGARMEF 375 € + IVA

Residentes 125 € + IVA

Cancelaciones

Hasta el 05/06/26 Devolución del 100%

Hasta el 19/06/26 Devolución del 90%

Después del 19/06/26 Sin devolución

Fecha límite de inscripción
Se tramitarán inscripciones en la Secretaría Técnica 
hasta el 16 de octubre de 2026. Con posterioridad 
a esa fecha la inscripción deberá formalizarse en la 
secretaría de la sede.

Las solicitudes de inscripción y reservas de aloja-
miento podrá hacer únicamente ONLINE, a través de 
la web: www.academiaespasticidadvigo.com

Secretaría Técnica

TRAMA SOLUTIONS
Rúa Wenceslao Fernández Flórez, 1. 
2º planta. 15005 · A Coruña · España
+34 981 902 113
info@tramasolutions.com


