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PROGRAMA



9:15h – 09:30h BIENVENIDA Y PRESENTACIÓN
9:30h - 11:00h INNOVACIONES EN ANALGESIA OBSTÉTRICA

Facilitadora: Marta Diéguez Fernández (CHUAC)

1. Estrategias actuales en analgesia obstétrica:  
personalización y eficacia
Andrea Carballude García (HM Belén, A Coruña)
2. Analgesia intravenosa controlada por la paciente:  
una alternativa a la epidural.
Luz Vázquez Barreiro (CHUVI)
3. Seguridad en anestesia obstétrica:  
sistemas NRFit y prevención de errores.
Beatriz Izquierdo González (CHUAC)

11:00h – 11:30h PAUSA CAFÉ

11:30h - 13:00h MANEJO INTEGRAL Y HUMANIZACIÓN EN CESÁREA
Facilitadora:  Marina Varela Duran (CHUP)

1. Manejo del dolor perioperatorio en cesárea  
y recuperación precoz 
Úrsula López Álvarez (HULA) 
2. Actualización en cefalea post-punción dural:  
prevención, diagnóstico y tratamiento.
Antía Álvarez Pérez (CHUO)
3. Humanización en la cesárea: ¿qué nos ha supuesto?
Marcos Peiteado Montero (CHUS)

13:00h – 13:45h CASOS CLÍNICOS: DESAFÍOS ANESTÉSICOS  
EN PACIENTES OBSTÉTRICAS CON PATOLOGÍAS  
COMPLEJAS
Facilitadora: María Carrillo Mantilla (CHUAC)

Caso 1: Manejo anestésico en embarazada  
con cardiopatía congénita.
 Alicia Figueira Moure (CHUAC)

Caso 2: Embarazada con LOE cerebral:  
riesgos y actuaciones
Elena Gómez San Martin (CHUF)

13:45h -14:45h Asamblea AGARYD



INFORMACIÓN GENERAL
LUGAR Y FECHAS DE CELEBRACIÓN
Sede:   Salón de Actos MUNCyT
  Praza do Museo Nacional de Ciencia 15011 A Coruña
Fechas:  22 de noviembre de 2025

SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Wenceslao Fernández Flórez, 1 – 2º
15005 A Coruña
Tfno: 981 120 313
e-mail: noaformoso@tramasolutions.com
secretaria@sogarmef.org

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN

Socios AGARyD cuota gratuita

Adjunto NO Socios AGARyD 150 €

Residente No socios AGARyD 100 €

Política de cancelaciones

Hasta el 26/09/25 Devolución del 100%

Hasta el 10/10/25 Devolución del 90%

Después del 10/10/25 Sin devolución

Fecha límite de inscripción antes de la reunión
Se tramitarán inscripciones en la Secretaría Técnica hasta el 14 de no-
viembre de 2025. Con posterioridad a esa fecha la inscripción deberá 
formalizarse en la secretaría de la sede.
Las solicitudes de inscripción y reservas de alojamiento podrán hacerse 
únicamente ONLINE, a través de la web de la sociedad: 

www.agaryd.com


